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Actualmente se cuenta
contres filtros, como
cuando fue pandemia:
el primero es en casa,
donde pedimos el
apoyo de los papds y
mamads; el segundo se
realiza en la entrada,
alllegar ala escuela;

y el tercero, se realiza
en el salon de clases
para corroborar que
no tenemos ningun
riesgo”.

Martha Elena Soto Obregodn

Secretaria de Educacion del estado
de Querétaro
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Definen protocolo de
actuacion en escuelas
ante casos de sarampion

Martha Elena Soto Obregon confirmo que los casos
detectados en estudiantes se han realizado por parte
de los padres de familia, sin que generen contagios

secundarios en las aulas

Monica Gordillo

que en las escuelas y padres de fami-
lia, apoyen en supervisar sintomas y

car a los estudiantes expuestos des-
de cuatro dias antes de la aparicién
deronchas.

Una vez identificados, debe
comprobarse quiénes de ellos cuen-
tan con su esquema completo de
vacunacion o alguna prueba de la-
boratorio que avale inmunidad; en

La Secretaria de Educacién del Estado
de Querétaro (Sedeq) informé que,
en coordinacion con la Secretaria de
Salud estatal y directivos de escuelas
privadas, establecieron el protocolo
de accién ante casos confirmados de
sarampion en las escuelas, con el ob-
jetivo de aplicar medidas preventivas
para salvaguardar la salud de nifias,
nifios y adolescentes, principalmente
de educacion basicay media superior.

La secretaria de Educacion del
estado, Martha Elena Soto Obregén,
refiri6 que el sarampion puede afec-
tar gravemente a nifias, nifios y ado-
lescentes, por lo que es importante

actuar oportunamente para detectar
la enfermedad y prevenir complica-
ciones o contagios.

“Actualmente se cuenta con tres
filtros, como cuando fue pandemia:
el primero es en casa, donde pedi-
mos el apoyo de los papas y mamas;
el segundo se realiza en la entrada,
al llegar a la escuela; y el tercero,
se realiza en el salon de clases para
corroborar que no tenemos ningin
riesgo”, dijo.

El protocolo que establece la
Secretaria de Salud determina que,
ante un caso confirmado de esta en-
fermedad, se debe primero identifi-

caso de no contar con ninguno de los
dos, deben abstenerse de acudir a la
escuela por 21dias.

En entrevista, Soto Obregdn
confirmé que los casos detectados
en estudiantes se han realizado por
parte de los padres de familia, sin
que generen contagios secundarios
enlas aulas.

“El llamado a los papas, a las
mamas, que saquen las cartillas de
vacunacion para revisar como estan
las vacunaciones de sus hijos. Las
detecciones afortunadamente han
sido dentro de las casas y los papas
han actuado”, agregé.
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Esta es una publicacién basada
en los principios internacionales
y constitucionales de las
libertades de expresion
y de prensa, por tanto, la
manifestacion de las ideas
no puede ser objeto de
ninguna inquisicion judicial
o0 administrativa, salvo que
viole los limites establecidos
por la propia ley, ya que la
libertad de difundir opiniones,
informacién e ideas, no puede
ser restringida, coartada o
censurada.

Entre chismes
y campanas

O

Aumenta aprobacion

de gestion de Kuri

Que en el ‘ranking’ de Mitofsky correspon-
diente a enero de 2026, publicado por “El
Economista”, sobre las y los gobernadores de
México, Mauricio Kuri -con 50 meses de ges-
tion- se posiciond en la tercera posicion, con un
porcentaje de aprobacion del 55.6 por ciento.

Cabe subrayar que, en diciembre del afio pasa-
do, el mandatario queretano obtuvo un 55 por
ciento, por lo que su aprobacion aument6 0.6 en
relacion con el mes anterior.

Entre los gobernadores de la zona bajio occi-
dente, Kuri se ubicd en la segunda posicion. En
el comparativo de aprobaciones de la presidenta
Claudia Sheinbaum y los gobernadores por es-
tado, la mandataria federal tuvo un porcentaje
de aprobacion del 61.5 por ciento, lo que repre-
senta una diferencia de +5.9 en relacién con el
obtenido por el Ejecutivo del estado de Queréta-
ro. El promedio nacional de aprobacién delasy
los Ejecutivos estatales fue del 49.8 por ciento.

Morena se esta

cayendo a pedazos: Anaya

Que al ser cuestionado sobre la destitucion de
Marx Arriaga como director general de Materia-
les Educativos de la SEP, el coordinador de las y
los senadores del PAN, Ricardo Anaya, dijo que
la salida del personaje confirma que su nom-
bramiento fue un error garrafal que Méxicovaa
tardar muchisimos afios en corregir; y que lo de
menos es que, en una actitud mesianica, como
ladel quelo nombrd, se haya atrincherado en su
oficina. El problema es el dafio profundo que le
hizo ala educacién en México, asevero.

Y tras referirse también al libro “Ni venganza
ni perdon”, del exconsejero juridico de la pre-
sidencia de Lopez Obrador, Julio Scherer Ibarra,
y sus graves acusaciones, Anaya asever6 que
“el gobierno esta implosionando y Morena se
esta cayendo a pedazos (...) ya trae una divisién
interna brutal (...) se esta desmoronando y se
estan destruyendo a ellos mismos”.

Se retiine Monsalvo
con personal de ANAM

Que para fortalecer la colaboracion interinsti-
tucional y mejorar la infraestructura orientada
al bienestar animal, ademas de los servicios
que se brindan a la ciudadania, el presidente
municipal de El Marqués, Rodrigo Monsalvo, se
reuni6 con personal de la Agencia Nacional de
Aduanas de México (ANAM).

“Durante el encuentro se analizaron temas
prioritarios enfocados en la colaboracién in-
terinstitucional, la optimizacién de procesos y
la definicion de lineas de accién que permitan
consolidar proyectos en beneficio de la pobla-
cidn, sefial6 la administracion sobre la reunion.

Destaco asimismo que el Instituto Municipal
de Proteccion Animal (IMPA) ha colaborado
permanentemente con la ANAM, y ha par-
ticipado de manera conjunta en acciones de
capacitacion y platicas educativas en escuelas
del municipio, demostraciones con binomios
caninos, asi como en el apoyo de médicos vete-
rinarios durante campafias de esterilizacion y
vacunacion.
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Supervisan autoridades
obras de control pluvial

Mauricio Kuriy Felipe Fernando Macias Olvera inspeccionaron las obras en la zona
norte de la ciudad, incluyendo los bordos Cuates 1y 2, Benito Juarez y el dren Obreros,
que beneficiaran a mas de 1 millon de personas

Redaccion

Con el fin de conocer el avance de las ac-
ciones para mitigar los riesgos en tempo-
rada de lluvias en la zona norte de la capi-
tal, el gobernador Mauricio Kuri Gonzalez,
acompafiado por el alcalde de Querétaro,
Felipe Fernando Macias Olvera, encabez6
la supervision de las obras de control plu-
vial, que comprenden los bordos Cuates
1y 2, asi como el Benito Juarez y el dren
Obreros, en beneficio de mas de un millén
49 mil 777 personas, y que se prevé estén
terminadas en junio de este afio.

Enlavisitaalosbordos Cuates1y 2, los
cuales presentan un avance del siete por
ciento y representan una inversioén de 156
millones de pesos, el secretario de Desa-
rrollo Urbano y Obras Publicas, José Pio X
Salgado Tovar, expuso que buscan redu-
cir las afectaciones a viviendas y comer-
cios ubicados dentro de la cuenca Men-
chaca-Perfiuelas, causadas por las lluvias.
Aiiadi6 que con esta accién aumentara la
capacidad de regulacién de Cuates 1; ade-
mas, la construccién de Cuates IT permitira
tener una mayor capacidad de regulacién
y captacion del agua de lluvia, esto con el
objeto de disminuir la velocidad con la que
llega al dren de Pefiuelas.

Asimismo, la comitiva superviso el
avance del proyecto de mejoramiento de
infraestructura hidrosanitaria, pluvial y
urbana de la calle Obreros, en Peiiuelas,
el cual registra un 20 por ciento de avan-
ce y se prevé concluya en junio; la inter-
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vencion contempla una inversion de 49.8
millones de pesos e incluye trabajos de
drenaje sanitario, red de agua potable e
infraestructura pluvial; y permitira mejo-
rar la movilidad, la seguridad y los servi-
cios basicos, en beneficio de mas de 8 mil
habitantes de la zona.

Finalmente, las autoridades acudie-
ron al bordo Benito Juarez, el cual es in-
tervenido por la Secretaria de Desarrollo
Sustentable (Sedesu), el Instituto del De-
porte y la Recreacion del Estado de Que-
rétaro (Indereq), la Comision Estatal de
Aguas (CEA), la Comisién Estatal de In-
fraestructura (CEI), la Secretaria de Sa-
lud (SESA), el municipio de Querétaroyla
Cuenca Sustentable Rio Querétaro AC; en
donde se implementa un programa inte-
gral de saneamiento ambiental.

Avance

También se upervisé el avance
del proyecto de mejoramiento
de infraestructura
hidrosanitaria, pluvial y
urbana de la calle Obreros, en
Pefiuelas, el cual registra un
20 por ciento de avance.

Especiales
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Canadevi proyecta
construir

20 mil viviendas
economicas en
Querétaro

José Luis Lugo

La Camara Nacional de la Industria de De-
sarrolloy Promocién de Vivienda (Canade-
vi) en Querétaro proyecta la construcciéon
de aproximadamente 20 mil viviendas en
el estado como parte del programa federal
Vivienda para el Bienestar, informo su ti-
tular, Jorge Rivadeneyra Diaz.

Sefialé que actualmente se entregan
las primeras viviendas econdmicas en San
Juan del Rio, con un valor aproximado de
600 mil pesos y dirigidas principalmente
a personas con ingresos cercanos a dos
salarios minimos. Indic6 que en este mu-
nicipio se desarrollan mas de mil unida-
des habitacionales bajo este esquema.

Explicé que las viviendas cuentan con
una superficie aproximada de 60 metros
cuadrados y forman parte de un modelo
orientado afacilitar el acceso a casa propia
para sectores que no cuentan con patri-
monio. Detallé que las unidades son ad-
quiridas por el Instituto del Fondo Nacio-
nal de la Vivienda para los Trabajadores
(Infonavit), instancia responsable de su
comercializacién posterior, con precios
finales estimados en rangos similares.

Destaco que el programa contempla
también el desarrollo de vivienda para fa-
milias con ingresos superiores a seis sala-
rios minimos, ademas de que el sector bus-
ca ampliar la construccion de este tipo de
proyectos en distintas regiones del estado.

No obstante, sefialé que uno de los
principales retos para la expansion del
programa es la disponibilidad de terrenos
a costos accesibles, particularmente en
zonas donde el valor del suelo es elevado,
lo que dificulta replicar el modelo en algu-
nas ciudades del pais.

Respecto al municipio de Colén, in-
forma que existe un proyecto habitacional
cercano al Aeropuerto Internacional de
Querétaro, donde se prevé la construccion
de alrededor de 2 mil viviendas econémi-
cas mediante un convenio entre autorida-
desy sector empresarial.

Finalmente, el representante empre-
sarial estimé que en 2026 el crecimiento
del sector habitacional afiliado a Canadevi
se ubicara entre cinco y seis por ciento.

José Luis Lugo

Jorge Rivadeneyra asegurd que actualmente se
entregan las primeras viviendas econdmicas en
San Juan del Rio, con un valor aproximado de
600 mil pesos.
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““Chepe’”’ reconoce labor

del Ejército y Guardia Nacional

El alcalde de Corregidora
encabezo la entrega de
reconocimientos, donde
destaco el respeto alos
simbolos patrios yla unidad
entre sociedad y gobierno

Redaccion

El presidente municipal de Corregidora,
Josué David Guerrero Trapala, encabez6 la
entrega de reconocimientos a la Guardia
Nacional y a la 17a. Zona Militar por su la-
bor permanente en favor de la seguridad y
el bienestar de las familias corregidorenses.

Recibieron los reconocimientos el
Gral. de Bgda. de E.M. José Guillermo Lira
Hernandez, comandante de la Décimo
Séptima Zona Militar; y el coronel de la
Guardia Nacional, Jesus Vazquez Flores,
coordinador policial de la Coordinacién
Estatal de la Guardia Nacional en Queré-
taro, en representacion del Gral. de Bgda.
de la Guardia Nacional de E.M. Alfredo
Salgado Vargas, coordinador estatal de la
Guardia Nacional en Querétaro.

Durante la ceremonia de Honores a la
Bandera, el alcalde destacé que este acto
solemne fortalece los valores civicos, el
respeto a nuestros simbolos patrios y la
unidad entre sociedad y gobierno.

“Un pais como el nuestro debe recon-
ciliarse con su historia. Debemos com-
prender lo que ocurrié y aprender de ello:
de aquello que no fue bueno, para que no
vuelva a suceder; y de lo que silo fue, para
reconocerloy repetirlo”.

El secretario de Seguridad Publica
Municipal, Angel Rangel Nieves, subray6
la coordinacién entre 6rdenes de gobier-
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Un pais como

el nuestro debe
reconciliarse

con su historia.
Debemos
comprender lo que
ocurrio y aprender
de ello: de aquello
que no fue bueno,
para que no vuelva
asuceder;ydelo
quesilo fue, para
reconocerloy
repetirlo”.

Josué Guerrero Trapala
Alcalde de Corregidora
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Especial

Operativo

no y Fuerzas Armadas para mantener un
Corregidora seguro.

“Durante el afio 2025, en nuestra de-
marcaciéon municipal se realizaron 60
operativos coordinados con el Ejército
Mexicano y la Guardia Nacional. En el
presente afio hemos participado en 30
acciones de colaboracion que han permi-
tido preservar el orden y la tranquilidad

de nuestro municipio.

A la ceremonia asistieron también
Juan Martin Granados Torres, asesor
en Politicas Publicas en el estado; Maria
Guadalupe Delgado Rojo, directora de
la Escuela Secundaria Quetzalcdatl; asi
como el secretario de Seguridad Puablica
Municipal de Querétaro, Juan Luis Fe-
rrusca Ortiz.

En 2025, se realizaron en
Corregidora 60 operativos
coordinados con el Ejército
Mexicano y la Guardia
Nacional.

Llama secretaria del Trabajo a
no llevar ala UAQ a niimeros rojos

Monica Gordillo

La secretaria del Trabajo del estado de
Querétaro, Liliana San Martin Castillo,
declar6 que, para no llevar a “ntimeros
rojos” ala UAQ, el Sindicato de Trabaja-
dores y Empleados de la UAQ (STEUAQ) y
el Sindicato Unico del Personal Académi-
co (SUPAUAQ) deben conocer la “realidad
financiera” de la universidad en el mar-
co de la revision salarial y contractual de
este 2026.

“Es importante conocer cudl es la
realidad financiera de la universidad y,
en funcién de ello, estar prestos a no
llevar a nimeros rojos a esta universi-
dad que tiene un gran renombre nacio-
nal”, apunto.

Indicé que proximamente se desaho-
gara la tercera reunién de conciliacién
entre las partes y que, en los dos ejercicios
previos, los sindicatos no han aceptado el
ofrecimiento por parte de la UAQ,

“En el caso de la UAQ efectivamente
nos encontramos por desahogar la tercera
conciliacién. En las dos anteriores la uni-
versidad ha hecho planteamiento acerca
de un incremento directo al salario, esta
propuesta ha sido llevada a asamblea por
parte de las dos distintas organizaciones
sindicales, no ha sido aprobada”, dijo.

Expuso que la UAQ, como otras insti-
tuciones educativas, tuvieron una reduc-
cion de recursos por parte dela federacién
en este arfio; afiadio que los sindicatos es-
tan en la disposicion de conocer el pre-

“Es importante conocer cudl
es larealidad financiera de

la universidad y, en funcion
de ello, estar prestos a no
llevar a niimeros rojos a esta
universidad que tiene un gran
renombre nacional”.

Liliana San Martin Castillo
Secretaria del Trabajo
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supuesto de la méaxima casa de estudios y
llegar a un punto de equilibrio.

“No quisiera decir un porcentaje por-
que puede que hagan una peticién y que
la universidad no esté en condiciones de
concederla. También considerando que
ese afio de manera particular todas las
instituciones educativas (...) tuvieron un
presupuesto sumamente reducido por
parte de la federacion y, ello, imposibi-
lita que se dé cumplimiento a las expec-
tativas que tienen los colaboradores (...)
hay una importante disposicién tanto de
las organizaciones sindicales, de conocer
puntualmente cudl es el presupuesto que
recibid este afio la universidad y llegar a
un punto de equilibrio”.

Cabe subrayar que laUAQ informo este
lunes que se realizé la tercera audiencia
formal de conciliacién con el STEUAQ y,
tanto la oferta de alza salarial como las
modificaciones al clausulado, seran pues-
tas a consideracién de la Asamblea Gene-
ral el viernes.
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Confirma Kuri ‘“pequena
remodelacion” a antiguo hospital

El gobernador confirmo que
realizaran una remodelacion
al antiguo Hospital General de
Querétaro, con la finalidad de
que no se ponga en riesgo la
infraestructura del nosocomio

Ménica Gordillo

El titular del poder Ejecutivo del estado,
Mauricio Kuri Gonzalez, confirmé que
realizaran una remodelacién al antiguo
Hospital General de Querétaro con la fi-
nalidad de que no se ponga en riesgo la
infraestructura del nosocomio que pre-
senta dafos estructurales; no obstan-
te, dijo, sera la o el préximo gobernador
quien decida el destino que se le dara al
espacio.

“Se le va a hacer una pequefia remo-
delaciony estamos viendo que es lo que se
puede hacer porque tengo entendido que
tiene algunos dafios estructurales, perolo
que se va hacer es solamente para poder
seguir protegiendo y que no tenga algin

Especial

riesgo”, dijo.

Sobre el proyecto de la creacién de un
hospital veterinario, indicé que a su go-
bierno le interesa que se realice cuanto
antes, en coordinacién con el gobierno
municipal de Querétaro; sin embargo, re-
conocid que tienen presion financiera de
cara al término de su administracién.

“Nosotros terminamos el proximo
afio y queremos dejar un gobierno, como
hasta el dia de hoy ha sido, un gobierno
con finanzas sanas; pero tenemos que
platicar con el municipio para poder hacer

f © X codigogro.mx Pégina 5

cosas entre los dos”, apunt6.

En otro tema, sefal6é que no prevén
cambios al modelo de la Nueva Escuela
Mexicana que impulsa el gobierno federal
a partir de la destitucion de Marx Arria-
ga como director general de Materiales
Educativos de la Secretaria de Educacién
Publica (SEP).

No obstante, agregd: “Haria un lla-
mado, y lo hago de forma respetuosa, lo
hice en redes sociales para que se analice
mucho el tema digital, el tema de redes
sociales”.

Acerca de la propuesta de Alfonso Ra-
mirez Cuéllar, diputado federal de Mo-
rena, de hacer modificaciones al marco
juridico porque la reforma judicial pre-
senta diversos retos, por ejemplo, que la
eleccion de jueces y magistrados se lleve
acabo hastajunio del 2028, el gobernador
dijo que sera a nivel federal que se deter-
mine aplicar dichas adecuaciones.

“Si a nivel federal la mandan para el
28, tendra que ser para el 28, pero creo
que lo mas importante es que Querétaro
siga mandando mensajes de certidumbre
juridica”, dijo.

“Seleva ahacer
una pequena
remodelaciony
estamos viendo
queeslo quese
puede hacer porque
tengo entendido
que tiene algunos
danos estructurales,
perolo que seva
hacer es solamente
para poder sequir
protegiendo y que
no tenga algiin
riesgo”.

Mauricio Kuri Gonzélez

Gobernador del estado de
Querétaro

Hospital veterinario

Sobre el proyecto de la
creacion de un hospital
veterinario, Mauricio Kuri
indicé que a su gobierno le
interesa que se realice cuanto
antes; sin embargo, reconocio
que tienen presion financiera
de cara al término de su
administracion.

Aumentan beneficiarios de Tarifa Unidos
y lanza AMEQ nuevos bonos Qrobus

Moénica Gordillo i /
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BAILE DE
HUAPANGD

EL MARQUES

En el patio de maniobras de la Agencia
de Movilidad del Estado de Querétaro
(AMEQ), el gobernador Mauricio Kuri
Gonzalez encabez6 el anuncio del incre-
mento de los beneficiarios de la Tarifa
Unidos, asi como el lanzamiento de dos
nuevas modalidades del bono Qrobus.

El director de la AMEQ, Gerardo
Cuanalo Santos, informé que, a partir
de enero de este afio, fueron integrados
como beneficiarios de la Tarifa Unidos,
los trabajadores sindicalizados de 29
dependencias federales en Queréta-
ro, por ejemplo, del Poder Judicial de la
Federaciony de la Fiscalia General de la
Republica.

Sobre el lanzamiento del Bono Tari-
fa Unidos y Tarjeta Bono Qrobus, refirié
que, en el caso del primero, podran ad-
quirirlo los beneficiarios de la tarifa de
dos pesos con una recarga de 86 pesos
con una vigencia de 30 dias en la Zona
Metropolitana; en el caso del segun-
do, explic6 que lo podran solicitar los
usuarios del transporte con tarifa de 11
pesos a través del tramite de una tarje-
ta con fotografia sin costo, Gnicamente
presentando su identificacion oficial y
su CURP.

Dijo que ambas nuevas modalidades
debono estaran vigentes a partir de este
martes 17 de febrero.

Indicé que, durante la actual admi-
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nistracion estatal, se han registrado 90
millones de ascensos por parte de bene-
ficiarios de la Tarifa Unidos que, en total,
suman 188 mil 483 personas.

En el caso especifico de San Juan del
Rio, precis6 que se contabilizan 21 mil
200 beneficiarios de la Tarifa con cerca
de un mill6n de ascensos del ultimo tri-
mestre del 2025 ala fecha.

Por otra parte, sefialé que, de enero
del 2024 alafecha, se han vendido medio
millon de bonos Qrobus y que, en la ac-
tualidad, estan activos 15 mil 318, como
un forma de pago para el uso del sistema
de transporte, de los cuales, 6 mil 900
son semanales y quincenales.

“Los bonos son un instrumento que
nos ha permitido que los usuarios del
transporte piblico planeen muy bien su
presupuesto que dedican al transporte y
también obtengan algunos descuentos
por el uso frecuente del transporte publi-
co”, enfatizo.

vty progrerrn o pebiet, apea o ceslgeee patde ol
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poder

Georgina Guzman Alvarez
explico que mantienela
disposicion de avanzar en la
iniciativa mediante el trabajo
en comisiones unidas; sin
embargo, seiialo que los
encuentros con el titular del
tribunal fueron pausados
debido a posibles cambios en
el proceso de reforma

José Luis Lugo

El Congreso del estado de Querétaro sus-
pendi6 de manera temporal las reuniones
con el magistrado presidente del Tribunal
Superior de Justicia, Braulio Guerra Urbio-
la, como parte del proceso de andlisis de
la reforma al poder Judicial en la entidad,
informdla presidenta de la Mesa Directiva,
Georgina Guzmén Alvarez.

Explic6 que mantiene la disposicién de
avanzar en la iniciativa mediante el tra-
bajo en comisiones unidas; sin embargo,
sefial6 que los encuentros con el titular del
tribunal fueron pausados debido a posibles
cambios en el proceso de reforma, por lo
que se encuentran ala espera de definicio-
nes para retomar el dialogo institucional.

En otro tema, reiterd que el dictamen
relacionado con la despenalizacién del
aborto no se encuentra registrado ni en la
Mesa Directiva ni en el drea de Servicios
Parlamentarios. Por ello, indicé que sera
necesario revisar su estatus con la Comi-
sion de Administracién y Procuracion de
Justicia, presidida por el diputado Guiller-
mo Vega.

SESION
SUSPENDIDA

Querétaro, Qro., martes 17 de febrero de 2026 -

En pausa, platicas entre diputados

SUSPENDIDA

POR DISPOSICION OFICIAL

Precisé que hasta el momento no ha
sostenido acercamiento con el legislador,
aunque asegurd que no existe incumpli-
miento de procesos legislativos y quelasi-
tuacién podra resolverse mediante acuer-
dos internos.

Respecto a cuestionamientos sobre
posibles afectaciones a la imagen del po-
der Legislativo, sostuvo que se trata de un
asunto que puede resolverse mediante el
didlogo entre las instancias parlamenta-
rias involucradas ylas comisiones respon-
sables del proceso.

Sobre solicitudes de colectivos ciuda-

En proceso, queja interpuesta por

familiares de Perla Citlali: DDHQ

Ménica Gordillo

El presidente de la Defensoria de los De-
rechos Humanos de Querétaro (DDHQ),
Javier Rascado Pérez, confirmé que la
queja que interpuso la familia de Perla
Citlali fue en contra de la Fiscalia General
del estado de Querétaro y fue por la posi-
ble violacion al derecho humano de acce-
so alajusticia.

Luego de que a un afio de su feminici-
dio, la familia de la joven odontéloga de
San Juan del Rio informé que ya no guar-
dara silencio publico y que interpusieron
la queja y que solicitaran la intervencion
de la Fiscalia General de la Republica
(FGR) porque el responsable atin no ha

sido detenido, Rascado Pérez declard que
ya solicitaron los informes a la Fiscalia de
Querétaroy, una vez que los reciban, ini-
ciaran la investigacién para determinar si
se violaron derechos humanos.

Por su parte, el gobernador Mauricio
Kuri Gonzalez puntualizd que la FGR tie-
ne conocimiento del caso porque para la
localizacion del responsable de femini-
cidio fue emitida una alerta por parte de
la Organizacion Internacional de Policia
Criminal (Interpol).

“El caso de Perla nos preocupa mu-
chisimo y entendemos a la familia. Hay

Queja
El presidente de la DDHQ confirmé que la

Aborto

Georgina Guzman Alvarez
reiterd que el dictamen
relacionado con la
despenalizacion del aborto no
se encuentra registrado ni en
la Mesa Directiva ni en el drea
de Servicios Parlamentarios.

Mrénica Gordillo

una alerta de Interpol para poder agarrar
al sujeto que cometié este terrible delito
y por supuesto que la Fiscalia General de

queja que interpuso la familia de Perla Citlali
fue en contra de la Fiscalia General del estado
de Querétaro y fue por la posible violacién al
derecho humano de acceso a la justicia.

Judicial de Quereétaro

SESION
SUSPENDIDA

danos para modificar la integracién de la
Comisién de Movilidad, sefial6é que man-
tiene apertura al dialogo, aunque hasta
ahora no han concretado acercamientos
formales. No obstante, puntualizé que no
se prevé remover a los integrantes de di-
cha comisién, sino fortalecer el trabajo
conjunto.

Finalmente, confirmé que mantiene
aspiraciones para contender por la presi-
dencia municipal de Huimilpan, aunque
indic6 que esperara las determinaciones
que adopten las dirigencias del bloque po-
litico de la Cuarta Transformacion.

la Reptiblica debe tener conocimiento”,
apunto.

Emiten acuerdo de responsabilidad
contra Municipio de Qro.

En otro tema, dio a conocer que, de-
rivado de la queja de oficio que iniciaron
por el enfrentamiento que se registré el 6
de diciembre del 2025 entre comerciantes
e inspectores municipales, la Defensoria
emiti6 un acuerdo de responsabilidad que
ordena al gobierno municipal de Queréta-
ro capacitar a su personal para que no se
registre un hecho de la misma naturaleza
y que se inicien procedimientos internos
para sancionar a los responsables.

“;Qué implica el acuerdo de respon-
sabilidad? En estricto sentido, tiene la
naturaleza de una recomendacién nada
mas que, cuando por todos los trabajos de
investigacion la propia autoridad recono-
celaprobable violacién a derechos huma-
nos, se anticipa el acuerdo de responsabi-
lidad”, agregb.

Especial
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Notarios de Querétaro deben distinguirse

por calidad moral: Luis Eduardo Ugalde

El gobernador tomo protestaa
la nueva directiva del Consejo
de Notarios del Estado de
Querétaro y reconocio al
gremio notarial como pilar
parala generacion de certeza
juridica

Monica Gordillo

Luis Eduardo Ugalde Tinoco rindié pro-
testa como presidente del Consejo de No-
tarios del Estado de Querétaro para el pe-
riodo que comprende del 2026 al 2028; en
su mensaje, llamé al gremio a conducirse
con calidad moral.

Ante la presencia del gobernador del
estado, Mauricio Kuri Gonzalez y del pre-
sidente del Colegio Nacional del Notaria-
do Mexicano, Ricardo Vargas Navarro,
aseguro que, durante su gestion, el nota-
riado queretano estrechara su vinculo con
la ciudadania.

Asimismo, asevero que las “inquietu-
des, areas de mejora, procesos que per-
feccionar y demandas internas que aten-
der”, que existen en el gremio, no las van
a “ignorar ni maquillar”, sino que las van
a “asumir con madurez, didlogo abiertoy
voluntad de solucién”.

“Que nos distinga la institucionalidad,
pero también la cercania; que se nos reco-
nozca por la solidez juridica, pero, sobre
todo, por la calidad moral”, externd.

El gobernador tomo protesta alanue-
va directiva del Consejo y reconoci6 al
gremio notarial como pilar para la gene-
racion de certeza juridica en Querétaro.

Diputados
preparan nueva
Ley estatal

de aguas;

la presentarian
en marzo

José Luis Lugo

Los diputados de Morena en el Congre-
so de Querétaro, Eric Silva Hernandez y
Andrea Tovar Saavedra informaron que,
junto con colectivos, activistas y organi-
zaciones civiles, preparan la presentacion
de una nueva Ley estatal de aguas que re-
formariala normativa vigente desde 2022
en Querétaro. La iniciativa sera presenta-
da en la primera quincena de marzo ante
el Congreso local.

Durante el anuncio, Silva Hernandez

L4

“Celebro la cantidad de notarios que
estan aqui el dia de hoy, la cantidad de
personajes que estan el dia de hoy, para
poder buscar juntos el Querétaro que to-
das y todos queremos, que es un Queré-
taro en paz, un Querétaro productivo, un
Querétaro con calidad de vida”, enfatizé.

El subsecretario de Gobierno del esta-
do, Carlos Hale Palacios, puntualiz6 que
con lanueva directiva se dara continuidad
ala agenda conjunta de trabajo y que, en-
tre las acciones que se desarrollaron con
los integrantes de la gestion saliente del

f © X codigogro.mx

Consejo, se encuentra la apertura de la
plataforma Veritas Folium para la autori-
zacién digital de folios.

“Aprovecho este momento de reno-
vacion para expresar, con todo respeto
y sinceridad, un reconocimiento a la di-
rectiva saliente del Consejo de Notarios.
Gracias por su disposicion, por su dedica-
cién, por el respeto al didlogo y por el va-
lioso trabajo que realizaron para avanzar
en esta agenda compartida. Su esfuerzo
y colaboracion han sido fundamentales
parallegar hasta aqui”, apunto.
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Nueva directiva

Luis Eduardo Ugalde Tinoco
rindi6 protesta como
presidente del Consejo

de Notarios del Estado de
Querétaro para el periodo que
comprende del 2026 al 2028.

En su mensaje, llam¢ al gremio
a conducirse con calidad moral
y asegurd que, durante su
gestion, el notariado queretano
estrechard su vinculo con la
ciudadania.

explicé que la propuesta es resultado de
cinco meses de trabajo y de una serie de
mesas de analisis con participacion ciu-
dadana, en las que intervinieron al me-
nos siete colectivos. Sefialé que durante
febrero continuaran recibiendo observa-

ciones al dictamen, antes de su presenta-
cion formal.
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Indicé que el proyecto busca garanti-
zar el derecho humano al agua, promover
la sostenibilidad hidrica y atender pro-
blematicas detectadas en distintas regio-
nes del estado.

Entre los principales ejes de la inicia-
tiva destacan el reconocimiento del aguay
el saneamiento como derechos humanos,

José Luis Lugo -

la proteccion de cuencas y acuiferos, la
implementacién de una reforma tarifa-
ria, mecanismos de contraloria social, la
gestion comunitaria del recurso y medi-
das para combatir pérdidas e irregulari-
dades en el servicio. También contempla
transparencia, monitoreo permanente,
uso de ecotecnias, separacién de aguas
pluviales y grises, asi como la gestién in-
tegral de riesgos hidroambientales.

Por su parte, Tovar Saavedra sefial6
que la legislacion aprobada en 2022 pre-
senta inconsistencias al no reconocer el
acceso al agua como un derecho humano,
por lo que consider6 que la nueva ini-
ciativa representa una oportunidad para
actualizar el marco legal conforme a las
necesidades actuales de la entidad.

Sobre el Plan Hidrico estatal presen-
tado recientemente por el Consejo Con-
sultivo del Agua, Silva Hernandez afirmé
que la propuesta legislativa no se contra-
pone a dicha estrategia, aunque subrayé
que la iniciativa se construyd a partir de
las demandas ciudadanas y busca esta-
blecer disposiciones legales obligatorias
en materia de gestién del agua.

Ménica Gordillo
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Labor

Erika Ximena Gomez Medellin cumple un rol
de liderazgo y coordinacidn institucional y
de comunicacion del proyecto con énfasis
en sustentabilidad y formacién, mientras
que Aardn Rodriguez Lépez aporta desde
la investigacion, la experiencia técnica

y el acompafiamiento cientifico para
implementar las soluciones y practicas
dentro del campus.

En curso, proyectode ... .-
circularidad delagua -
en la UP Santa Rosa

universitario.

La Universidad Politécnica de Santa Rosa Jauregui desarrolla el proyecto Se apoyaran en
para analizar y reutilizar el agua tratada en el campus, con apoyo de laboratorios
estudiantes y bajo normas oficiales, como parte de su enfoque de para:
sostenibilidad
Analizar
componentes del
Monica Gordillo cudles son sus caracteristicas quimicas vy, agua tratada.
Diseiio: Armando Rodriguez de esta manera, revisar la viabilidadpara ~ = —====—==
que se reintegre a otro proceso de aprove- Determinar
En la Universidad Politécnica de San- chamiento”, expuso. si cumple

pardmetros para

Confirmé que, en la actualidad, en la
NUEvoS USOS.

universidad se reutiliza el agua tratada
paraelriego de algunas areas verdes; para

ta Rosa Jauregui (UPSR]), se desarrolla
el proyecto “Circularidad del agua” que
consiste en el analisis y diagndstico de las

condiciones actuales de la administra- ello, se basan en la Norma Oficial Mexi- Actualmente
cién del vital liquido del campus. cana (NOM) 001 de la Secretaria de Salud. el proyecto
Erika Ximena Gémez Medellin, jefa En este sentido, indicé que si preten- estd en fase de
de la oficina de Sustentabilidad adscrita dieran reintegrar el agua a un proceso de flagnestico:
al Departamento de Planeaci6n y Gestién sanitarios, necesitan hacer la investigacion - ; - b_l
i esviable,

para la Sostenibilidad, que pertenece al
area de rectoria de la universidad, explicé
que, derivado del proyecto, generaran una
propuesta de valor en donde se refleje el
aprovechamiento o reuso del agua en algu-
nas actividades de impacto amplio, como
puede ser la recuperacion del agua tratada
para su uso en los servicios sanitarios, asi
como en el riego de la flora nativa.

“Se van a incluir en el proyecto a estu-
diantes delicenciatura, de posgradoy ase-
sores propios de la universidad, con la fi-
nalidad de hacer un diagndstico inicial. Se
pretende hacer un analisis del ciclo de vida
del aguay esto quiere decir hacer el anali-
sis profundo desde la entradaollegada del
agua potable a la universidad, para poder
identificar las fuentes de mayor consumo
y como es que se contamina esta agua. Te-
nemos que hacer analisis del agua
y procesarla en la planta
tratadora para ver

de cuales son los parametros que tenemos
que cumplir para poder aprovecharla.

“Entonces el trabajo de los estudian-
tes, tanto de licenciatura como de pos-
grado, vade lamano con este estudio. Nos
vamos a apoyar en laboratorios que nos
puedan determinar el nivel de compo-
nentes que tiene nuestraaguayatrataday
de ahi surge una propuesta de valor que al
dia de hoy podriamos pensar que se inte-
gra esta agua a los vestidores del area de
horticultura. Posterior a esto ya podria-
IMos pensar en un proyecto macro y al dia
de hoy en eso consiste”, recalco.

Gomez Medellin destacé que la univer-
sidad tiene el compromiso de formar ciu-
dadanos globales que propongan solucio-
nes que sebasen en el desarrollo sostenible.

seguiré la fase de
implementacion.




Ambos informaron que la institucion
ya tiene un biofiltro en las cafeterias,
asi como una trampa de grasas en las
mismas que fomentan que los contami-
nantes o grasas se vayan ala planta trata-
dora o se infiltren en el subsuelo.

Asimismo, detallaron que cuentan
con un humedal artificial que es una es-

“En el desarrollo sostenible, el tema
del agua bien lo sabemos es un tema que
en la actualidad es muy sonado y princi-
palmente porque es un recurso que tiene
limites. Nuestra vida diaria esta relacio-
nada con este recurso (...), entonces, se
inicia con los estudiantes una concien-
cia”, resalto.

Dijo que el proyecto se encuentra pecie de jardin que recibe aguas grises,
en fase de diagndstico y, de ser viable, Objetivos principales aguas contaminadas con jab6n, en donde
vendra de manera posterior la fase de pasa a través de plantas y diferentes sus-

Generar una propuesta de

valor basada en: tratos o gravillas para que el agua quede

libre de contaminantes.
Buscan propagar plantas nativas Reusoy También refirieron que tienen un sis-

o N I -
Lo que es un hecho, puntualizd, es que el Q I) aprove- tema de captacion de agua de lluvia en
R—

implantacion.

agua en su condicién actual es aprove- gz;"ggﬁgto algunos edificios.
chable pararegar las areas y echar aandar tratada. “Se puede colectar esa agua, se alma-
el proyecto de propagacién de plantas na- cenan en tanques y, con estos tanques con
tivas, con el propdsito de que la universi- TET =TT T ===  agua, lostrasvasamos a contenedores mas
dad se convierta en “un vivero de alto re- Usoen pequefios para llenar. Hay estudiante que

nombre en la regién”. Servicios mantienen un cerco vivo que es en don-

T ; : sanitarios . c
Porque al dia de hoy, son pocos <§:_f de hay cruce importante de fauna silves-

Normatividad y uso actual

Actualmente reutilizan agua tratada para
riego de areas verdes.

Se basan en la Norma Oficial
Mexicana NOM-001 de la Secretaria

de Salud. (sicumple

los viveros que tienen reproduccién de normativa). tre como viboras, lagartijas,aves, conejos,
COCIC X CJC I JCJC I C_J plantas nativas. Entonces, nosotros en liebres, halcones, tortugas, mariposas e
Para uso en sanitarios el vivero somos una UMA, una Unidad TTTTTTTTTT  insectos, entonces estos estudiantes yasa-
se rt;?grﬁ;?rggrz;s)llgcmcos de Manejo para la Conservacién de la \V Q) Riego de ben llevar a cabo esta actividad de cosecha
i adicionales.p Vida Silvestre y esto quiere decir que la —‘L—" flora nativa. de agua de lluvia, para llenar con esa agua
— SEMARNAT nos ha dado la facultad de ot los bebederos” , apunt6 Gomez Medellin.

reproducir plantas en peligro de extin- .
cién y somos una entidad que al dia de
hoy esta propagando plantas que van a
ser reintegradas a su habitat en un futuro
corto”, enfatizo.

Por su parte, Aar6n Rodriguez
Loépez, profesor investigador de tiem-
po completo de la universidad, ads-
crito a la Direccién de Investigacion,
Desarrollo Tecnoldgico y Postgrado,
sefialé que el campus, en sus dife-
rentes areas, ya implementa mas de
20 buenas practicas para el manejo
de residuos y también la energia por
lo que la circularidad del agua sera
un complemento para la reutilizar el
agua de desuso.

Subray6 que forman parte del equi-
po del proyecto “Circularidad del agua”:
Flora Mercader Trejo, directora de In-
vestigacion, Desarrollo Tecnolégico y
Posgrado y Juan Antonio Cruz Manduja-
no, jefe del Departamento de Planeaciény
Gestion para la Sustentabilidad.

Enfoque en
desarrollo
sostenible

Identificar:

# Fuentes de mayor consumo.

® Procesos de contaminacion del agua.

# Caracteristicas quimicas del agua tratada.

& Evaluar la viabilidad de reintegrar el agua a
otros procesos.

# Participacién académica

0 o O O O

La universidad busca:

5

Formar Impulsar Se enfatiza Se busca generar Propagacion
ciudadanos soluciones basadas que el agua conciencia de plantas
con conciencia en desarrollo es un recurso ambiental en nativas
Ménica Gordillo / Especiales ambiental. sostenible. limitado. estudiantes.




Unavez mas,
asicomoenel
ano 2021y2024,
vemos lamisma
fotografia que se
publico este fin
de semanadonde
los principales partidos de
la Cuarta Transformacion se
vuelven a reunir para tomar café
y planear su futuro politico.

En la fotografia aparecen miembros de los
partidos de Morena, del Trabajo y del Verde; los
que nunca cambian en la fotografia, es la repre-
sentante del Partido del Trabajo, que no es de
Querétaro, por cierto, y que solamente viene a
supervisar el partido en las prerrogativas que le
da el Instituto Electoral de Querétaro, el dinero,
y, por otrolado, vemos al eterno Ricardo Astudi-
llo como duerio del Partido Verde.

Dicha fotografia demuestra sin lugar a du-
das, la poca capacidad politica que tienen hoy en
dia en la Cuarta Transformacion, al tratar de de-
mostrar unidad y de tratar de demostrar que van
juntos para el préximo afio electoral en el que se
renovara el Congreso local, los ayuntamientos y,
por supuesto, la gubernatura del estado.

En dicha fotografia también podemos ver el
apetito personal que tiene Ricardo Astudillo de
poder liderear primero en la redes sociales con
esta fotografia y decir que él fue el orquestador
de dicha reunién, yo creo que lo que no sabe
es que en la parte de atras tenia de pie el mejor
amigo de la presidenta Claudia, claro, me refie-
ro a Luis Humberto Fernandez, quién gané un
distrito federal aqui en Querétaro, sin estar en
Querétaro, uno de los mejores amigos y lideres
de Claudia en Querétaro para el proceso electoral
del 2027.

También vemos por ahi al que lo anda bus-
cando la Fiscalia General de la Republica, y no
quiero adelantarme a decir que por una orden de
aprehension, sino que 14 de sus amigos ya estan
declarando ante un juez por el desvio de recursos
de 320 millones de pesos de nuestra Universidad
Auténoma de Querétaro, me refiero al que siem-
bra miedo y desestabilizacion politica, Gilberto
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La voz politica

José Luis
Aguilera

Lafarsadela 4T
en una alianza

Herrera, quien es diputado federal de la sierra, y
que por cierto, lleva mas de 2 millones de pesos sin
hacer absolutamente nada.

Los demas son ‘peccata minuta’, esto quiere
decir que no interesa quien pueda estar en la fo-
tografia, pero estos principales que le acabo de
comentar son los que estaran llevando a cabo las
negociaciones personales y las ‘vendettas’ politi-
cas que le convengan a cada uno de ellos, asi como
le hace el Partido Verde en cada uno de los muni-
cipios, prometer y bajar candidatos para que los
apetitos personales de Ricardo Astudillo sigan a
flote.

Astudillo aspira a ser gobernador del estado,
pero no tiene ni comités municipales que lo re-
presenten; por otro lado, también Luis Humber-
to Fernandez, uno de los mas cercanos a Claudia,
como adelantamos, sigue de pie y sin pleitos, cla-

jlaguilerarico@gmail.com

ro, Ricardo le pone el pie en cada una de las re-
uniones a las que ha ido. Por otro lado, Gilberto
Herrera, ya descartenlo, no le conviene a Morena
en lo mas minimo, pero tenia que estar en la foto
yaque él colocé todo el comité directivo estatal de
Morena, y sino se le consulta, se enoja, el sefior
rector.

Alos que no vimos en la fotografia, por cier-
to, fue el liderazgo de Alejandro Pérez, secretario
general de Morena en el estado, que por cierto
teje fino y es muy cauteloso con quién se sientay
con quién platica, por eso causa dolor de cabezaa
ladirigente de Morena en el estado.

Tampoco vimos a Santiago Nieto, sera que los
dias domingos se dedica a regresar a la Ciudad de
Méxicoyno loinvitaron, pero eso pensamos des-
de un inicio y la conclusion a la que llegamos fue
que Santiago no se lleva con la gente de Morena
en Querétaro, porque no lo identifican como un
militante activo en el estado, ya que nunca esta
en Querétaro y despacha desde la Ciudad de Mé-
xico. Eso no lo perdonan los militantes de More-
naa quienes por cierto también traicioné cuando
fue a pedir el voto en favor de Enrique Pefia Nieto
ahi por el afio 2012, eso los militantes de la iz-
quierdano lo van a olvidar.

Esta fotografia demuestra la desesperacion
que tiene la Cuarta Transformacion por demos-
trar unidad, quisieron demostrarla, asi como el
gobernador del estado, Mauricio Kuri, sent6 a
todos los aspirantes al gobierno del estado por el
PAN, pero no les salié como querian, en el escrito
firmado no dice que iran juntos en una coalicion
de municipios y distritos locales, y es que es una
realidad, como dicen en politica, hasta que las
pluris lo separen.

La alianza en el 2027 se volvera a romper en
estos tres partidos politicos, ya lo hicieron en el
2021y 2024, qué podemos esperar de ellos, que
no son operadores politicos y solamente atien-
den temas personales en una mesa. Veremos a
un Ricardo Astudillo colocando a sus primos o
primas, qué decir de sus familiares mas cercanos
que hoy son suplentes de diputados, y tal vez, po-
damos ver uno que otro compromiso no cumpli-
do. Por cierto, anda ofreciendo candidaturas por
el Verde, si Morena le cierra las puertas.

Una farsa la alianza de foto, la farsa esta
consumada.

1935

Nacid en Chicago el actor, médico, productor y

conductor mexicano Xavier Lépez Rodriguez,
“Chabelo”. Murié el 25 de marzo de 2023.

Con el programa “En familia con Chabelo”, que
permanecid al aire casi 48 afios, obtuvo dos
récords Guinness: por conducir el mayor tiempo un
programa infantil de television y por interpretar el
mismo personaje durante mas tiempo.

1940

Naci6 en Jalisco el cantante Vicente
Fernandez, uno de los mejores intérpretes de
musica verndcula, con mas de 100 albumes.

Murié el 12 de diciembre de 2021.

Mas de 25 peliculas.

Cuenta con una estrella en el Paseo de la Fama
de Hollywood.

Nacio el cantante mexicano José Rdmulo Sosa

Ortiz, mejor conocido como José José, “El principe
de la cancion”. Murid el 28 de septiembre de 2019.

Graho casi 40 discos con éxitos como “La nave del

olvido”, “El triste” y “Gavilan o paloma”.

Cuenta con una estrella en el Paseo de la Fama de
Hollywood.



EDUCACION

Nombran a Nadia Lopez
como titular de Materiales
Educativos de la SEP

Redaccion

La pedagoga y poeta indigena
Nadia Lopez Garcia fue nom-
brada como nueva titular de la
Direccion General de Materiales
Educativos (DGME), con efectos
a partir del 16 de febrero del afio
en curso, informé la Secretaria
de Educacién Publica (SEP) en
un comunicado.

El titular de la SEP, Mario
Delgado, destacé la amplia tra-
yectoria académica, literaria y
cultural de Nadia Lopez Garcia,
licenciada en Pedagogia por la

Universidad Nacional Autd-
noma de México (UNAM), con
especializacién en politica edu-
cativa, materiales educativos,
comunicacion educativa y edu-
cacion intercultural.

Mario Delgado destacé que
su incorporacion al area tendra
como objetivo reconocer a las
mujeres en la historia, que ha
sido solicitado por la presidenta
Claudia Sheinbaum Pardo; ade-
mas, de incorporar mas libros
en lenguas indigenas y garan-
tizar formatos en macrotipo y
braille.

Claudia Sheinbaum

El estudio estadistico de Mitofsky
destaca que la presidenta de México,
Claudia Sheinbaum Pardo, tiene un
nivel de aceptacion mayor que todos
los gobernadores.

codis@ro
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Especial

Mauricio Kuri,

tercer gobernador
mejor evaluado en
Meéxico: Mitofsky

En enero de 2026, el gobernador del
estado de Querétaro registro una
aceptacion de 55.6 por ciento, es decir, 5.6
mas que en el primer mes del afio pasado

.o
o
D
=%
7]

i

Los peores
evaluados

Los mejores
evaluados

Mara Lezama Victor Castro Cosio,

CONVENIO

Consar e IMSS van contra

Mauricio Hernandez

Espinosa, de
Quintana Roo (57.6)

de Baja California
Sur (38.6)

Ricardo Gallardo David Monreal Avila,

e L34 . Con un nivel de aceptacion de 55.6 por Cardopa, de San Luis de Zacatecas (39.7)
simulacion en planes de pensiones o o e sopernador el Potos (56)
. . . Layda Sansores

estado de Querétaro, Mauricio Kuri Gon- Mauricio Kuri San Roman. de
Redaccion (con informacion — zalez, ocup0 el tercer lugar nacional entre Gonzélez, de Campeche ‘(40.6)
de El Economista) los mandatarios estatales mejor evaluados Querétaro (55.6)

en México, de acuerdo con el ‘ranking’ de
La Comision Nacional del Sis- Mitofsky publicado por “El Economista”.
tema de Ahorro para el Retiro El mandatario estatal del Partido Ac- 1.8 por ciento no sabe.

(Consar) y el Instituto Mexica-
no del Seguro Social (IMSS) fir-
maron un convenio para com-
batir esquemas de simulacién
en los que algunos patrones
realizan pagos periddicos a sus
trabajadores bajo el concepto de
supuestos planes de pensiones
sinintegrarlos al salariobase de
cotizacion.

Los esquemas de simula-
cién fueron detectados desde
hace meses por el Grupo Inte-
rinstitucional conformado por
el IMSS, el Servicio de Admi-
nistracién Tributaria (SAT), el
Instituto del Fondo Nacional
delaVivienda paralos Trabaja-
dores (Infonavit), la Secretaria
del Trabajo y Prevision Social
(STPS) yla Consar.

“Con estas nuevas medidas

sereitera quelos recursos delos
planes de pensiones deben des-
tinarse exclusivamente a com-
plementar el ingreso en el retiro
definitivo de los trabajadores y
no deben entregarse en tanto el
trabajador esté activo, en caso
contrario estas integran el sa-
lario base de cotizacion confor-
me ala ‘Ley del seguro social’”,
recalcaron.
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cion Nacional (PAN) aparece solamente
por debajo de la gobernadora del estado
de Quintana Roo, Mara Lezama Espinosa,
del Movimiento Regeneracién Nacional
(Morena); vy el gobernador del estado de
San Luis Potosi, Ricardo Gallardo Cardo-
na, del Partido Verde Ecologista de México
(PVEM).

La gobernadora de Quintana Roo es
la mejor evaluada en todo el pais con una
aceptacion de 57.6 por ciento. El segundo
lugar es el gobernador de San Luis Potost,
con 56 por ciento.

En comparacién con enero de 2025, la
aceptacion del gobernador de Querétaro
aumentd 5.6 puntos porcentuales, ya que
pasé de 50 a 55.6 por ciento y subid de la
novena posicion ala tercera.

De acuerdo con los datos de Mitofs-
ky, 55.6 por ciento de la poblacion esta de
acuerdo con el desempefio de Kuri Gonza-
lez, 42.6 por ciento esta en desacuerdo y

El top 10 lo completan la gobernadora
de Aguascalientes, Teresa Jiménez Esqui-
vel, (55.5 por ciento); la gobernadora de
Chihuahua, Maria Eugenia Campos Gal-
van, (53.9); la gobernadora de Tlaxcala,
Lorena Cuéllar Cisneros, (53.4); la gober-
nadora de Baja California, Marina del Pi-
lar Avila Olmeda, (51.7); el gobernador de
Sinaloa, Rubén Rocha Moya, (51.2); el go-
bernador de Sonora, Alfonso Durazo Mon-
taflo, (51.1), y el gobernador de Michoacan,
Alfredo Ramirez Bedolla, (50 por ciento).

Por su parte, los mandatarios estatales
peor evaluados son los morenistas Layda
Sansores San Roman, de Campeche, con
£40.6; David Monreal Avila, de Zacatecas,
con 39.7,y Victor Castro Cosio, de Baja Ca-
lifornia Sur, con 38.6 por ciento.

El estudio estadistico de Mitofsky des-
taca que la presidenta de México, Claudia
Sheinbaum Pardo, tiene un nivel de acep-
taciéon mayor que todos los gobernadores.
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Agencia EFE

México y Canada alistan “plan
de accion” parainversiony
comercio, al margen del T-MEC

Los esfuerzos bilaterales se dan ala par de las tensiones comerciales que mantienen
ambos paises con Estados Unidos, ante las politicas mas restrictivas que ha impulsado
el presidente Donald Trump desde su regreso ala Casa Blanca

Agencia EFE

Méxicoy Canada acordaron elaborar un
“plan de accién” bilateral para ampliar
inversiones, comercio y reducir trabas
regulatorias, en paralelo al tratado que
tienen ambos paises con Estados Uni-
dos (T-MEC), informo este lunes el se-
cretario de Economia mexicano, Mar-
celo Ebrard, tras reunirse en Ciudad de
México con el ministro canadiense Do-
minique LeBlanc.

El funcionario explicé que la inicia-
tiva busca acelerar agendas especificas
entre ambos paises en paralelo al Tratado
entre México, Estados Unidos y Canada
(T-MEC), que estructura la integracién
regional junto con Estados Unidos. La
estrategia bilateral, dijo, podria quedar

definida en el segundo semestre de 2026.
Ebrard explicé que la visita de la de-
legacién canadiense, en el marco de un
dialogo comercial que calificé como uno
delos mas amplios en afios, abri6 dos vias
de trabajo: un didlogo entre empresas de
ambos paises y, en segundo término, la
preparacién de un “plan de accién”.

El encuentro reunié a cerca de 900
compariias mexicanas y canadienses, se-
gln datos de la Secretaria de Economia.

Afiadié que el objetivo de este plan es
establecer una agenda para “los préxi-
mos afios” derivada del intercambio en-
tre los sectores privado y publico, a la par
deladelegacién canadiense que realizaria
visitas a Monterrey y Guadalajara, como
parte de una misién comercial que des-
cribié como la mas amplia en afios.

Plan de accion

La hoja de ruta incluird,

segun Ebrard, temas como
minerales, inversiones en
puertos, infraestructura,
seguridad de las cadenas de
suministro y mecanismos para
aumentar las oportunidades
para los jovenes de ambos
paises.

Guterres alerta del agravamiento
de la crisis energética en Cuba

Agencia EFE

El secretario general de la ONU, Anténio
Guterres, expreso) este lunes su “preocu-
pacioén” por el “deterioro” de la situacion
en Cuba en medio de la grave crisis ener-
gética que se ha agravado en las Gltimas
semanas en el pais, en medio del asedio
petrolero de Estados Unidos.

“El secretario general esta preocupa-

do por la situacion, que esta empeoran-
do”, sefial6 el portavoz Stéphane Dujarric
en rueda de prensa al referirse al impacto
que la escasez de combustible tiene en la
poblacién cubana.

Segun dijo, “las necesidades de pe-
tréleo contindan sin satisfacerse”, lo que
esta “afectando” al funcionamiento de
servicios basicos yla actividad econémica.

El portavoz recordd que la Asamblea

Pert podria
destituir al
presidente
José Jeri

Agencia EFE

El Congreso de Pert celebrara hoy el ple-
no extraordinario para debatir y votar una
serie de mociones que buscan destituir al
presidente interino del pais, José Jeri, que
asumio el cargo de manera transitoria en
octubre, tras la destitucién de su predece-
sora, Dina Boluarte (2022-2025).

La sesién extraordinaria fue con-
vocada por el presidente encargado del
Congreso, el fujimorista Fernando Ros-
pigliosi, tras anunciar que habian sido
validadas las 78 firmas reunidas por los
congresistas para realizar este pleno en
mitad del periodo de receso en el que se
encuentra el Legislativo peruano.

En su corto mandato asumido en su
condicién de presidente del Congreso en
el momento de la destitucion de Boluarte,
Jeri se ha visto envuelto en varias polémi-
cas por encuentros semiclandestinos con
empresarios chinos contratistas del Es-
tado y por las contrataciones de jovenes
funcionarias que previamente se habian
reunido con él en el Palacio de Gobierno.

Por estos motivos, desde hace un par
de semanas, son varios los partidos de
distintas ideologias que han expresado su
determinacion en destituir al presidente
interino y finalmente el jueves se consi-
guieron las firmas necesarias.

General de la ONU ha pedido reiterada-
mente el fin del embargo impuesto por
Estados Unidos contra la isla, al conside-
rar que tiene efectos negativos en el desa-
rrollo econémicoy las condiciones de vida
del pais.

En ese sentido, reiterd el llamado del
secretario general al didlogo.

Espaia enviara alimentos y

articulos de salud a Cuba

El ministro espafiol de Asuntos Exte-
riores, José Manuel Albares, prometi6 al
canciller cubano, Bruno Rodriguez, el en-
vio a la isla de ayuda humanitaria en for-
ma de alimentos y productos sanitarios de
primera necesidad.

Agencia EFE



Agencia EFE

JUEGOS OLIMPICOS
DE INVIERNO

Lo mejor

de Milano
Cortina 2026

Agencia EFE

Oro con récord mundial

« Los japoneses Riku Miura y Ryuichi Kihara
(231.24) se llevaron el oro en la competicion
por parejas de patinaje artistico, en un podio
que completaron los georgianos Anastasiia
Metelkina y Luka Berulava (221.75) y los
alemanes Minerva Fabienne Hase y Nikita
Volodin (219.09).

Doblete dorado

« En patinaje de velocidad en pista corta, la
neerlandesa Xandra Velzeboer se hizo con su
segundo oro en estos Juegos en los mil metros
femeninos. Supero a la canadiense Courtney
Sarault por 86 centésimas en una final mas
refiida que la de los 500, en la que se impuso
con menos dificultades.

Revalida oro

« A punto estuvo de no disputarse la modalidad
femenina de big air en el esqui acrobatico

por las malas condiciones meteoroldgicas en
Livigno. Esto habria impedido a la china Eileen
Gu tratar de revalidar la medalla de oro que
consiguio en esta prueba en Beijing 2022.

codliseyo
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Gaxiola cieri
participacion

Milano Cor

tina

El mexicano compitio en slalom, su segunda prueba en los
Juegos Olimpicos de Invierno. Las condiciones climaticas
fueron un factor para que no finalizara la prueba

Redaccion

El esquiador mexicano Lasse Gaxiola tuvo
el altimo turno de participacion dela dele-
gacion mexicana en los Juegos Olimpicos
de Invierno Milano Cortina 2026, luego de
que este lunes por la mafiana disputara su
segunday ultima prueba dentro de la justa
en paisajes italianos.

El deportista de 18 afios compiti6 en la
prueba slalom gigante varonil, compuesta
de dos rondas; sin embargo, las compli-
cadas condiciones climaticas que ocasio-
naron la nevada contribuyeron a que el
mexicano no lograra culminar la primera
competencia.

El resultado impidi6 que Gaxiola par-

NATACION
Gana queretana oro
en Copa del Mundo

Redaccion

Lanadadora artistica queretana Sofia Va-
lenzuela Torres obtuvo medalla de oro
con el equipo del representativo nacional
en la Copa del Mundo de Natacion Artis-
tica Medellin 2026, avalada por World
Aquatics, lo que coloca el equipo por en-
cima de Estados Unidos y Canada, con un
puntaje de 263.2375 unidades en la prue-
ba de equipo técnico.

Récords

« Compiti6 en la misma
edicién junto a su madre, la
esquiadora Sarah Schleper.

« Fue el mexicano mds joven
en disputar una justa olimpica
invernal.

2

Pruebas particip6 el
mexicano: esqui alpino y
slalom gigante varonil.

CLASES

Presentan
Boxeando
por la Paz

Redaccion

La presidenta de México, Clau-
dia Sheinbaum, presenté el pro-
grama Boxeando por la Paz, con

ticipara en el segundo descenso, conlo que
finaliz6 su participacion histérica en Mila-
no Cortina 2026, al igual que el resto de la
delegacién mexicana.

En la prueba, durante la primera sali-
da 52 de los 96 participantes no pudieron
terminar sus respectivos intentos; mien-
tras que en la segunda, otros cinco, entre
ellos, el noruego Atle Lie McGrath, el me-
jor en la bajada inicial, que se equivocé en
una puerta en la segunda salida y quedd
eliminado.

Las medallas del slalom gigante varo-
nil quedaron en poder de Suiza, Austriay
Noruega, gracias a la competencia de Loic
Meillard (1:53.61), Fabio Gstrein (1:53.96)
y Henrik Kristoffersen (1:54.74).

Lasse Gaxiola vivié una histérica ex-
periencia olimpica invernal al ser su de-
but, competir en la misma edicion junto a
su madre, la esquiadora Sarah Schleper y
ser el mexicano mas joven en disputar una
justa olimpica invernal.

el que 5 mil boxeadores impar-
tiran clases de boxeo, inicial-
mente a 100 mil nifios y jovenes
de entre seis y 29 afios, aunado
a que los pugilistas seran inte-
grados a Jévenes Construyendo
el Futuro, por lo que recibiran
un salario de 9 mil 582 pesos
mensuales y seguridad social a
través del Instituto Mexicano
del Seguro Social (IMSS); cuyas
inscripciones estaran abiertas
hasta el 28 de febrero en: jove-
nesconstruyendoelfuturo.stps.
gob.mx.

Especial

Especial
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Convenios
bilaterales
y alianzas
internacionales

+ Algunos bancos
fuera de Multired
han establecido
convenios para
compartir redes de
cajeros automaticos.

+ Segln Condusef,
Banco Azteca tiene
acuerdos con Multiva,
Banca Mifel, BanBajio
y Afirme.

+ BanBajio, por

su parte, también
permite retiros sin
comision con Afirme,
Intercam, Banco
Azteca, BanCoppel y
Bancrea.

+ Instituciones como BBVA México, Banorte, Santander México,
BanCoppel, Banco Azteca, Scotiabank y HSBC México trabajan
con Western Union para facilitar el envio de remesas a cuentas
mexicanas por medio de sus redes de cajeros.

L
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¢Donde puedo retirar
dinero sin que me
cobren comision?

« Scotiabank, ademas de
pertenecer a Multired,
tiene convenio con Afirme,
Intercam y Mi Banco
Autofin. Inbursa puede
utilizar algunos cajeros de
Afirme en estas mismas
condiciones.

* En cuanto ala Alianza
Global, Scotiabank ofrece a
sus clientes movimientos sin
comision en instituciones
extranjeras como Bank of
America, Barclays, BNP
Paribas, Deutsche Bank y
Westpac.
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Red Multired: amplia
cobertura sin comision

« Red Multired es una alianza
entre bancos que permite a
los tarjetahabientes hacer
retiros y consultas de saldo
en mas de 11 mil 800 cajeros
automaticos sin pagar
comision adicional.

* Las instituciones
participantes son: HSBC
México, Scotiabank, BanBajio,
BanCoppel, Inbursa, Banregio,
Banco Multiva y Banca Mifel.

« Por ejemplo, si tienes una
tarjeta de BanBajio, puedes
retirar efectivo sin cargo en
los cajeros de Scotiabank y
otros bancos de la red.

Retirar efectivo de una red de cajeros que no seaala que

pertenece tu tarjeta podria costarte una comision que va de los
20 a 40 pesos por evento. Alianzas como Multired y convenios
entre bancos evitan cargos extras

Ry
20

0 40 pesos por operacion

puede costar retirar

% efectivo en un cajero
automatico ajeno y fuera

de redes o convenios de
tu banco.
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El Economista

¢Tienes prisa y no sabes qué bancos
tienes cerca para retirar efectivo sin
pagar comisiones? En México, exis-
ten redes y convenios que permiten
a los usuarios disponer de dinero en
cajeros automaticos sin costo adi-
cional, incluso si su tarjeta es de otra
institucion.

De acuerdo con la Comisién Na-
cional para la Proteccion y Defensa de
los Usuarios de Servicios Financieros
(Condusef), los bancos estan obliga-
dos a informar claramente el monto
de la comision antes de que el usuario
confirme la operacién en el cajero au-
tomatico. Sino estas de acuerdo con el
cobro, puedes cancelar la transaccion
sin penalizacion.

Recomendaciones
de Condusef

+ Verifica con tu
institucion financiera
cuales son las
alianzas vigentes, ya
que pueden cambiar.

* Para evitar cargos
adicionales, localiza
cajeros automaticos
detubancoodela
red aliada y revisa
siempre el monto
de la comision que
aparece en pantalla
antes de aceptar la
operacion.

Especial
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Magnesio: el mineral
silencioso que influye
en el animo, el sueiio
ylaenergia

Especialistas advierten que una proporcion
significativa de adultos no alcanzala ingesta
diaria recomendada. Su déficit, muchas
veces, puede impactar en el descanso, la
salud mentaly el rendimiento fisico

Redaccion

El magnesio suele quedar relegado en la
conversaciéon sobre nutricién, aunque
cumple funciones esenciales para el or-
ganismo. Interviene en mas de 300 pro-
cesos bioldgicos, entre ellos la transmi-
sién nerviosa, la regulacion de la presién
arterial, la sintesis de proteinas y el for-
talecimiento del sistema inmunitario.
Sin embargo, estimaciones recientes
sefialan que cerca de la mitad de los
adultos no consume la cantidad dia-
ria aconsejada, fijada entre 400y
420 miligramos.

A diferencia de otros nu-
trientes, el cuerpo no produ-
ce magnesio por si mismo,
por lo que su incorporacién
depende exclusivamente
de la alimentacién. Cuando
el aporte es insuficiente, los
signos pueden resultar difusos:
cansancio persistente, dificul-
tades para dormir, irritabilidad o cambios
en el estado de animo. Estos sintomas
suelen atribuirse al estrés cotidiano o al
ritmo acelerado de vida, lo que retrasa la
deteccion de un posible déficit.

De acuerdo con especialistas en nu-
tricion citados en publicaciones cientifi-
cas y de salud, niveles bajos de magnesio
pueden afectar tanto la energia como la
capacidad de recuperacion fisica y men-
tal. El mineral participa en la produccion
de neurotransmisores clave como la se-
rotonina, vinculada a la sensacion de
bienestar, y el GABA, que favorece larela-
jacién. También contribuye a moderar el
glutamato, relacionado con el estrés, y a
regular el cortisol, la hormona asociada a
la respuesta ante situaciones de tension.

En el ambito del descanso, diver-
sas investigaciones reforzaron su papel.
Un estudio difundido por la Universidad
Leibniz de Hannover observé que la su-
plementacién con magnesio bisglicinato
en adultos con insomnio leve redujo la
severidad del trastorno, especialmente
en personas con dietas deficitarias. Los
resultados se suman a otras evidencias
que vinculan una ingesta adecuada del
mineral con una mejor calidad de suefio.

Fuentes naturales y

beneficios adicionales

Los expertos coinciden en que priorizar
alimentos ricos en magnesio es una es-
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trategia eficaz y segura, ya que ademas
aportan fibra, vitaminas y otros com-
puestos beneficiosos.

Entrelas opciones con mayor concen-
tracion se encuentran las semillas de ca-
labaza, que en una porcién pueden cubrir
mas de un tercio del requerimiento diario.
También destacan las semillas de chia,
ricas en acidos grasos omega 3; las verdu-
ras de hoja verde como espinacay acelga;
y los granos integrales como la avenay la
quinoa.

Las legumbres, como lentejas, gar-

banzos y frijol, combinan magnesio con
folato e hierro, nutrientes vinculados a
la produccion de serotonina y al equili-
brio energético. Por su parte, las cerezas
acidas aportan melatonina, hormona re-
lacionada con el suefio, mientras que el
chocolate negro con alto porcentaje de
cacao ofrece magnesio junto con com-
puestos que estimulan la liberacion de
endorfinas.

¢Quéesel
magnesio?

El magnesio es un mineral
indispensable y electrolito
que participa en mas de 300
procesos bioquimicos del
organismo. Su presencia
resulta clave para la actividad
adecuada de masculos y
nervios, la generacion de
energia, la formacién de
proteinas, el mantenimiento
de huesos fuertes y el control
tanto de la presién arterial
como de los niveles de
glucosa en sangre.

Si bien estos alimentos pueden contribuir a mejorar el animo y favorecer el descanso, los especialistas subrayan que ante

sintomas persistentes o trastornos del sueio es fundamental consultar a un profesional de la salud. Una dieta variada y
equilibrada sigue siendo la principal herramienta para sostener el bienestar fisico y emocional a largo plazo.

Especiales
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