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Si, tenemos un grave

problema. El presidente
estd coordinando estrategias
de prevencion en las escuelas.
Yo creo que tenemos cuatro
de 10 jovenes que ya estdn
ingresando al tema de drogas,
yo creo que de 12 anos; se hos
estd dando mds el tema en las
secundarias”.

Ana ltzel Vazquez
Titular de la Secretarfa de Desarrollo Social en el
municipio de Toliman

Moénica Gordillo

La titular de la Secretaria de Desarrollo
Social en el municipio de Toliman, Ana
Itzel Vazquez, informé que, en promedio,
cuatro de cada 10 alumnas y alumnos de
secundaria en el municipio comenzaron a
consumir drogas; por tal motivo, traba-
jan en colaboracién con el Consejo Estatal
Contralas Adicciones (CECA) para reducir
dicha estadistica.

La funcionaria indic6 que en el muni-
cipio existen cerca de cuatro planteles de
dicho nivel educativo, pero que el consu-
mo de drogas en el alumnado lo identifi-
can principalmente en la escuela secun-
daria técnica niimero 5.

“Si, tenemos un grave problema. El
presidente esta coordinando estrategias
de prevencién en las escuelas. Yo creo que
tenemos cuatro de 10 jovenes que ya estan
ingresando al tema de drogas, yo creo que
de 12 afios; se nos esta dando mas el tema
en las secundarias”, afirmo.

En este sentido, confirmé que, en
coordinacién con el CECA vy el Instituto
Municipal de la Juventud, realizan talle-
res para prevenir el consumo de drogasy
conferencias dirigidas a los padres de fa-
milia, ya que hay casos en los que las y los
tutores han solicitado apoyo paralareha-
bilitacién de sus hijas e hijos.

“Trabajamos mucho con el CECA del
gobierno del estado y estamos llevando
talleres de prevencion en las escuelas a
través del Instituto de la Juventud y de la
coordinacién de educacién. También va-
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Consumen
drogas 4 de cada
10 jovenes de
secundaria en
Toliman

Ana Itzel Vézquez mos allevar a cabo talleres y conferencias
informo que, en de escuela para padres”, apunto.
coordinacién Cabe recordar que, en junio de 2025,
con el CECAyel la} coordinadora de‘ }a Ur,mliad de Servi-
. . cios para la Educacién Basica del Estado
Instituto Mun1c1pal de Querétaro (USEBEQ), Irene Quintanar
delajJuventud, Mejia, confirmé que en una secundaria
realizan talleres técnica del municipio de Querétaro acti-
para prevenir el varon un protocolg por el posible consu-
de drogas mo y venta de marlhuana por parte de un
consumo 8 grupo de estudiantes.

En sumomento sefial6 que el protoco-
lo consiste en laintervencion de un “grupo
devalores” que acude alas instituciones, a
solicitud de la direccién, con el objetivo de
impartir capacitaciones sobre la preven-
cién de adicciones y brindar acompatia-
miento a padres de familia y al alumnado.
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Entre chismes
y campanas

Aprobacion de reforma judicial
divide a morenistas

Que, tras mas de un afio de negociaciones y
mesas de trabajo entre fuerzas politicas, auto-
ridadesy diversos sectores, finalmente el pasado
viernes el Congreso de Querétaro aprobd, con 19
votos a favor, cinco en contra y una abstencion,
la homologacién de la reforma al poder Judicial
con el marco federal.

Los votos en contra fueron del morenista Eric
Silva y de sus compaiieras Rosalba Vazquez,
Maria Eugenia Margarito y Blanca Flor Beni-
tez, ademas de la petista Claudia Diaz Gayou,
porque piensan que fue una “reforma panista”;
sin embargo, el coordinador de Morena, Ed-
gar Inzunza, expuso que el resto de la bancada
apoyo la reforma porque fue un proceso “serio
y responsable”, construido a través del dialogo,
y que el documento atiende necesidades locales
sin contravenir la Constitucién.

La también diputada morenista Andrea Tovar
advirti6 que bloquear la reforma implicaria in-
cumplir con la ciudadania.

Diaz Gayou anunci6 que impugnara la reforma
por presuntas violaciones al proceso legislativo
y posibles vicios de inconstitucionalidad, aun-
que su coordinador Edgar Inzunza le enmendé
la plana: “Reconocemos la opinién de la diputa-
da, pero los legisladores no podemos promover
una accién de inconstitucionalidad”.

...Lareformajudicial dejaalas ylos morenistas
divididos: “duros” contra quienes buscan una
verdadera imparticion de justicia en la entidad.

O

Celebra Braulio Guerra

Que el presidente del poder Judicial del estado,
Braulio Guerra, celebr6 en un video subido a
redes la aprobacién de la reforma judicial, por-
que, destac), garantiza un acceso integral a la
justicia.

“Celebramos la incorporacion a nuestra Carta
Magnalocal, a nuestra Constitucion, de los me-
canismos alternativos de solucién de controver-
sias. Esto es importante, porque se categorizan
yaasi como un derecho humano, paradar unac-
ceso integral a la justicia, no solamente a través
del dictado de sentencia por parte de los jueces,
sino empujando la mediacion entre las partes
para poder llegar amigablemente a un arreglo
sin necesidad de irse a un juicio”, dijo.

Y agradecio la comunicacion con las diversas
fuerzas politicas en la Legislatura, quienes dan,
sefiald, pluralidad y democracia al estado.

£y
Se retine Kuri con miembros del FBI

Que el gobernador Mauricio Kuri sostuvo, en
la Casa de La Corregidora, un encuentro con el
agregado policial y el subagregado policial del
Burd Federal de Investigaciones (FBI) en Mé-
xico, Tenoch Aguilar y Aaron Mulroy, respec-
tivamente, con el fin de reforzar el intercambio
de informacién entre la Secretaria de Seguridad
Ciudadana (SSC) y la agencia de seguridad de los
Estados Unidos.

“En este encuentro de trabajo, se dio segui-
miento a una agenda de trabajo conjunto para
continuar con la profesionalizacion y capacita-
ci6n del personal encargado de la seguridad en
Querétaro”, dijo la administracion estatal.

Posteriormente, los miembros del FBI visita-
ron el complejo de seguridad Rhino.
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Llama Iglesia
este Domingo
de Ramos al cese
de laviolencia

Durante su homilia, el Papa Leon XIV presento a
Jesucristo como el “Rey de la paz” y pidio detener la

violenciay las guerras

Méonica Gordillo

En la celebracion del Domingo de Ramos
de este 2026, representantes de la iglesia
Catolica en Querétaro, asi como a nivel
nacional e internacional se pronunciaron
en favor del cese la violencia asi como por
el fortalecimiento de las familias; mien-
tras los feligreses acudieron a la bendi-
cién de sus ramos para recordar la entra-
dade Jests a Jerusalén.

Al exterior de la iglesia de Santa Rosa
de Viterbo, de la ciudad de Querétaro, se
vendieron ramos de palma y de flor de
manzanilla de diferentes tamarfios, al-
gunos con la imagen de Jests en la Cruz
y, otros, en forma de rama de trigo. A las
11:00 horas di6 inicio la celebracién reli-
giosa que reunid a un significativo nime-
ro de nifias y nifios que escucharon una
version adaptada para su edad de la Pa-
si6én de Cristo.

La mafiana de este domingo, en su
homilia, el Papa Ledn XIV presenté a Je-
sucristo como el “Rey de la paz” y pidi6
detener laviolenciay las guerras; subrayd
que Dios no puede ser utilizado para jus-
tificar el enfrentamiento y recordé que
las heridas de Cristo reflejan hoy el su-

Palmas

En Santa Rosa de Viterbo, se
vendieron ramos de palma

y de flor de manzanilla de
diferentes tamafios, algunos
con laimagen de Jestsenla
Cruz, entre otros.

Exhorto

Representantes de la iglesia
Catélica en Querétaro, asi
como a nivel nacional e
internacional se pronunciaron
a favor de la paz en la homilia
de este domingo.

frimiento de las victimas del conflicto, la
pobrezay la desesperanza.

Entanto, la Conferencia del Episcopa-
do Mexicano (CEM) expresé su dolor por
la prohibicion de celebrar la misa de este
domingo en el Santo Sepulcro de Jerusa-
1én por parte de autoridades israelies. La
institucion rechazé el uso de la religién
como justificacion del conflicto en Me-
dio Orientey afirmo que, en la realidad de
México, la Iglesia Catdlica trabaja de ma-
nera activa en la construccion de la paz.

“En el inicio de la Semana Santa, este
dolor que brota desde Tierra Santa resue-
na también en el corazén de la Iglesia en
México. Lo que ocurre en Jerusalén no nos
es ajeno: nos recuerda que la fe, la digni-
dad humana y la libertad religiosa deben
ser siempre protegidas y promovidas.
Hoy mas que nunca, estamos llamados a
ser testigos de paz en medio de nuestras

Reporta Sedea 73 casos de gusano
barrenador, nueve en caninos

Ménica Gordillo

De acuerdo con la Secretaria de Desa-
rrollo Agropecuario (Sedea) del esta-
do, Rosendo Anaya Aguilar, al corte del
25 de marzo, contabilizan 73 casos de
gusano barrenador en la entidad, de los
cuales, nueve corresponden a caninosy
tres a equinos.

La dependencia detall6 que la miasis
por gusano barrenador en caninos se
ha presentado en Landa de Matamoros,
Pinal de Amoles, Arroyo Seco, Pefiami-
ller, Tequisquiapan y Ezequiel Montes.
Los casos de miasis en equinos, fueron
identificados en Arroyo Seco, Pefiami-
ller y Cadereyta; no obstante, también
se registraron seis casos en suinos, es-
pecie ala que pertenecen los cerdos.

Del total de los casos, por especie,
75.3 por ciento se presentan en bo-

vinos, 12.3 por ciento en caninos, 8.2
por ciento en suinos y 4.1 por ciento en
equinos.

Por tipo de lesioén en 42 por ciento
de los casos, la infestacion se presentd
en el ombligo de los animales y 38 por
ciento, en heridas traumaticas (peleas,
alambre, objeto).

En su momento, el titular de la Se-
dea, Rosendo Anaya Aguilar, detalld
que el primer caso de gusano barre-
nador en el estado se registré el nueve
de octubre de 2025 en el municipio de
Ezequiel Montes.

Recalcd que la dependencia a su
cargo realizara cerca de 50 brigadas sa-
nitarias en los municipios en los que se
registraron casos de infestacién pro-
vocada por las larvas de la mosca Co-
chliomyia hominivorax, que se alimen-
tan del tejido vivo de los mamiferos.
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propias realidades. Que este aconteci-
miento nos mueva a pedir a Dios con ma-
yor intensidad, a construir puentes donde
hay division y a vivir con autenticidad el
Evangelio del amor”, comunicé la CEM.

79.3%

De los casos se
presentan en bovinos.

12.3%

Se presenta en caninos.

suinos

4.1%

En equinos

El 19 de marzo, la Sedea informé que
el director de Infraestructura Hidroa-
gricola de la dependencia, Luis Gerson
Rincén, encabezd la reunién de coor-
dinaci6n para la estrategia de atencion
del gusano barrenador del ganado en el
estado de Querétaro, con las autoridades

estatales de la Direccion Regional San
Juan del Rio. En dicho encuentro, se ha-
bld de la instalacién de brigadas capaci-
tadas por municipio, para contar con la
preparacion y brindar soporte técnico a
los productores para la curacién de heri-
das y reporte por deteccién de gusanera.

Ménica Gordillo
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El partido no nos debe
nada a nosotros; nosotros
le debemos: Kuri

Junto alos principales liderazgos del PAN, el gobernador
Mauricio Kuri Gonzalez encabezé un acto de unidad ante cientos
de militantes y simpatizantes reunidos en el palenque del

Ecocentro Expositor

Redaccion

Ante cientos de panistas reunidos en el
palenque del Ecocentro Expositor y con la
asistencia delos principales liderazgos del
blanquiazul, el gobernador del estado de
Querétaro, Mauricio Kuri Gonzalez, ase-
gurd el sdbado pasado que el Partido Ac-
cién Nacional (PAN) no solo es una fuerza
politica, sino “una disciplina de vida”.

“El partido no nos debe nada a no-
sotros; nosotros le debemos a esta gran
institucién, que mas que un partido poli-
tico es una disciplina de vida, de entendi-
miento, de amor por el préjimo, de poner-
nos en los zapatos del otro; este partido
ha trabajado durante muchos afios para
poder llegar al poder y ha demostrado que
en el poder sabe trabajar y dar resultados;
no le echamos la culpa a nadie, aqui nos
hacemos responsables de nuestro futuro
y presente, siempre pegados a los ciuda-
danos”, enfatiz6 el mandatario estatal.

Estuvieron presentes la senadora de la
Republica Guadalupe Murguia Gutiérrez;
las diputadas federales panistas Tania Pa-
lacios Kuriy Lorena Garcia Jimeno Alcocer;
la secretaria de las Mujeres, Sonia Rocha
Acosta; la secretaria de Cultura, Ana Paola
Loépez Birlain; el secretario de Desarrollo
Social, Luis Bernardo Nava Guerrero; el
presidente municipal de Querétaro, Felipe
Fernando Macias Olvera; el senador de la
Republica, Agustin Dorantes Lambarri; el
alcalde de Corregidora, Josué David Gue-

rrero Trapala, y el de El Marqués, Rodrigo
Monsalvo Castelan.

El presidente del Comité Directivo Es-
tatal del Partido Accion Nacional (PAN) en
Querétaro, Martin Arango Garcia, convo-
c6 alos militantes y simpatizantes a des-
plegar la estrategia territorial rumbo a las
elecciones de 2027.

“Mostremos el camino a México:
mientras el pais busca respuestas, Queré-
taro ya las tiene; sin soberbia, en unidad
y con los pies en la tierra, vamos a seguir
cuidando Queretaro”, dijo.

Recordd que el PAN ha tomado la deci-
sion de abrir el 100 por ciento de sus can-
didaturas a la participacion ciudadana,
con la finalidad de garantizar los avances
en educacion, seguridad, salud y desarro-
1lo econémico.

Elpartido no

nos debe nada
@ nosotros; nosotros
le debemos a esta
gran institucion, que
mds que un partido
politico es una
disciplina devida, de
entendimiento, de
amor por el prajimo,
de ponernos en los
zapatos del otro

(.)”"

Mauricio Kuri Gonzalez
Gobernador del estado

Mostremos

elcaminoa
Meéxico: mientras
el pais busca
respuestas,
Querétaro yalas
tiene; sin soberbia,
enunidadycon
lospiesenla
tierra,vamos a
sequir cuidando
Querétaro”.
Martin Arango Garcia

Presidente del Comité
Directivo Estatal del PAN

o
S
=
4
L2
S
|
‘0
1%}
o
-

Especiales

Querétaro, Qro., lunes 30 de marzo de 2026 -

“La ciudad de
Querétaro ha tenido
un crecimiento
constante. Tenemos
siete delegaciones
desde hace muchos
aios, cuando la densidad
poblacional no era igual, ni
tampoco las necesidades”.

Mauricio Cardenas Palacios
Diputado

PAN defiende
nueva delegacion
yrechaza
acusaciones de
discriminacion
José Luis Lugo

El diputado local del Partido Accién Nacio-
nal Mauricio Cardenas Palacios defendi6 la
creacion de la delegaciéon municipal Maria
Justa Aldama, aprobada por el ayuntamien-
todeQuerétaro, y rechazd que su conforma-
ci6n responda a criterios de discriminacion.

Lanueva demarcacion pretende atender
colonias ubicadas al norte del municipio,
una zona que, de acuerdo con el legislador,
haregistrado un crecimiento sostenido tan-
to en poblacién como en servicios.

Cardenas Palacios considerd “necesa-
ria” la creacion de esta octava delegaciony
sefial6 que la ciudad hamantenido durante
afios la misma estructura territorial pese
alincremento en la demanda de atencion.

“La ciudad de Querétaro ha tenido un
crecimiento constante. Tenemos siete de-
legaciones desde hace muchos afios, cuan-
do la densidad poblacional no era igual, ni
tampoco las necesidades”, explicé.

Anadid que la expansion en la zona
norte implica mayores retos en materia
de servicios, por lo que distribuir las fun-
ciones administrativas permitira ampliar
la cobertura institucional.

“Estos esfuerzos deben repartirse
para que tengan mayor alcance y lleguen
a quienes mas lo necesitan”, sostuvo.

Cabe recordar que el diputado Ulises
Gomez de la Rosa anunci6 que promove-
ra un amparo para frenar la creacién de la
delegacidn, al considerar que la divisién
territorial de Santa Rosa Jauregui es dis-
criminatoria y calific6 la medida como
“clasista” y “racista”, al sefialar que po-
dria segmentar a la poblacion en funcién
de sus condiciones socioecondmicas.

Ante ello, Cardenas Palacios desesti-
mo las criticas y asegurd que responden a
intereses politicos.

“Es algo meramente politico, con tintes
electorales y no acorde con las necesidades
reales de Santa Rosa Jauregui”, afirmo.

Finalmente, el legislador panista rei-
terd que la nueva delegacién responde al
crecimiento urbano del municipio y a la
necesidad de mejorar la atencién en zonas
con mayor demanda.
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Trabajo sobre reforma judicial no ha
concluido, pese a aprobacion: Morena

Edgar Inzunza Ballesteros
seiialo que el contenido
constitucional representa
solo el inicio del proceso
legislativo

José Luis Lugo

El coordinador del grupo legislativo de
Morena en la 61a. Legislatura de Queré-
taro, Edgar Inzunza Ballesteros, afirmé
que la reforma al poder Judicial apro-
bada por el Congreso local no ha con-
cluido, ya que aun falta la elaboracién
de leyes secundarias que permitan su
implementacion.

Luego de que el dictamen fue avala-
do con 19 votos a favor, cinco en contray
una abstencion, el legislador sefial6 que
el contenido constitucional representa
solo el inicio del proceso legislativo.

“Lo que esta en el texto constitucio-
nal es apenas el arranque; todavia falta,
de manera responsable, redactar las le-
yes secundarias y trabajar en ellas dentro
de los margenes establecidos”, declard.

Indic6 que en esta etapa se podran

integrar distintos planteamientos, por
lo que llamoé a los legisladores de todas
las fuerzas politicas a participar en la
construccion de la legislacion secunda-
ria en los proximos meses.

Respecto a las diferencias al interior
de su bancada, tras el voto en contra de
algunos integrantes, sostuvo que con-
tinuaran el dialogo para escuchar todas

las voces, aunque reconoci6 que no to-
das las propuestas pueden incorporarse
al texto constitucional.

“Hemos dialogado mucho con el po-
der Judicial, se les escuch6 en todo mo-
mento y seguiremos en esta dinamica
para complementar la reforma con las
leyes secundarias”, afirmé.

El coordinador también rechazé que

José Luis Lugo
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Lo que estd en el texto
constitucional es apenas
el arranque; todavia

falta, de manera responsable,

redactar las leyes secundarias
ytrabajar en ellas dentro de los
mdrgenes establecidos”.

Edgar Inzunza Ballesteros
Coordinador del grupo legislativo de Morena

la iniciativa aprobada sea una “reforma
panista”, defendié que se trabaj6 sobre
propuestas de Morena y descart6 que el
dictamen sea inconstitucional o quela se-
sién de pleno sea impugnable, como ar-
gumento la diputada Claudia Diaz Gayou.

“Reconocemos la opinion de la dipu-
tada, pero los legisladores no podemos
promover una accién de inconstitucio-
nalidad”, sostuvo.

Finalmente asegurd que su bancada
respalda la reforma judicial y celebré su
aprobacion, al tiempo que reiterd que
el trabajo legislativo continuara en los
proximos meses.

Llama magistrado federal
a establecer filtros
en eleccion judicial local

Ménica Gordillo

Tras la aprobacion de la reforma ju-
dicial en Querétaro, el magistrado
federal Ramses Montoya Camarena
recomendé que, para la seleccion de
candidatas y candidatos a convertir-
se en personas juzgadoras en el po-
der Judicial del estado de Querétaro,
los comités de evaluacion establezcan
filtros para que participen los perfiles
con mas experiencia técnica, con bue-
na reputacién y con la mayor capaci-
dad; delo contrario, advirtié, habra un
detrimento para las y los usuarios del
sistema de justicia local.

El magistrado del Segundo Tribu-
nal Colegiado en Materia Administra-
tiva y Civil del 220. Circuito con sede
en Querétaro, quien ocupa hoy el cargo
tras obtener el triunfo en las pasadas
elecciones judiciales de 2025, refirid
que en su desempeiio ya implement6
nuevas practicas para le emision de
sentencias claras y breves, y dijo que
también fomenta que su personal ten-
ga sensibilidad con las y los usuarios
del sistema de justicia.

“Llego a un muy buen tribunal,
integrado con magistrados de carrera

que tenemos la fortuna de conocernos
que conocen mi trabajo desde antes, yo
trabajé en la corte, en tribunales fede-
rales como este, entonces, eso a mi me
ayudé mucho llegar, pues, a un campo
que ya conozco y que es de mi dominio
y de mi experiencia”, dijo.

Sobre la austeridad y eliminacién
de privilegios que traeria consigo la
reforma judicial de acuerdo con el go-
bierno federal, afirmé que cuentan con
un tope salarial previsto desde la re-
forma al articulo 127 constitucional y
sostuvo que si existe una racionaliza-
cion del gasto en el Poder Judicial de la
Federacion. No obstante, enfatizé que
esaracionalizacién o ahorro debe redi-
rigirse a otras acciones o inversiones al
interior de la institucién, en beneficio
de la poblacion.

“En el tema de recursos, entende-
mos que se estan tratando de racionali-
zar, pero si es importante que alo mejor
los recursos que se estan racionalizan-
do se piensen, por ejemplo, para inver-
sién tecnoldgica. Esta bien que haya
austeridad racionalizada de gasto, pero
que también la ciudadania vea que esa
austeridad impacta porque se ocupd
positivamente en otra cosa”, dijo.

EL MEJOR PLAN ES
VOLVER A CASA
SANO Y SALVO
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Sin acuerdo, para
renovar Mesa Directiva
en Congreso local

El relevo debe concretarse antes del 1 de abril, por 1o que contintian las negociaciones
entre las distintas fuerzas politicas para definir la integracion del nuevo organo interno

José Luis Lugo

Diputados de la 61a. Legislatura de Que-
rétaro reconocieron que aun no existe
acuerdo para renovar la Mesa Directiva
del Congreso local, a pocos dias de que
concluya el periodo de la actual presiden-
ta, Georgina Guzman Alvarez, del Partido
Verde Ecologista de México, el miércoles
1de abril.

Cabe destacar que el relevo debe con-
cretarse antes de esa fecha, por lo que
contindan las negociaciones entre las
distintas fuerzas politicas para definir la
integracion del nuevo 6rgano interno.

El diputado del PAN, Mauricio Carde-
nas Palacios, sefiald que “enlos proximos
dias” deberarealizarse la sesion para ele-
gir ala nueva Mesa Directiva, aunque atin
no se conocen los perfiles que podrian
encabezarla.

“Vamos a sesionar en estos dias, tiene
que elegirse antes del miércoles. Yo espe-
ro que sea una Mesa Directiva de unidad”,
declard.

Afiadié que la norma impide repetir
partido en la presidencia, aunque no des-
cartd que pueda ser encabezada de nuevo

D

Vamos a sesionar
en estos dias, tiene
que elegirse antes
del miércoles. Yo
espero que sea una
Mesa Directiva de
unidad”.

Mauricio Cardenas

Palacios
Diputado

por una mujer.

Por su parte, el legislador de Morena
Sinuhé Piedragil Ortiz afirmé que el pro-
ceso contintia en discusion y dependera
de la construccién de consensos entre las
fracciones parlamentarias.

“Me gustaria buscar la presidencia,
pero no depende completamente de mi,
sino delograr acuerdos con los 25 legisla-
dores para tener una Mesa Directiva for-
talecida”, senalo.

Respecto a los tiempos, considerd que
no hay apuro, ya que el acuerdo puede al-
canzarse antes del plazo.

“Los dias duran 24 horas y todo se
puede construir con voluntad”, expresoé.

En tanto, el coordinador de More-
na, Edgar Inzunza Ballesteros, confirmé
que “no hay acuerdos definidos” y que se
mantiene el didlogo para evitar un proce-
so complejo como el anterior.

Desde el Partido del Trabajo, la dipu-
tada Claudia Diaz Gayou indic6 que “pre-
valece la incertidumbre”, pues no hay
fecha definida para la sesién ni acerca-
mientos entre legisladores para construir
unamayoria. Aunque adelantd que busca-
ra presentar una planilla.
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José Luis Lugo

PT Querétaro
descarta alianza
opositora; respalda
aplazar revocacion
de mandato

José Luis Lugo

Ladiputadalocal del Partido del Trabajo (PT),
Claudia Diaz Gayou, respaldé que la revoca-
cion de mandato de la presidenta Claudia
Sheinbaum se realice en 2028 y no en 2027,y
descart6 que esta postura implique un rom-
pimiento con Morena o labtsqueda de alian-
zas con partidos de oposicion.

La legisladora minimiz6 que el PT no
haya acompafiado la intencién de adelantar
este mecanismo para hacerlo coincidir con
las elecciones intermedias, al sefialar que se
trata de una decisién de la dirigencia nacional
del partido.

“Soy respetuosa de la decision del diri-
gente nacional, Alberto Anaya, quien, con su
experiencia, considerd que la revocacion de
mandato no debe inmiscuirse con las elec-
ciones de 2027, entonces, que se quede para
2028”, declard.

Afirmoé que esta determinacién contri-
buira al “fortalecimiento democratico del
pais” y reiterd que su partido impulsara los
mecanismos de participacién ciudadanaen el
marco institucional.

De igual manera, rechazé que esta dife-
rencia de posturas abra la puerta a una even-
tual alianza con fuerzas politicas como el PRI
o0 el PAN, y subray6 que no existe ruptura con
Morena.

“Reforzar el proyecto de la presidenta no
esta a discusién, no hay rompimiento con
Morena”, sostuvo, y afirmé que el PT man-
tiene su “autonomia para decidir qué inicia-
tivas acompaiia en el Congreso”.

La diputada también calificé como un
“triunfo” la aprobacion del denominado
Plan B de la reforma electoral, al considerar
que fortalece la austeridad republicana y el
funcionamiento institucional.

“El movimiento de la Cuarta Transfor-
macion esta fortalecido y el Partido del Tra-
bajo ha estado encaminado alos principios de
laizquierdaylajusticia social”, expresé.

Finalmente insisti6 en que el PT conti-
nuara respaldando el proyecto federal, pero
mantendra una postura propia en la agenda
legislativa.

“Soy respetuosa
de la decision

del dirigente
nacional, Alberto
Anaya, quien, con
su experiencia,

U8 considero quela
revocacion de mandato no debe
inmiscuirse con las elecciones de
2027, entonces, que se quede para
2028”.

Claudia Diaz Gayou
Diputada
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Una fotografia de 28 sonrientes directores de medios, columnistas, conductores,
funcionarios publicos estatales y municipales -todos hombres- alrededor de la
maxima autoridad de la Secretaria de la Defensa Nacional destacamentada en el
estado de Querétaro, fue el detonante para que “comunicadoras ardidas” levan-
taramos la voz ante una realidad tan clara y contundente, reafirmada dias des-
pués ante un micréfono por Mario Leén Leyva, y secundada por Adan Olvera y
Aurelio Pefia: Las mujeres periodistas no importan!

“Las mujeres fuertes no nos rendimos, aunque a veces la vida nos deje sin rumbo.
Tomamos aliento, nos damos un respiro y volvemos con mds fuego, mds fuerza, mds pulso.
Sabemos que hay que aprender las reglas, antes de poder romperlas sin culpa.
Caemos, lloramos, reimos, gritamos, pero de cada herida renacemos con alma...

Lo dije en el video que publicamos en redes la semana pasada y lo repetiré
unay otra vez: “Cuando una mujer periodista cuestiona al poder es tachada de
‘conflictiva’ y para castigar su osadia es necesario invisibilizarla y anularla, a
ver siasiaprende a callarse; y, sino aprendio lalecciény sigue levantando la voz,
entonces simplemente hay que reir a carcajadas y llamarla ‘ardida’. Los estados
tienen la obligacion no solo de proteger a las mujeres periodistas, sino también
de prevenir la violencia contra ellas jCuanta razén tenia Kapus$cinski: ‘Los cini-
cos no sirven para este oficio’”.

Nunca, nunca nos rendimos, aunque sangren los caminos.
Tomamos un descanso si, pero volvemos con mds brillo,
mds valientes, mds nosotras, mds verdad en cada paso.

Las mujeres fuertes, vida, luchamos hasta el abrazo...

El tono burlén, las carcajadas y el “Ya sino las invitan porque no importen,
es otra cosa”, buscaron calar hondo en nuestro orgullo femenino, en nuestra
dignidad como mujeres y profesionistas consagradas al, parafraseando a Gar-
cia Marquez, mejor oficio del mundo... por que, aunque se sufra como un perro,
cada una de nuestras historias y luchas estan ahi.

Nos vestimos de hierro por fuera, aunque por dentro a veces tiemble la guerra.
Lloramos en silencio, con dignidad, pero no dejamos que el dolor nos defina jamds.
Nos pueden herir, romper, traicionar, pero el alma buena no se va a ensuciar.
Guardamos palabras que cortan como cuchillos y elegimos el silencio como escudo tranquilo...

Y si, se trata de una pasion por la bisqueda de la verdad la que nos mantiene
en pie a las mujeres periodistas, en un ambiente complejo, que tarde o tempra-
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Nacid el midsico, compositor y
cantante britanico Eric Clapton,
apodado “Mano lenta” por su
lentitud al cambiar las cuerdas 5

Toca con muchos grupos,
entre ellos, The Yardbirds
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#UnaDisculpaNoBasta

no cobra factura en nuestra salud fisica y mental porque el estrés, las intensas
jornadas de trabajo, la mala paga, las presiones de todo tipo (lineas editoriales;
mensajes de autoridades para que ‘le bajes’, para que retires publicaciones o para
que publiques tal o cual cosa), el no acceso a eventos importantes, la inseguridad,
laviolencia, la misoginia y el machismo, son implacables.

Nunca nunca nos rendimos aunque sangren los caminos.
Tomamos un descanso si, pero volvemos con mds brillo,
mds valientes, mds nosotras, mds verdad en cada paso.

Y porque compartimos una forma de vida y una vocacion, la Red Nacional
de Periodistas, al igual que otras asociaciones y colectivas, salieron a condenar
la exclusion y las burlas contra mujeres periodistas por parte de comunicado-
resy el representante de la Sedena, y a recordar que la descalificacion y la burla
reflejan la permanencia de practicas que promueven estereotipos de género y
limitan la participacién de las mujeres en espacios de toma de decisiones y ac-
ceso alainformacién, ademas de que refuerzan unanarrativa de “que minimiza
einvisibiliza el trabajo de las periodistas, reproduciendo violencia simbélica que
genera un entorno adverso para el ejercicio profesional”.

La Red insisti6 en que “México estd marcado por la discriminacién y la vio-
lencia de género contra las mujeres que ejercen el periodismo, una realidad do-
cumentada por distintas organizaciones como Comunicacién e Informacién de
la Mujer A.C. (CIMAC), cuyo mas reciente informe revela que 4 de cada 10 agre-
siones contra mujeres periodistas provienen de personas funcionarias publicas,
evidenciando un patrén de abuso de poder, hostigamiento y violencia sistema-
tica desde las instituciones, lo cual resulta inaceptable”.

Las mujeres fuertes, vida, luchamos hasta el abrazo...
Nos rompemos si, pero con pegamento nos pegamos las piezas con puro sentimiento,
No dejamos que el mundo vea el dolor, nos pintamos sonrisas, nos vestimos de sol...

Por ello, el “yono convoqué ala reunién” por parte del general José Guiller-
mo Liray las disculpas leidas como un contenido mas en la escaleta de un pro-
grama de radio son insuficientes y no bastan para resarcir el agravio... atin falta
constatar por parte de autoridades de todos los niveles, empresarios de medios
de comunicacién y comunicadores, las acciones afirmativas que, si o si, deben
garantizar la inclusién de las mujeres periodistas en la entidad porque #Las-
MujeresSilmportan, #NoEsHumorEsViolencia, #NoentiendequeNoEntiende y
#UnaDisculpaNoBasta.

Nunca, nunca nos rendimos, aunque sangren los caminos.
Si paramos, el respiro no derrota ni castigo, porque el fue-
go que llevamos no lo apaga ni el olvido...
(Las mujeres fuertes nunca nos rendimos, Sonido de Alma)

Nacié Céline Dion, una de las
mejores cantantes de la actualidad,
quien alcanzo la fama internacional
con la cancion “My heart will go on”,
tema de la pelicula “Titanic”.



Practicas cotidianas

en la cocinaelevan

el riesgo de
enfermedades:

investigadora

Especialista advierte que

los habitos en la cocina
doméstica son clave para
prevenir el riesgo de
padecer enfermedades
gastrointestinales en
Meéxico. Errores como la mala
manipulacion de alimentos
yla contaminacion cruzada
incrementan la presencia de
bacterias, especialmente en
productos como el pollo

José Luis Lugo

Las practicas cotidianas en la cocina,
mas que el origen de los alimentos, se
han convertido en uno de los principa-
les factores de riesgo para desarrollar
enfermedades gastrointestinales en
México, advirtié Montserrat Hernandez
Iturriaga, doctora en Ciencias de los Ali-
mentos de la Universidad Auténoma de
Querétaro (UAQ).

La especialista alert6 de que errores
comunes como la contaminacién cru-
zada, el manejo inadecuado de utensi-
lios o el dejar alimentos a temperatura
ambiente por largos periodos pueden
facilitar la presencia de bacterias peli-
grosas, aun cuando los productos hayan
sido correctamente cocinados.

“Los cuidados que vienen desde la
produccion de los alimentos que lleva-
mos a nuestras cocinas se pueden caer
por las malas practicas del consumi-
dor”, senald en entrevista con “Codi-
goqro”, al explicar que la seguridad ali-
mentaria no depende solo de la calidad
del producto, sino de una cadena de ac-
ciones dentro del hogar.

Desde el Laboratorio para la eva-
luacién y control de microbianos en
alimentos de la Facultad de Quimica, el
equipo coordinado por Hernandez Itu-
rriaga ha trabajado en acercar el co-
nocimiento cientifico a la vida diaria,
con énfasis en lo que ocurre en cocinas
domésticas, restaurantes y espacios de
preparacion.

Uno de los hallazgos mas rele-
vantes de su investigaciéon fue que
el pollo, uno de los alimentos mas
consumidos en el pais, presenta una
alta presencia de salmonella entéri-
ca, bacteria asociada con infecciones
gastrointestinales. Sin embargo, de
acuerdo con la investigadora, el ries-
go se incrementa por la forma en que
se manipula el alimento.

A partir de encuestas y analisis de
laboratorio, el equipo identificé al me-
nos 16 escenarios de riesgo dentro del
hogar, relacionados con practicas que
persisten en la cultura mexicana de
preparacion de alimentos.

Riesgos principales

Malas practicas en la cocina
aumentan enfermedades
gastrointestinales.
La contaminacién ocurre
principalmente en el hogar

+  No basta con que el alimento
tenga buena calidad.

Especial

Querétaro, Qro., lunes 30 de marzo de 2026

Errores frecuentes

+  Mezclar utensilios de alimentos
crudos y cocidos.

+  Dejar alimentos fuera del refrigerador
demasiado tiempo.



En el caso del pollo

+  Alta presencia de salmonella.

«  Elpeligro depende més de la
manipulacion que de la coccion.

+  Usodelamisma tabla o cuchillo
incrementa el riesgo.

Prevencion

+  Lavary desinfectar manos, utensilios
y superficies.

«  Limpiar trapos de cocina
constantemente.

Elegir proveedores confiables.

“Los cuidados que vienen
desde la produccion de los
alimentos que llevamos a
nuestras cocinas se pueden
caer por las malas prdcticas
del consumidor”.

Montserrat Hernandez lturriaga
Doctora en Ciencias
de los Alimentos de la UAQ

Entre ellas destaca el uso de los
mismos utensilios para alimentos
crudos y cocidos. Aunque cada vez
menos personas lavan el pollo, una
practica que puede dispersar bacterias
en superficies, ain es comun utilizar
la misma tabla o cuchillo para servir
después de cocinar.

“Pasa mucho, que las personas co-
cinan el polloy eliminan el riesgo, pero
al momento de servir vuelven a conta-
minarlo por utilizar el mismo cuchillo
0 la misma tabla para picar que usaron
cuando el pollo estaba crudo”, explicé.

La investigadora subray6 que este
tipo de errores puede derivar en en-
fermedades que, si bien no suelen ser
mortales, si afectan la calidad de vida
de manera acumulativa.

“Cadavez que te enfermas reduces tu
expectativa de vida saludable”, afirmd.

Otro de los factores criticos, dijo
Hernandez Iturriaga, es la temperatu-
ra, pues existe una “zona de peligro”
entre los cinco y los 59 grados centi-
grados, en la que los microorganismos
pueden multiplicarse rapidamente.

En ese sentido, recomendo no de-
jar alimentos cocinados a temperatura

ambiente por mas de dos horas.

“Ese es el tiempo maximo para
decidir si se refrigeran o se recalien-
tan. Después de eso, el riesgo au-
menta”, indicd.

Ademas, sugirié acelerar el en-
friamiento de los alimentos, espe-
cialmente cuando se trata de grandes
cantidades, mediante su distribucién
en recipientes pequefios antes de lle-
varlos al refrigerador.

El estudio también revel6 cambios
en la forma en que se producen y dis-
tribuyen los alimentos, lo que afiade
nuevos riesgos. A diferencia de décadas
pasadas, cuando los productos se ob-
tenian en entornos locales y controla-
dos, actualmente intervienen factores
como el uso de aguas no tratadas o fer-
tilizantes contaminados.

“Hoy no sabemos de dénde vienen
muchos de los alimentos ni bajo qué
condiciones se produjeron”, advirtié.

A ello se suma la capacidad de los
microorganismos para adaptarse y
evolucionar, lo que incrementa su
resistencia y presencia en distintos
productos. La especialista recordd
que incluso grandes industrias han

enfrentado brotes por bacterias como
Escherichia coli.

“Sile pasa a una empresa grande,
claro que puede pasar en nuestras co-
cinas”, sefiald.

En este contexto, también llamé
a fortalecer el consumo responsable
y la seleccién de proveedores con-
fiables, sin descuidar la higiene en
el hogar. Recomendd desinfectar su-
perficies, utensilios, manos y textiles
de cocina, como los trapos, que sue-
len reutilizarse sin un proceso ade-
cuado de limpieza.

Asimismo destaco la importancia
de evitar practicas arraigadas que no
necesariamente son seguras, como
justificar habitos bajo la idea de que
“nunca ha pasado nada”.

“Los procesos han cambiado. An-
tes habia mas control en la produccién
local, ahora enfrentamos nuevas con-
diciones que exigen modificar nues-
tras practicas”, dijo.

Como parte de su labor, el equipo
de la UAQ ha buscado traducir estos
hallazgos a un lenguaje accesible para
la poblacién, con el objetivo de gene-
rar conciencia sobre los riesgos reales
enlacocina.

A través de ejercicios de divulga-
cién, han mostrado c6mo acciones
aparentemente inofensivas pueden
detonar procesos de contaminacion.

“Muchas personas se sorprenden
al entender como ocurren estos ries-
gos”, comento.

Finalmente, Hernandez Iturriaga
insistid en que la prevencién depende
de decisiones informadas y de la apli-
cacién de medidas basicas de higieney
manejo de alimentos.

“El conocimiento técnico ya existe,
el reto es llevarlo a la vida cotidiana y
cambiar habitos”, concluyd.

El trabajo evidencia que, mas
alla del punto de compra, el mayor
riesgo esta en casa, donde pequefias
omisiones pueden convertirse en un
problema de salud publica silencioso
pero persistente.
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Mas de 300
elementos
buscan a mineros
atrapados

en Sinaloa

Autoridades informaron que las maniobras se
desarrollan a 300 metros de profundidad, lo que
dificulta el avance paralocalizar alos afectados

Agencia EFE Accidente
Alabusqueda de los cuatro mineros atra-
pados desde el 25 de marzo en la mina
Santa Fe, en Sinaloa, se han integrado
mas de 300 elementos y 42 unidades que
trabajan bajo la direccién de la Coordina-
cién Nacional de Proteccion Civil (CNPC)
y la Secretaria de Seguridad y Proteccién
Ciudadana (SSPC), entre otras brigadas
especializadas.

Las dependencias informaron, en
un comunicado, que a las labores inin-
terrumpidas de blisqueda y rescate se
sumaron especialistas de la estatal Co-
misién Federal de Electricidad (CFE),
quienes “apoyaran en la definicién de es-
trategias técnicas, asi como el escuadrén

El 28 de marzo, las
autoridades revelaron que,
segun los analisis técnicos
realizados por especialistas
en geotecnia, el origen del
incidente “derivd de una

falla critica en la capa de
impermeabilizacion disefiada
para la contencién de
materiales residuales”.

de “material lodoso”, que ha dificultado
el avance para localizar a los afectados de
la mina colapsada por una presa de jales.

“El objetivo central de estas jornadas
es avanzar 1.5 kilémetros sobre las ram-
pas, habilitando y asegurando galerias
estratégicas para alcanzar la zona mas
profunda donde se estima la ubicacién de
los mineros”, destaco el texto.

Al momento del accidente
habia 25 trabajadores en

la cuadrilla realizando
excavaciones. De este

grupo, 21 mineros lograron
salir ilesos por sus propios
medios, pero cuatro personas

derescatistas del (minero) grupo Frisco”,
provenientes del estado de Chihuahua.

El documento apunté que las manio-
bras se desarrollan a 300 metros de pro-
fundidad de esta zona, en la localidad de
Chele, en donde enfrentan la presencia

CRIMEN ORGANIZADO
Decomisan 2
millones de litros
de combustible
en Reynosa

Agencia EFE

Autoridades mexicanas informaron este
domingo de la incautacion de cerca de 2.1
millones de litros de hidrocarburos du-
rante un cateo en un inmueble en la ciu-
dad de Reynosa, Tamaulipas.

La Fiscalia General de la Republica
(FGR), en un comunicado, explicé que la
carpeta de investigacion se inicié luego
de un informe policial suscrito por ele-
mentos de la Guardia Nacional (GN), que
atendié a una denuncia anénima, la cual
indicé la localizacién de un predio que
presuntamente resguardaba hidrocarbu-
ro de formaiilicita.

Tras la autorizacién de la orden de ca-
teo, las autoridades incautaron, ademas
del hidrocarburo mencionado, 49 ‘frac
tanks’, 18 autotanques, seis tractocamio-

permanecen atrapadas.

También asegurd que el departa-

mento de Geologia de la empresa Indus-
trial Minera Sinaloa, propietaria de la
mina, supervisa rigurosamente cada fase

de excavacion.

Sobre la manera de garantizar la se-

nes, una caja seca, un autotanque artesa-
nal, una motobomba, 14 tanques metali-
cos, un montacargas, un tanque cilindrico
de plastico blanco y un cubitanque.

En el operativo participaron ele-
mentos de la Policia Federal Ministerial
(PFM), peritos de criminalistica de cam-
po, fotografia y quimica forense, de la
Agencia de Investigacién Criminal (AIC).
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ELECCIONES
Levaairbien
alaoposicion
en2027:jorge
Romero

Redaccion (con informacion de El Economista)

El presidente nacional del Partido Ac-
cién Nacional (PAN), Jorge Romero He-
rrera, vaticiné el éxito de la oposicion en
los comicios federales intermedios de
2027, cuando se renovaran la Camara de
Diputados y 17 gubernaturas, entre mu-
chos otros cargos.

“Le va a ir bien a la oposicién en el
2027. Hay millones de personas que ya
no se creen la falacia de que Morena es
la esperanza de México. Estamos listos
para que la gente utilice al PAN como la
herramienta que detenga el deterioro de
las familias mexicanas’”, afirmo.

Reiter6 que la totalidad de las candi-
daturas del PAN a contender el proximo
afo esta abierta a los ciudadanos y, que
para garantizar transparencia y legiti-

guridad de los rescatistas, detalld: “Se
mantiene un sistema de alarma durante
todas las maniobras subterraneas para
emitir avisos oportunos ante cualquier
riesgoy ejecutar evacuaciones inmediatas
siel entorno lo exige”.

Sobre el incidente ocurrido el 25 de
marzo y reportado a las autoridades el dia
posterior, la CNPC indicé: “Al momento
de la ruptura de la geomembrana se en-
contraban 25 trabajadores en la cuadrilla
realizando excavaciones. De este grupo,
21 mineros lograron salir ilesos por sus
propios medios, mientras que cuatro per-
sonas permanecen atrapadas”.

midad de quienes representen a su par-
tido, todos los aspirantes a candidatos
participaran en encuestas y elecciones
primarias, porque, dijo, ya se acabd el
tiempo en que las decisiones se toma-
ban desde una oficina.

“No va a ser la dirigencia ni sus cua-
tro cuates quienes elegiran a los candi-
datos”, prometio.

Agencia EFE
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Mundial seria
amenaza

para millones

de aficionados por
politicas de Trump

Agencia EFE

La celebracion del Mundial de futbol el
préoximo verano en Canada, México y Es-
tados Unidos puede convertirse en una
amenaza para millones de aficionados,
sobre todo por “las mortales y abusivas
politicas estadounidenses de inmigra-
cién”, alerté Amnistia Internacional (AI),
que pidid a la FIFAy a los paises anfitrio-
nes “acciones urgentes” que lo impidan.

Bajo el mandato de su presidente Do-
nald Trump, EUA, donde se disputan tres
cuartas partes de los partidos del Mun-
dial, se enfrenta a una “emergencia de
derechos humanos”, explica Al en su in-
forme La humanidad debe triunfar: De-
fender los derechos y abordar la repre-
sion en la Copa Mundial de la FIFA 2026.

En particular, destaca “las politicas
de inmigracién discriminatorias y por
las detenciones arbitrarias y en masa por
agentes enmascarados y armados del Ser-
vicio de Inmigracién y Control de Aduanas
(ICE), 1a Oficina de Aduanas y Proteccion
Fronteriza (CBP)y otras agencias”.

“El gobierno estadounidense ha de-
portado amas de 500 mil personas desde
Estados Unidos en 2025: casi ocho veces
el nimero de personas que asistiran a
la final de la Copa Mundial en el Estadio
MetLife”, declar6 Steve Cockburn, di-
rector de Justicia Econémica y Social de
Al en un comunicado.

Pakistan albergara
negociaciones
entre Estados
Unidos e Iran

Agencia EFE

Pakistan anunci6 este domingo que aco-
gera en los “proximos dias” conversa-
ciones entre Estados Unidos e Iran para

Mexsport
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Israel impide Misa
de Domingo de Ramos en
iglesia del Santo Sepulcro

El patriarcado clasifico la decision como una medida manifiestamente irrazonable y
gravemente desproporcionada, ademas de viciada por consideraciones indebidas que
se desvia de los principios de libertad de culto

Agencia EFE

La policia israeli impidi6 el paso a la
iglesia del Santo Sepulcro, en la Ciu-
dad Vieja de Jerusalén, al jefe de la
Iglesia catolica en Tierra Santa, car-
denal Pierbattista Pizzaballa, cuando
sedirigiaa oficiar lamisa del Domin-
go de Ramos, informo el Patriarcado
Latino de Jerusalén.

“Por primera vez en siglos, se
impidi6 a los jefes de la Iglesia cele-
brar la misa del Domingo de Ramos
en laiglesia del Santo Sepulcro”, re-
coge el comunicado.

Los agentes detuvieron a Pizza-
ballajunto al Custodio de Tierra San-
ta, Francesco Ielpo, cuando iban de
camino al Santo Sepulcro “de forma
privaday sin ningin rastro de proce-
si6n o acto ceremonial”.

La situacion se produce en me-

El Patriarcado
Latino de
Jerusalén y la Custodia

de Tierra Santa
expresan su profundo
pesar alos fieles
cristianos de Tierra
Santayde todo el
mundo por el hecho de
que se haya impedido
asi la oracion en

uno de los dias mds
sagrados del calendario
cristiano”.

Comunicado del Patriarcado
Latino de Jerusalén

buscar un fin a la guerra, una iniciativa
que ha recibido el respaldo unanime de
Arabia Saudi, Turquia y Egipto durante
una cumbre a cuatro bandas celebrada
en Islamabad.

Al término de la primera reunién de
consultas de este bloque, el viceprimer
ministro y canciller paquistani, Ishaq
Dar, confirmé que tanto Washington
como Teheran han expresado su “con-
fianza” en la capacidad de Islamabad
para facilitar un didlogo que detenga la
escaladabélica iniciada el 28 de febrero.

“Pakistan se complace enorme-

mente de que tanto Iran como Estados
Unidos hayan expresado su confianza
en el pais para facilitar sus conversa-
ciones. Sera un honor para Pakistan
acoger y facilitar, en los préximos dias,
conversaciones sustantivas entre am-
bas partes con miras a lograr una solu-
cion integral y duradera del conflicto en
curso”, declar6 Dar en una compare-
cencia televisada.

El canciller subray6 que su gobierno
ha mantenido una comunicacién activa
con el liderazgo estadounidense como
parte de sus esfuerzos de desescalada.

dio de la guerra de Israel y Esta-
dos Unidos con Iran, por la que las
autoridades israelies mantienen
clausurados los lugares santos de la
Ciudad Vieja de Jerusalén (el com-
plejo de la Mezquita de Al Agsa, el
Muro de las Lamentaciones y el
Santo Sepulcro).

Por su parte, el primer minis-
tro de Israel, Benjamin Netanyahu,
justificé en motivos de seguridad
que la policia de Israel impidiera a
Pizzaballa entrar al Santo Sepulcro
en Jerusalén.

“Con una especial preocupacion
por su seguridad, la policia de Jeru-
salén evito al patriarca latino, car-
denal Pizzaballa, celebrar misa en la
iglesia del Santo Sepulcro. De nuevo,
no hubo mala intencién alguna”,
afirmo la oficina de Netanyahu en
un comunicado.

Agencia EFE



COPA AFRICA

CAF respetara
cualquier
decision tomada
por el TAS

Agencia EFE

“Respetaremos cualquier decision toma-
da por el Tribunal de Arbitraje Deporti-
vo (TAS)” sobre la decisién de revocar la
Copa Africaa Senegal, afirmd el presiden-
te de la Confederacion Africana de Futbol
(CAF), Patrice Motsepe.

Motsepe se expreso asi en una rueda
de prensa en El Cairo tras la reunion del
Comité Ejecutivo de la CAF celebrada este
domingo en la capital egipcia.

En este contexto, Motsepe indicé a la
prensa respecto a este caso: “No podemos
decir nada que no hayamos dicho ya”,
dando a entender que hasta que haya una
decision del tribunal, no seguira profun-
dizando en el asunto.

“Somos 54 federaciones de todo el
continente, debemos seguir adelante,
trabajando en mejorar el futbol africano”,
afirmé.

Ademas de tratar el tema de Senegal,
Montsepe anuncié mejoras en los estatu-
tos y reglamentos de la CAF para “refor-
zar la confianza en los arbitros, los opera-
dores del VAR y los 6rganos judiciales de
la organizacion”.

El presidente de la CAF emitio estas
declaraciones después de que, el 17 de
marzo, laentidad que dirige retirase a Se-
negal el titulo de campeén de Africa para
entregarselo al otro finalista, Marruecos.

AUTOMOVILISMO

Victoria, para Rubén Garcia en Nascar México

Irma Caballero

El pentacampedn de la Nascar México,
Rubén Garcia, obtuvo su segundo triunfo
de la categoria tras disputarse la segunda
fecha de la temporada en Tuxtla Gutié-
rrez, Chiapas.

En el podio del superdvalo Chiapas,
Rubén fue acompafiado por su compa-
fiero Max Gutiérrez, tercero, y el experi-
mentado José Luis Ramirez, segundo.
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Queretano Cardoso brilla

junto a judocas mexicanos

La seleccion mayor gané 15 medallas en la Copa Centroamericana en Guatemala, el
ultimo torneo clasificatorio a Juegos Centroamericanos Santo Domingo 2026

Irma Caballero

El judoca queretano Gilberto Cardoso se
proclamé monarca en la Copa Centroa-
mericana y del Caribe realizada en Gua-
temala, aportando su presea de oro a las
15 obtenidas por la delegacién mexicana.
Una vez mas, la seleccion de la espe-
cialidad dio un golpe de autoridad y, tras
haberse llevado 10 medallas la semana
pasada en el mismo torneo, pero realiza-
do en Panama, volvid a sumar en torneos
internacionales guiada por el queretano.
En Guatemala, ademas de Gilberto,
Arath Juarez y Diego Diaz se agenciaron
los oros; en tanto que las tres platas fue-
ron obra de Paulina Martinez, Robin Jara
y Alexis Esquivel. Los bronces los obtu-
vieron Moisés Rosado, Eduardo Araujo,
Samuel Ayala, Jeremy Olivares, Victor

Ochoa, Kassandra Espinoza, Naomi Pozo,
Katia Castillo y Liliana Cardenas.

Con las 15 medallas obtenidas, Méxi-
cocerrd enlaterceraposicion del meda-
llero general, solo por detras de Colom-
biay Cuba.

El evento, ademas, fue el tiltimo clasi-
ficatorio a los Juegos Centroamericanos y
del Caribe Santo Domingo 2026, que dan
inicio al proceso rumbo alos Juegos Olim-
picos de Los Angeles 2028.

Por otra parte, Eduardo Sagastegui
también se unid al triunfo tricolor, pero él
lo hizo en la Copa Europea Dubrovnik, en
Croacia, al colgarse la medalla de oro.

La siguiente competencia para los
mexicanos sera el Campeonato Paname-
ricano Panama 2026, a desarrollarse el 18
y 19 de abril, que sera clasificatorio para
los Juegos Panamericanos Lima 2027.

“Fue una carrera muy disputada que
pudimos dominar durante la Gltima par-
te; fuimos rapidos en varios momentos,
mantuvimos un gran ritmo; en general,
contento de cdmo result6 la carrera. La
victoria nos permite continuar al frente
en la general y, ahora, a seguir sumandoy
buscar estar en el Chase”, sefialé GarciaJr.

Desde el comienzo dela carrera, Rubén
puso presion sobre el poleman German
Quiroga hasta arrebatarle el liderato. Gar-

cia fue presionado durante la carrera por
Quiroga, José Luis Ramirez y su compaiie-
ro Gutiérrez; en los giros finales, el piloto
del auto niimero 88 impuso su experiencia
para controlar el ritmo de la competencia
para asi resistir los relanzamientos.

José Luis Ramirez, por su parte, vino
de atras para cerrar en la segunda plaza,
siendo un resultado significativo para él,
luego de que en Chiapas fue donde obtuvo
su primera victoria en Nascar.

Lavictoria, ademas, catapultaa Garcia
Jr., como el méximo ganador de carreras
tipo Nascar, al llegar a 19, sobrepasando a
Rubén Rovelo.

3

Oros, tres platas y nueve
bronces fue la cosechadela
delegacion mexicana.

3o.

Fue el lugar en el que finalizé
la seleccién de judo, solo
detras de Colombia y Cuba.

Especial
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Recomendaciones para
evitar contratiempos

+ Llega con anticipacion al aeropuerto.
y DEPARTURE + Revisa términos y condiciones antes de
comprar.
+ Ten alamano identificacion oficial y
TIME DESTINATION L, datos Correctos_

Querétaro, Qro., lunes 30 de marzo de 2026 . Acude a los médulos de atencién de

09:30 BARCELONA Profeco en caso de irregularidades.
+ Actualmente, la Profeco mantiene
presencia en aeropuertos con mayor
afluencia para atender quejas y orientar a
las y los viajeros.

10:40 HONG KONG

11:50 PARISBV R

x Alimentos, bebidas y hospedaje
+ LaProfeco sefiala que deben
proporcionarse en el momento, mientras
que las indemnizaciones econoémicas
pueden tardar hasta 10 dias naturales
después de presentar la reclamacion.

12:.4 5D ENMARK

13:10N EW YOR K

Queé hacer si tu
vuelo seretrasao
cancela, y cuales
son tus derechos

Ante el incremento de viajes por las vacaciones, la Profeco
recuerda qué compensaciones deben darte las aerolineas y
como actuar si tu vuelo no sale a tiempo

Especial

De acuerdo con la Ley
de Aviacion Civil, las

. compensaciones dependen
Con lallegada de la Semana Santa, mi- del tiempo de espera:

les de personas se preparan para viajar * Retraso mayor a una hora y
dentro y fuera del pais. Sin embargo, menor a cuatro: la aerolinea debe
retrasos, cancelaciones o cambios de 3“90‘" alimentos, b‘ibldfas y
itinerario pueden alterar los planes. escuentos para vuelos futuros
. hacia el mismo destino.

Frente a este escenario, la Procura-
duria Federal del Consumidor (Profeco) * Retraso mayor a dos horas y
recordd cudles son los derechosdelasy =~ menor de cuatro: Ademas de lo
los pasajeros y qué deben hacer si en- anterior, el (:e7$§uento.notpu;dle
frentan problemas con su vuelo. sermenar a’ 7.5 por ciento de

) X costo del boleto.

La dependencia advierte que fac-
tores como condiciones meteorologi- * Retraso mayor a cuatro
cas, fallas técnicas o ajustes operativos horas: los pasajeros tienen
pueden afectar la salida de vuelos, pero, ~ derechoaelegir entre varias

ndo estas situacion nr nsa- opciones, incluyendo el
cuando estas situaciones son responsa reembolso del boleto (o la

El Economista

bilidad de la aerolinea, existen compen- parte no utilizada) méas una

saciones obligatorias. indemnizacion minima del 25
por ciento; transporte sustituto

:Qué hacer si tu vuelo se retrasa? en el primer vuelo disponible,

. ] p ibui incluyendo alimentos, hospedaje
Si tu vuelo presenta demoras atribui- (si aplica) y traslado terrestre; » T e
bles a la aerolinea, lo primero que debe reprogramacion del viaje : E\ LTS e

ocurrir es que la empresa informe cla- en otra fecha, junto con una e
ramente la causa del retraso, ya sea en indemnizacion no menor al 25 = o C 0
pantallas del aeropuerto, en modulos de por ciento. —

atencion o en medios digitales.

MO NUNCA ANTES, HOY ESTAMOS [

e 1
-—

Si la aerolinea modifica tu vuelo, esta
obligada a informarlo con al menos 24
horas de anticipacion, mediante llamada,
correo electronico, mensaje o cualquier
canal digital disponible.

B
EL MARQUES FYeE o) Marqué:

‘Al CONTIGO MAS FUERTES Al s034-5220

baiw pragrama o1 pailive, apees @ realysies parialy patlics Gueda prabisite o v pare bees divinies o oy poscbla



Pagina 14 ggd |8@\|’O

Flite

Querétaro, Qro., lunes 30 de marzo de 2026

COLABORACION
“Vuelve”,

de Ricky Martin,
encabeza

de nuevo los
estrenos de
musica latina

Una colaboracion entre el
puertorriquefio Ricky Martin,
la argentina Tini y el grupo
mexicano Los Angeles Azules,
un nuevo sencillo pegadizo

de la mexicoestadounidense
Becky G. y un tema cargado

de emocion del mexicano Luis
Angel “El Flaco” encabezan los
estrenos de musica latina de
esta semana.

El icono puertorriquefio
lanz6 una nueva version de su
balada “Vuelve”, lanzada en
1998, y la transformé en una
cumbia en colaboracion con
Los Angeles Azules y Tini. La
cancion original formé parte
del album homénimo, que
gand el Grammy a la mejor
interpretacion de pop latino en
1999. Agencia EFE

Carla Trujillo explorala comedia

Lajoven actriz hace

una estupenda mancuerna
con Cynthia Klitbo
enlatelenovela

“Corazon de oro”

Mariana Moctezuma

Conocida por su trabajo en las se-
ries “Almas perdidas” y “Reef
Break”, la actriz Carla Trujillo hace
su debut en los melodramas con el
personaje de Severina en la teleno-
vela “Corazo6n de oro”.

En entrevista exclusiva para
“Codigoqro”, la intérprete com-
partié como ha sido la experiencia
de trabajar junto a la gran Cynthia
Klitbo, con quien halogrado realizar
una estupenda mancuerna dentro de
la historia.

Cuéntanos un poco

sobre tu personaije.

“Severina es una joven que vive en
la finca de la familia Arango, en la
que se desarrolla la historia, a ella
la trae a este lugar Tita, el personaje
que hace Cynthia Klitbo. Tita es como
una madre para Severina: tienen una
relacion muy cercana, de mucha
complicidad”.

éComo fue trabajar con

estas grandes estrellas

del melodrama?

“Un privilegio, porque yo nunca me
imaginé que iba a estar tan de cer-
ca, por ejemplo, de Cynthia Klitbo,
para mi, una de las mejores actrices
de television y teatro, con una tra-
yectoria impresionante, que cada
dia me sorprende con su talento. Me
siento muy afortunada de trabajar
con todo el elenco, mi personaje se
relaciona con todos y todos me han
tratado increible”.

Es tu primer melodrama,
éaquéretos te has

enfrentado como actriz?

“La comedia no la habia abordado y,
aunque en este proyecto no la abordo
mucho, el personaje si tiene rasgos de
comedia: la relacién que tienen Tita
y Severina la he disfrutado bastante,

Yo quisiera que no me encasillen en un personaje, que me den la
oportunidad de hacer mds. Me encantaria el dia de maiana ser una
villana de telenovela, pero también hacer cine, que es mi mdximo”.

Especiales

me encantaria seguir haciendo co-
media, no sabia que el personaje era
chistoso, pero se ha dado de manera
natural con la quimica de los perso-
najes y espero que el piblico abrace y
disfrute ese toque comico que le da-
mos Cynthiayyo”.

éPor qué no nos podemos

perder “Corazén de oro”?
“Porque es una historia muy bonita,
con un elenco maravilloso; les van a
encantar las locaciones, los vestua-
rios, ladireccion de cdmaras; tiene una
fotografia muy artistica, con toques
cinematograficos, tiene personajes
comicos y mucho drama también”.

é¢Qué proyectos tienes

en puerta?

“Estoy por estrenar una serie para
plataformas, mi personaje es com-
pletamente opuesto a Severina, es un
chica un poco oscura, medio alterna-
tiva, y estoy feliz de que estos dos pro-
yectos se hayan empalmado para ver
qué recepcion tiene el publico y cual de
estas dos facetas le gustamas”.

Especial
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LA IMAGEN DEL DiA

Antonio Banderas
se une alatradicion
de Semana Santa

El actor Antonio Banderas asisti6 un afio mas
ala Semana Santa de su Malaga natal para
sacar en procesion a la Virgen Maria Santisima
de Lagrimas y Favores, de las Cofradias
Fusionadas, y aseguré que la Semana Santa lo
une a su tierra, a sus raices y a su identidad.

Agencia EFE

‘TRENDING’ WEB

#tEstadioAzteca
Confirman muerte de aficionado en

reapertura del estadio Azteca
https:/shorturl.at/c409K

#lsrael
Israel impide misa de Domingo de Ramos

del patriarca latino de Jerusalén
https://shorturl.at/IvXkB

#DonovanCarrillo

Donovan Carrillo, entre los 20 mejores
patinadores del mundo
https://shorturl.at/7sIL7
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#NoKings
No Kings: 8 millones marchan contra

Trump en Estados Unidos
https://shorturl.at/pkUP3

CRUCIGRAMA

Para buscar
1. Ofuscacion tenaz y persistente.

SUDOKU

2. Estimacién excesiva de si mismo en menos-
precio de los demds. Exceso de magnificencia
o suntuosidad. Grandioso, magnifico. Grande

o de grandes proporciones. Fogoso, orgulloso,
violento.

3. Rollo o columna a la entrada de algunos luga-
res donde se exponia a los reos a la vergiienza.

9

4. Que finge o aparenta lo que no es o lo que no
siente.
5. Acertar en el blanco. Hallar lo que se busca

oO|lW| O | N

atientas, sin ver el objeto. Acertar una cosa por
conjeturas.

6. Proceso empatico.
7. Andar o pasear sin objeto determinado.

= O hAJOI O DN

8. Aficién o inclinacion particular, interés, carifio.
9. Poner argumentos contra alguna opinidn.
Sacar en claro, deducir como consecuencia

(11 I N IR o - BN \V

natural. Descubrir, probar, dejar ver con claridad.
Echar en cara, acusar. Disputar impugnando la

sentencia en opinion ajena.
10. Tratar con desdén o indiferencia, rechazar.
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sudoku.codigogro.mx crucigrama.codigoqro.mx
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