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Ventas: 

Que finalmente ayer la presidenta de México, 
Claudia Sheinbaum Pardo, admitió en la ma-
ñanera que una colaboradora de su adminis-
tración sí usó una de las ventanas de Palacio 
Nacional para asolear sus piernas y aseguró que 
fue sancionada.

Cabe recordar que el video difundido en redes 
sociales en el que podía apreciarse a una mujer 
leyendo, mientras tomaba el sol con las piernas 
descubiertas y recargadas en la ventana del mo-
numental e histórico edificio, residencia oficial 
y sede del poder Ejecutivo federal de México, 
se viralizó. Entonces, el portal InfodemiaMX, 
del Sistema Público de Radiodifusión del Esta-
do Mexicano (SPR), a cargo de Jenaro Villamil, 
aseguró que el video era falso y que había sido 
generado con Inteligencia Artificial. Sin embar-
go, usuarios de redes insistieron en que el video 
era real.

La presidenta explicó: “Se pidió información al 
área correspondiente y nos informaron que nun-
ca nadie había salido a tomar el sol. Después re-
visaron y resulta que sí había habido una persona 
que se había sentado en una ventana ese día”.

Y, tras reconocer que hubo muchos memes 
sobre el tema, declaró: “Hay que tener mucho 
respeto por lo que significa el Palacio Nacional 
como patrimonio histórico, evidentemente. No 
es que esté prohibido que una persona salga a 
tomar el sol en una ventana”.

El nombre de la mujer y su cargo no fueron re-
velados, ni el tipo de sanción aplicada.

Que el gobernador Mauricio Kuri recorrió las 
instalaciones de la Subestación de Maniobras 
de Energía El Blanco, ubicada en el municipio 
de Colón, a cargo de la empresa tecnológica 
CloudHQ.

La obra, de acuerdo con la información propor-
cionada, registra un avance del 92 por ciento en 
su construcción y proyecta iniciar operaciones en 
junio.

La planta abastecerá de energía a grandes cor-
poraciones de ‘data centers’ como Microsoft 
y AWS, y constará de una superficie total de 52 
hectáreas, en donde habrá seis instalaciones 
dedicadas al soporte de tecnologías en la nube e 
Inteligencia Artificial (IA) a hiperescala.

Reconoce Sheinbaum que mujer 
sí se asoleó en ventana de 
Palacio Nacional

Presenta 92% de avance 
Subestación de Maniobras de 
Energía El Blanco

Que el gabinete de seguridad del Gobierno de 
México confirmó, al informar sobre las acciones 
relevantes del 27 al 29 de marzo, que en Santiago 
de Querétaro, Tizayuca y Nezahualcóyotl, ele-
mentos de la Secretaría de Seguridad y Protección 
Ciudadana, la Fiscalía General de la República y 
Marina ejecutaron dos órdenes de cateo, cumpli-
mentaron tres órdenes de aprehensión y libera-
ron a cinco personas privadas de su libertad.

Y detalló que, en Querétaro, elementos de la 
Guardia Nacional y Ejército Mexicano, con apoyo 
de un binomio canino, al realizar inspecciones 
en una empresa de mensajería, aseguraron una 
cubeta con 15 kilos de metanfetamina y 1.5 kilos 
de marihuana.

Reporta gabinete de seguridad 
acciones relevantes en Querétaro
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Mónica Gordillo

La coordinadora de la Unidad de Servi-
cios para la Educación Básica del Estado 
de Querétaro (USEBEQ), Irene Quintanar 
Mejía, informó que madres, padres de fa-
milia y personas tutoras de 40 mil niñas, 
niños y adolescentes tendrán que vali-
dar o confirmar una escuela para el ciclo 
2026-2027.

Del 3 al 13 de febrero se llevó a cabo 
el periodo de preinscripción para el ciclo 
escolar 2026-2027, con la finalidad de 
garantizar un espacio para todos los aspi-
rantes a los grados iniciales de educación 
básica, en específico: segundo y tercero 
de preescolar, así como primero de pri-
maria y primero de secundaria.

Quintanar Mejía recordó que, en dicho 
periodo de preinscripción, hubo madres 
y padres de familia que rechazaron la es-
cuela que les asignó el sistema y, en con-
secuencia, del 15 al 17 de abril tendrán que 
validar una institución para 40 mil niñas, 
niños y adolescentes.

Explicó que quienes rechazaron la 

opción del sistema proporcionaron otras 
tres opciones de escuela para sus hijas 
e hijos: una de alta demanda y otras dos 
cerca de su domicilio o trabajo.

“Hasta ahorita en realidad nos están 
faltando 40 mil. Nosotros realmente lo 
empezamos desde vinculación parental, 
luego viene el proceso de prescripciones, 
luego viene este que donde rechazaste y 
ahora nosotros te proponemos otra op-
ción, que es del 15 al 17 de abril, y después 
de ahí nos iremos a atenderlos al módulo 
que está en las áreas centrales que será 
tanto para finalizar el ciclo escolar como 
para iniciar el ciclo escolar”, dijo.

Recordó que el proceso de validación 
también se llevará a cabo en línea y a las 
personas tutoras les llegará un correo 
electrónico. La funcionaria confirmó que 
se han registrado casos en los que las 
madres y padres vuelven a rechazar por 
segunda ocasión la escuela que a sus hi-
jas e hijos, sin embargo, indicó que esos 
casos se atienden de manera particular en 
el área central y las áreas regionales de la 
USEBEQ.

Del 15 al 17 de abril se llevará a cabo el proceso de validación de 
una institución escolar para 40 mil niñas, niños y adolescentes 
que rechazaron la escuela que les asignó el sistema

Habrá periodo para validar 
escuela para 40 mil niñas, 
niños y adolescentes

Hasta ahorita en 
realidad nos están 
faltando 40 mil. 
Nosotros realmente 
lo empezamos 
desde vinculación 
parental, luego 
viene el proceso 
de prescripciones, 
luego viene este que 
donde rechazaste 
y ahora nosotros te 
proponemos otra 
opción, que es del 
15 al 17 de abril 
(…)”.
Irene Quintanar Mejía
Coordinadora de USEBEQ

Atención

La funcionaria confirmó que se 
han registrado casos en los que 
las madres y padres vuelven a 
rechazar por segunda ocasión 
la escuela asignada a sus hijas 
e hijos, sin embargo, indicó 
que esos casos se atienden de 
manera particular en el área 
central y las áreas regionales 
de la USEBEQ.
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(…) Bienvenido, 
Costco, bienvenidas 

todas las empresas 
responsables que quieran 
invertir en Corregidora; 
aquí somos fieles creyentes 
del fomento a la empresa, 
de la responsabilidad 
social y del crecimiento 
que tenemos que hacer en 
conjunto como sociedad”.

Josué David Guerrero Trápala
Alcalde de Corregidora

José Luis Lugo

El municipio de Corregidora prevé una de-
rrama económica cercana a los 15 millones 
de pesos durante el periodo vacacional de 
Semana Santa y Pascua, con una afluencia 
estimada de entre 8 mil y 11 mil visitantes, 
principalmente por turismo religioso.

El secretario de Desarrollo Econó-
mico municipal, Adolfo Colín Sánchez, 
informó que los principales puntos de 

concentración serán la Basílica de Nues-
tra Señora de El Pueblito y la pirámide, 
donde se espera una alta presencia de vi-
sitantes en los próximos días.

En paralelo, el presidente municipal 
Josué David Guerrero Trápala anunció 
que desde el pasado viernes inició el ope-
rativo de Semana Santa, con énfasis en la 
vigilancia de cuerpos de agua como presas 
y bordos, considerados zonas de riesgo.

El alcalde señaló que también se 
desplegarán agentes de movilidad en 

puntos de alta afluencia para atender a 
turistas y prevenir incidentes durante 
el periodo vacacional.

“Los cuerpos de agua son atractivos, 
pero representan un riesgo, por lo que 
tendremos presencia importante”, indicó 
el edil al detallar las acciones de seguridad 
implementadas en el municipio.

En otro tema, Guerrero Trápala infor-
mó que su administración trabaja en la 
regularización de asentamientos irregu-

lares que carecen de servicios básicos, así 
como en la mejora de vialidades y cami-
nos en diversas comunidades.

Detalló que actualmente se ejerce un 
primer paquete de obra pública por 60 
millones de pesos y se gestionan recur-
sos adicionales por 50 millones de pesos 
ante el gobierno estatal para proyectos 
de infraestructura.

Aunque no precisó las obras especí-
ficas, adelantó que los recursos se desti-
narán principalmente a vialidades, par-
ques y mantenimiento urbano.

Finalmente destacó que durante su 
administración se han entregado 16 par-
ques nuevos o rehabilitados como parte 
de la estrategia para mejorar espacios 
públicos y fomentar la convivencia fa-
miliar en el municipio.

Corregidora prevé derrama 
de 15 MDP por Semana Santa

Turismo 

• Entre 8 mil y 11 mil visitantes, 
esperan en el periodo vacacional, 
principalmente por turismo religioso.

“Chepe” encabeza colocación de primera 
piedra de Costco en Corregidora

Redacción

En la zona de la exhacienda San Francis-
co, el presidente municipal Josué David 
Guerrero Trápala encabezó la colocación 
de la primera piedra de la primera sucur-
sal de Costco en el municipio de Corregi-
dora, la cual representará una inversión 
privada de 100 millones de dólares y la 
creación de 360 empleos directos.

Durante el acto, el alcalde destacó 
que la construcción de dicho complejo 
comercial reafirma la posición del mu-
nicipio de Corregidora como un punto 
estratégico para la inversión tanto na-
cional como extranjera.

“Querétaro ya está en otro nivel y Co-

rregidora tiene el gran compromiso y la 
gran oportunidad de, a paso firme, se-
guir avanzando hacia ese siguiente nivel. 
Bienvenido, Costco, bienvenidas todas 
las empresas responsables que quieran 
invertir en Corregidora; aquí somos fie-
les creyentes del fomento a la empresa, 
de la responsabilidad social y del creci-
miento que tenemos que hacer en con-
junto como sociedad”, señaló.

Por su parte, la directora de Bienes 
Raíces y Área Jurídica de Costco México, 

Patricia Quiles Arteaga, dio a conocer que 
la nueva sucursal en el estado de Queré-
taro ofrecerá más de 5 mil 600 productos 
nacionales e importados, incluyendo ar-
tículos de su marca exclusiva, Kirkland 
Signature. Asimismo contará con un es-
tacionamiento con más de 700 cajones, 
una sección especializada de comida 
japonesa para llevar denominada Sushi 
Room y una estación de gasolina Costco 
con 16 posiciones de carga.

“Es innovador el formato en el que 

está trabajando Costco hoy en día, don-
de se integra la tienda y una estación de 
servicio. Estamos muy emocionados de 
colocar este formato en esta gran ciudad 
y contar con el apoyo de las autoridades; 
estoy segura de que tendremos una muy 
buena respuesta por parte de la ciuda-
danía”, indicó.

Costco Corregidora será la segunda 
sucursal en la entidad e incorporará com-
ponentes de sustentabilidad e innovación 
operativa como iluminación LED y una 
planta para el tratamiento de aguas re-
siduales. En materia de combustibles, la 
estación ofrecerá gasolina Kirkland Sig-
nature, con certificación internacional 
Top Tier Detergent Gasoline.

El alcalde destacó que la 
construcción de dicho 
complejo comercial reafirma 
la posición del municipio 
como un punto estratégico 
para la inversión tanto 
nacional como extranjera

100 MDD
Constituirán la inversión.

360
Empleos directos serán generados.
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No se realizó de forma 
correcta el procedimiento 

(…) esto da paso a que la ley 
pueda ser sujeta a impugnación 
o que no tenga validez”.

Eric Silva Hernández
Diputado

Esto genera un vicio en el 
procedimiento legislativo 

(…) lo que invalida la reforma 
en su conjunto”.

Claudia Díaz Gayou
Diputada

José Luis Lugo

Diputados del Partido Acción Nacio-
nal (PAN) en el Congreso de Queréta-
ro rechazaron que la reforma al poder 
Judicial aprobada recientemente sea 
inconstitucional, como han señalado 
legisladores de la Cuarta Transfor-
mación, y defendieron la legalidad del 
proceso legislativo.

El diputado Antonio Zapata Guerrero 
afirmó que la reforma contó con un res-
paldo “claro y contundente” en el pleno, 
y consideró incorrecto calificarla como 

inconstitucional.
“Es algo que no existe y no se puede 

dar por hecho”, sostuvo.
Ante la posibilidad de que se presen-

ten impugnaciones contra la reforma, el 
legislador llamó a esperar la resolución de 
la Suprema Corte de Justicia de la Nación y 
evitar anticipar escenarios.

“No nos podemos adelantar ni bus-
car un espacio de ocho columnas con este 
tema”, declaró.

Zapata Guerrero también pidió en-
focar el trabajo legislativo en otros pen-
dientes, como la revisión de las cuentas 
públicas del ejercicio fiscal 2024 en la 

Comisión de Vigilancia y Rendición de 
Cuentas. Señaló que no se han registrado 
avances en este proceso y adelantó que en 
próximos días informará al respecto.

Por su parte, el diputado Mauricio 
Cárdenas Palacios sostuvo que la reforma 
judicial “ya es una realidad”, al señalar 
que la votación quedó firme en Servicios 
Parlamentarios. Además, consideró que 
promover incertidumbre sobre su validez 
no abona al sistema de justicia.

En cuanto a la renovación de la Mesa 
Directiva del Congreso local, Cárdenas 
Palacios hizo un llamado a que el proce-
so se desarrolle con normalidad y diálogo 
entre las fuerzas políticas. Indicó que en 
el PAN existen perfiles interesados en en-
cabezar el órgano legislativo.

Finalmente, el legislador reconoció 
su intención de presidir la Mesa Direc-
tiva y aseguró que buscará ser un factor 
de unidad dentro del Congreso, en un 
contexto marcado por diferencias entre 
bancadas tras la aprobación de la refor-
ma judicial.

PAN descarta inconstitucionalidad 
en reforma judicial

El legislador llamó a esperar la resolución de la 
Suprema Corte de Justicia de la Nación y evitar 
anticipar escenarios.
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Insisten en irregularidades en
votación de la reforma judicial local

José Luis Lugo

Legisladoras y un legislador del movi-
miento de la Cuarta Transformación ad-
virtieron que la reforma al poder Judicial 
de Querétaro, recientemente aprobada en 
el Congreso local, supuestamente pre-
senta irregularidades. En rueda de pren-
sa, señalaron que el proceso legislativo 
presentó fallas que podrían derivar en la 
invalidez del dictamen.

El diputado Eric Silva Hernández afir-

mó que durante la votación se registraron 
inconsistencias que abren la puerta a am-
paros y controversias legales.

“No se realizó de forma correcta el 
procedimiento (…) esto da paso a que la 
ley pueda ser sujeta a impugnación o que 
no tenga validez”, declaró.

Advirtió que esta situación podría 
afectar incluso el proceso electoral judi-
cial previsto para 2027, ya que, dijo, as-
pirantes podrían iniciar recursos legales 
al considerar inválida la reforma, lo que 
generaría un escenario jurídico complejo.

El legislador morenista cuestionó, 
además, la actuación de la Secretaría 
de Servicios Parlamentarios y de dipu-
tados con experiencia, al señalar que 
“una reforma constitucional requiere 
mayoría calificada para su aprobación 
o rechazo”.

Por su parte, la diputada Claudia Díaz 

Gayou sostuvo que el problema central 
radica en que las reservas del dictamen no 
alcanzaron los 17 votos necesarios, lo que 
impide validar tanto las modificaciones 
como el texto original.

“Esto genera un vicio en el procedi-
miento legislativo (…) lo que invalida la 
reforma en su conjunto”, explicó.

Añadió que artículos clave, como los 
relacionados con la elección de jueces, fa-
cultades de órganos judiciales y mecanis-
mos alternativos, quedaron sin validez, al 
no cumplir con el proceso requerido.

Finalmente, Díaz Gayou consideró 
que aún existe posibilidad de corregir el 
proceso, aunque advirtió que esto depen-
derá de acuerdos políticos para garanti-
zar certeza rumbo a la elección judicial de 
2027. En la comparecencia también parti-
ciparon las diputadas Blanca Flor Benítez 
y Rosalba Vázquez Munguía.

Tres diputadas y un diputado 
señalaron durante una 
conferencia de prensa que el 
proceso legislativo presentó 
fallas que podrían derivar en la 
invalidez del dictamen
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IEEQ aprueba 
informe 
financiero de 
El siglo de las 
mujeres, AC
El informe busca constituirse como 
asociación política estatal y ya presentó 
en enero su solicitud formal de registro 
ante el órgano electoral local

Mónica Gordillo

Las y los integrantes del Consejo Gene-
ral del Instituto Electoral del Estado de 
Querétaro (IEEQ) aprobaron el informe 
financiero del tercer trimestre de 2025 
de la organización El siglo de las mujeres, 
AC, que busca constituirse como asocia-
ción política estatal y que, como parte del 
proceso, presentó en enero su solicitud 
formal de registro ante el órgano electo-
ral local.

La presidenta de la Comisión de Fisca-
lización, la consejera electoral Karla Isa-
bel Olvera Moreno, dijo que correspondió 
a la Unidad Técnica de Fiscalización rea-
lizar la verificación del origen, monto y 
destino de los recursos, y la revisión de la 
documentación comprobatoria.

“La Unidad Técnica de Fiscalización 
concluyó con la emisión de un dictamen 
en sentido aprobatorio, al acreditarse el 
cumplimiento de las disposiciones en 

materia de fiscalización previstas en el 
Reglamento y en los Lineamientos apli-
cables”, indicó.

Como otro punto del orden del día, 
en su informe mensual de labores, la 
consejera presidenta IEEQ, Grisel Mu-
ñiz Rodríguez, destacó el seguimiento al 
“Programa Operativo Anual 2026”, las 
actividades realizadas con motivo del Día 
Internacional de las Mujeres, la vincula-
ción con instituciones electorales, públi-
cas y educativas, así como con organiza-
ciones de la sociedad civil.

Por su parte, el secretario ejecutivo, 
Juan Ulises Hernández Castro, informó 
diversas acciones en cumplimiento de 
los Lineamientos del IEEQ en materia de 
Control Interno y Desempeño Institu-

cional, con el objetivo de consolidar una 
gestión pública basada en la legalidad, la 
transparencia y la rendición de cuentas.

Asimismo dio cuenta de la implemen-
tación de la Estrategia Anual de Educación 
Cívica 2026 en los municipios de la enti-
dad, a fin de promover la cultura demo-
crática y la construcción de ciudadanía.

Además, se presentaron los informes 
trimestrales de las presidencias de las Co-
misiones Permanentes.

En la sesión ordinaria participaron las 
consejeras electorales Martha Paola Carba-
jal Zamudio, Rosa Martha Gómez Cervan-
tes, Violeta Larissa Meza Lavadores y Alma 
Fabiola Rodríguez Martínez; el consejero 
electoral Daniel Dorantes Guerra y las re-
presentaciones de los partidos políticos.

La Unidad 
Técnica 

de Fiscalización 
concluyó con 
la emisión de 
un dictamen 
en sentido 
aprobatorio, al 
acreditarse el 
cumplimiento de 
las disposiciones 
en materia de 
fiscalización 
previstas en el 
reglamento y en 
los lineamientos 
aplicables”.
Karla Isabel Olvera 
Moreno
Presidenta de la Comisión de 
Fiscalización

Ar
ch

ivo

José Luis Lugo

El diputado de Morena Eric Silva Hernán-
dez negó que exista una ruptura al interior 
de su bancada en el Congreso de Queréta-
ro, luego de votar en contra de la reforma 
judicial y criticar su aprobación por parte 
de legisladores de su propio grupo.

Afirmó que su postura responde a di-
ferencias de criterio sobre el dictamen y 
no a un quiebre político.

“Una cosa es señalar con bases nues-
tra preocupación por la reforma judicial y 
otra pensar que esto implica una ruptu-
ra”, sostuvo.

En ese contexto, también descartó 

Diputado niega 
ruptura en 
Morena tras 
reforma judicial

tener interés en coordinar la bancada 
de Morena, ante la próxima salida de 
Edgar Inzunza Ballesteros de la coor-
dinación, prevista para finales de abril. 
Señaló que su prioridad se mantiene en 
el trabajo legislativo y en la presenta-

ción de iniciativas.
“Coordinar la bancada no es un tema 

de mi interés. Tengo objetivos más liga-
dos con la ciudadanía”, expresó el dipu-
tado, quien insistió en que no es momen-
to de buscar esa posición.

Respecto al relevo en la Mesa Directi-
va del Congreso local, indicó que su grupo 
parlamentario se encuentra en diálogo 
para definir una propuesta rumbo a la 
votación programada para esta semana, 
aunque aclaró que aún no ha tomado una 
postura personal al respecto.

El legislador subrayó que las dife-
rencias al interior de Morena son nor-
males y forman parte de un ejercicio 
democrático.

“La bancada debe estar unida y vamos 
a continuar unidos. Tener diferencias de 
pensamiento es sano”, afirmó.

Además, llamó a la “madurez políti-
ca” dentro del movimiento de la Cuarta 
Transformación, al señalar que el pro-
yecto político supera posturas indivi-
duales y que las discrepancias no deben 
interpretarse como falta de respaldo en-
tre sus integrantes.

Finalmente reiteró que, pese a las di-
ferencias en torno a la reforma judicial, 
los legisladores de Morena comparten 
objetivos comunes y continuarán traba-
jando de manera conjunta en la agenda 
legislativa.

Coordinador

Eric Silva descartó tener 
interés en coordinar la 
bancada de Morena, ante 
la próxima salida de Edgar 
Inzunza Ballesteros de la 
coordinación, prevista para 
finales de abril.
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Firmas no son vinculantes para declarar 
Día Estatal de la Vida: Rosalba Vázquez
La diputada local de Morena 
recordó que la Legislatura ha 
incurrido en desacato al no 
avanzar en la despenalización 
de la interrupción del 
embarazo

Mauricio Hernández

La diputada local del Movimiento Re-
generación Nacional (Morena) Rosalba 
Vázquez Munguía consideró que las 64 
mil firmas presentadas por integrantes 
del Frente Nacional por la Familia no son 
vinculantes para que el Congreso del es-
tado de Querétaro declare el 25 de marzo 
como Día Estatal de la Vida.

Por el contrario, la también presiden-
ta de la Comisión de Igualdad de Género 
y Derechos Humanos enfatizó que las 
instituciones gubernamentales tienen la 
obligación de garantizar el derecho a la 
salud integral y la autonomía reproduc-
tiva de las mujeres y personas con capa-
cidad de gestar.

“A pesar de que las firmas no consti-
tuyen un elemento vinculante para que 
esta soberanía legisle en contravención 
a las disposiciones constitucionales y 
convencionales vigentes, y en detri-
mento de los derechos humanos de las 
mujeres y personas con capacidad de 
gestar, en virtud del discurso que se ha 
publicitado en medios de comunica-
ción, como presidenta de la Comisión de 
Igualdad de Género y Derechos Huma-
nos, expreso de manera categórica que 

mi compromiso está con el derecho a la 
salud integral y la autonomía reproduc-
tiva de las mujeres y personas con capa-
cidad de gestar”, mencionó.

La legisladora local morenista recordó 
que la “Constitución política de los Esta-
dos Unidos Mexicanos” establece que los 
derechos humanos no pueden ser sujetos 
de consulta ciudadana, ya que los meca-
nismos de democracia directa podrían 
traer consigo el riesgo de limitar dere-
chos, debido a la simplificación de las op-
ciones en juego.

“No es posible hablar de la ‘defensa 
de la vida’ mientras se criminaliza a las 
mujeres y personas gestantes por decidir 
ejercitar un derecho que tienen funda-
mentalmente reconocido; esto, lejos de 
‘proteger la vida’, las empuja a someterse 
a procedimientos inseguros que ponen 
en riesgo su salud y, en algunos casos, su 
vida. Incluso, es preciso mencionar que la 
afectación a la salud y al proyecto de vida 
de las personas que optan por una mater-
nidad obligada por miedo a la sanción pe-
nal”, puntualizó.

No es posible 
hablar de la 
‘defensa de la 
vida’ mientras se 
criminaliza a las 
mujeres y perso-
nas gestantes por 
decidir ejercitar 
un derecho que 
tienen funda-
mentalmente 
reconocido; esto, 
lejos de ‘proteger 
la vida’, las em-
puja a someterse 
a procedimientos 
inseguros que 
ponen en ries-
go su salud y, en 
algunos casos, su 
vida (…)”.
Rosalba Vázquez
Diputada
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Cristina López Gómez, nueva 
coordinadora de Bloque
Mónica Gordillo

El alcalde de Querétaro, Felipe Fernando 
Macías Olvera, anunció que Cristina López 
Gómez, quien se desempeñaba como coordi-
nadora de Proyectos de la Secretaría de Inno-
vación y Tecnología, será la nueva coordina-
dora del Centro de Innovación y Tecnología 
Creativa Bloque.

El edil enfatizó que su gobierno busca sa-
carle el mayor provecho al edificio Bloque para 
que sea un inmueble que atienda las necesida-
des sociales y fomente el fortalecimiento de las 
micro, pequeñas y medianas empresas.

“Para poder sacar mucho provecho a este 
inmueble, generamos todo un esquema de 
generar programas de incubación para que la 
gente que tiene la idea de generar un proyec-
to, una empresa, un negocio, lo pueda incubar 
aquí. Además, le invertimos mucho a un pro-
grama de aceleración para que aquellos nego-
cios que hoy estén facturando hasta 1 millón 

de pesos al año puedan venir con nosotros y les 
ayudamos para que puedan todavía expandir-
se”, dijo.

López Gómez indicó que tienen en puerta 
el proyecto de capacitación de más de 10 mil 
personas en temas de tecnología e innovación, 
e informó que próximamente realizarán una 
exposición del dron que impulsa la Secretaría 
de Innovación y Tecnología del municipio, así 
como la apertura de la convocatoria del “Pro-
grama de creadores de contenido”.

Por su parte, Rodrigo Ruiz Ballesteros, se-
cretario de Innovación y Tecnología del muni-
cipio, confirmó que la Cámara Nacional de la 
Industria de la Transformación (Canacintra) 
en Querétaro, como renta, paga 350 pesos por 
cada uno de los cerca de 110 metros cuadrados 
que ocupa su nueva oficina sede en Bloque. 
Precisó que Bloque cuenta con 2 mil metros 
cuadrados disponibles para renta.

En otro tema, Macías Olvera informó que 
en la segunda quincena de abril su gobierno 
realizará un anuncio en materia de movilidad 
en un evento en el que, dijo, se hablará de todos 
los sistemas de movilidad que ya se pusieron 
en marcha y del proyecto de la construcción del 
teleférico.

Metros cuadrados tiene 
disponible Bloque para 
renta.
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LA VOZ POLÍTICA

se desde el Palacio Nacional de los dos partidos 
políticos que le están costando mucho a la pre-
sidenta Claudia en las tomas de decisiones en el 
Senado de la República y la Cámara de Diputados: 
ya son dos votaciones contra Claudia y Morena.

Así los dos partidos políticos que dicen ser 
nuevos y que a la brevedad conoceremos si son 
realidad o seguirán en Morena. Lo que es un he-
cho es que la militancia de Morena está enojada.

Lo que más requiere Morena es unidad y lo 
que están demostrando los nuevos partidos po-
líticos fundados desde la Presidencia de la Re-
pública es un entorno totalmente desigual para 
poder llegar a vivir a estados de la República que 
cambian de gobernador; Morena no está consi-
guiendo la unidad y eso es muy claro. Los intere-
ses económicos y políticos que demuestran que 
la presidenta Claudia, al dividir a Morena, tienen 
cansados a los dueños originales del proyecto de 
Andrés Manuel López Obrador, pero no se quiere 
quedar atrás y así como quiso mandar a dos em-
bajadas a Ricardo Monreal y al propio Adán Au-
gusto no lo pudo lograr.

La presidenta Claudia necesita unidad en 
torno a las encuestas que acaban de ser publi-
cadas de que en las próximas elecciones peligra 
el Congreso federal y también cinco estados de 
la República que no estaban contemplados, el 
caso de Michoacán, Nuevo León, Querétaro, 
Aguascalientes y Sinaloa, y además anote uno 
más, el de Sonora, donde el propio gobernador 
apoya a Luis Donaldo Colosio Riojas, quien está 
preparando una campaña muy intensa de ma-
nera independiente, sin Movimiento Ciudada-
no, o bien, llegar a una negociación con Morena 
y ser el candidato del propio gobernador en las 
próximas elecciones.

De esa manera se está rompiendo el pacto de 
civilidad política, alquilar dos partidos políticos 
y sustitución del partido en el poder de México, 
a la quinta y en los estados de la República, siga 
cayendo la mutación del sol. Los políticos.

Veremos qué resultado tiene esta nueva de-
cisión de los partidos políticos, ya que en su to-
talidad fueron 59 organizaciones políticas las 
involucradas para tener un registro nuevo a lo 
que en la actualidad solamente quedarían cuatro, 
pero los más importantes son los que les acabo 
de comentar, los que le interesan a la presidenta.

Comienzan a 
aparecer nuevos 
partidos políticos 
en nuestro país, 
lo que también 
quiere decir que 
estos nuevos 

partidos políticos comenzarán 
a surgir también de lo que hoy 
está dividiendo a Morena y las 
consecuencias de las pésimas 
decisiones que están tomando 
en el interior del partido político 
en el gobierno.

El ejemplo más claro es el del primer parti-
do político que empieza a resurgir: QUE SIGA LA 
DEMOCRACIA, partido político que la diputada 
federal Gabriela Jiménez, vicecoordinadora del 
grupo parlamentario de Morena en la Cámara 
de Diputados, está haciendo a nivel nacional 
con la ayuda de militantes activos de Morena y 
encargado directamente desde la presidencia 
de la República.

Gabriela Jiménez está dividiendo a Morena 
en torno a una realidad: el Partido Verde Eco-
logista ya no le sirve a los intereses de la propia 
presidenta Claudia, por lo que Gabriela Jiménez, 
originaria del Estado de México y expanista, le 
propuso a la presidenta Claudia hacer un nuevo 
partido político para, en todo caso, deshacerse 
del Partido Verde Ecologista de México, que hoy 
en día está en la suma de votos para apoderar-
se de San Luis Potosí nuevamente, y es que para 
nadie es extraño que la propia esposa del gober-
nador “El Pollo” Gallardo, originaria del Verde, 
comienza a tejer los hilos para quedarse en el 
gobierno seis años más, lo cual no le gustó a la 
presidenta Claudia, y por ello lleva más militan-
tes de Morena para este partido y crear uno más.

Otro de ellos significa lo que quedó de lo 
que era Fuerza por México, quienes tienen sus 
orígenes pseudosindicales. Y recordar es volver 
a vivir, por que hoy en día el partido que quie-
ren crear se llama PAZ, ya que tuvo que hacer 
cambios en sus siglas, que llevaban CSP, y que 

era muy obvio que eran las siglas de la presidenta 
Claudia, a lo que surgió la molestia desde Palacio 
Nacional para Ricardo Monreal y uno que otro 
pseudolíder sindical.

Este partido político ya tuvo su aparición, 
como lo mencioné, en Fuerza por México y des-
pués de la detención de un candidato al gobierno 
del estado de Querétaro, por el partido Rosa, que-
daron a deber más de 35 millones de pesos, que no 
fueron justificados ante las auditores electorales 
federales y hay que decir de las declaraciones de 
los que estaban citados ante la Fiscalía General de 
la República para la comprobación de este dinero, 
ya no pudieron declarar; su presidente nacional 
murió en Europa.

Este partido político PAZ busca lograr su crea-
ción y romper también el esquema del Partido del 
Trabajo. La instrucción es muy clara: deshacer-

Los nuevos 
partidos 
políticos

José Luis 
Aguilera Rico

@AguileraQro

19951905 2007

Nació el cineasta Robert Stevenson, 
quien colaboró con Walt Disney en 19 
películas, entre ellas, “Mary Poppins”, 
por la que fue nominado al Oscar. 
Murió el 30 de abril de 1986.

En la ciudad australiana de Sydney se 
celebra la primera edición de La hora 
del planeta, un evento mundial que 
busca concientizar a la sociedad de la 
necesidad de ahorrar energía.
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Fue asesinada la cantante 
Selena Quintanilla a los 23 
años, por Yolanda Saldívar, su 
empleada y presidenta de su 
club de fans. Nació el 16 de 
abril de 1971.

• La intérprete 
estadounidense de 
ascendencia mexicana 
conocida como “La reina 
del Tex Mex” también 
destacó como diseñadora 
de moda, empresaria y 
modelo.

• Entre sus éxitos destacan 
los temas “Bidi bidi bom 
bom” y “Amor prohibido”.
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“La Semana Santa suele ser un momento 
propicio para el recogimiento, la intros-
pección y la búsqueda de sentido trascen-
dente a nuestra existencia, pero a veces 
en su búsqueda de silencio y paz interior 
algunas personas pueden encontrar un 
cierto grado de ruido mental y de distan-
ciamiento espiritual”, explica la psicólo-
ga sanitaria María González.

Durante esos días sagrados para el ca-
tolicismo “muchas personas aprovechan 
para vivir más intensamente su religio-
sidad, realizar prácticas de meditación 
o desconectar del ritmo cotidiano con la 
esperanza de reconectar consigo mis-
mas”, explica González, especializada en 
psicoterapia integradora, intervención 
en trauma y terapia EMDR, en el Instituto 
CENTTA (https://centta.es).

“Sin embargo, algunas personas no 
siempre consiguen alcanzar la paz o co-
nexión interior que buscan y esperan, y a 
veces experimentan una sensación ines-
perada de vacío o desconexión que puede 
generarles frustración, en lo que un re-
ciente estudio europeo ha descrito como 
un aburrimiento o cansancio del ánimo de 
índole espiritual”, advierte.

González explica: “Esta sensación de 
tedio, descrita por investigadores de las 
universidades de Viena (Austria) y Es-
sex (Reino Unido) se produce cuando las 
prácticas espirituales o religiosas, como 
el yoga, la oración, los retiros o la medi-
tación, dejan de generar inspiración en 
quienes las practican y son percibidas 

como carentes de significado o estímulo”.
Para el psicólogo Thomas Goetz, de 

la universidad de Viena, el denominado 
desgano o cansancio espiritual surge tan-
to cuando la práctica que se realiza resulta 
demasiado exigente como cuando es ex-
cesivamente simple, y puede disminuir 
notablemente la motivación de la perso-
na que la efectúa y el poder transformador 
de la experiencia, apunta la psicóloga de 
Centta.

El sentido profundo de 
la práctica espiritual
González explica: “Esta sen-
sación de aburrirnos suele 
ocurrir cuando no conecta-
mos o no entendemos el sen-
tido profundo de una prácti-
ca espiritual o religiosa y nos 
quedamos solo con el objeti-
vo de calmar un estado per-
sonal negativo o conseguir 
nuestro propio bienestar 
como único fin”.

Por otra parte, se trata 
de un fenómeno que “vuel-
ve a poner de manifiesto 
cómo la cultura de la inmedia-
tez convierte prácticas espirituales 
profundas en las que se necesita una 
formación y un proceso de tiempo para 
vivirlas profundamente en otro factor 
de estrés al quedarnos solo en la super-
ficie”, según esta psicóloga.

Desde el instituto Centta recalcan: 
“Esta sensación de tedio no es señal de fal-
ta de fe o de compromiso, sino una opor-
tunidad para revisar el modo en que nos 
relacionamos con nuestra espiritualidad”.

En un contexto como la Semana Santa, 
donde las expectativas de conexión inte-
rior son especialmente altas, este centro 
de psicología propone tres claves prácticas 
para afrontar el desgano espiritual o 
religioso y volver a conectar con  
el sentido profundo  
asociado a una 
e x p e r i e n c i a 
trascendente.

Ajusta la exigencia de tu 
práctica religiosa
“El cansancio o desgano espiritual pue-
de ser un indicador de desajuste: o bien la 
práctica nos exige demasiado, generando 
saturación, o demasiado poco, produ-
ciendo apatía”, explica la psicóloga María 
González.

Esta experta señala: “Atender a 
nuestro propio ritmo y adaptar la in-
tensidad de nuestra práctica espiritual, 
por ejemplo, acortando sesiones de me-
ditación u oración o bien incorporando 
actividades más retadoras si las actuales 
nos resultan monótonas, nos ayudará a 
mantener el interés y la atención plena” 
en lo que estamos haciendo como acto 
de devoción.

Cultiva la conciencia del valor 
personal de lo que haces
“Cuando, por ejemplo, nos olvidamos de 
las razones de por qué rezamos, medita-
mos, asistimos a una misa, procesión o 
ritual litúrgico, ayunamos o nos abste-
nemos de comer carne durante los días 
de la Semana Santa, entonces, la práctica 
espiritual pierde sentido”, de acuerdo con 
esta especialista.

González señala sobre esos casos: 
“Tomarse unos minutos para reflexio-
nar sobre cómo estas prácticas impactan 
positivamente en nuestra vida, apor-
tándonos calma, claridad, paz interior, 
bienestar emocional o un sentido de tras-
cendencia o de comunión con los demás, 
puede contribuir a que retomemos el con-
tacto con su propósito original”.

“Estudiar el origen y los fundamentos 
de tu religión, volver a leer las Escrituras, 

entender para qué sirven la oración o la 
meditación y reconocer el valor subjetivo 
de estas prácticas fortalecerá tu conexión 
con lo espiritual y reducirá tu sensación 
de vacío”, señala.

Integra la espiritualidad 
en tu vida cotidiana
Para González, “la espiritualidad no 
debe limitarse a los templos ni a los mo-
mentos de retiro, las festividades reli-
giosas o las actividades litúrgicas”.

Señala: “Debemos incorporar el en-
foque espiritual a nuestra vida diaria, 
escuchando y ayudando a los demás, y 
viviendo nuestras acciones con presencia 
mental y emocional, lo cual puede con-
vertirse en una forma profunda de cone-
xión interior”.

“Incorporar la espiritualidad a nues-
tro día a día evita que se convierta en una 
experiencia aislada o esporádica, favo-
reciendo una vivencia más coherente y 
sostenida” de las prácticas religiosas, 
puntualiza.

Según esta psicóloga, nuestra espiri-
tualidad no tiene que terminarse cuando 
la Semana Santa llega a su fin. En lugar 
de esto, el final de esta festividad puede 
marcar el inicio de una nueva forma de 
vivir la búsqueda de sentido y propósito 
en la vida a un nivel más profundo.

“En definitiva, el desgano o cansan-
cio espiritual no debe interpretarse como 
un fracaso, sino como una invitación a 
revisar nuestras expectativas y a volver 
a conectar con el sentido más humano 
y real de la experiencia espiritual: el en-
cuentro auténtico con uno mismo y con 
Dios”, concluye González.

Las festividades religiosas son momentos propicios para el recogimiento, la introspección y 
la búsqueda de sentido en la vida. Muchas personas las aprovechan para vivir su religiosidad 
más intensamente, pero a veces estos días puede aparecer una sensación inesperada de vacío o 
desconexión espiritual

restableciendo la conexión espiritual

Problemas
La Semana Santa es un periodo asociado 
a introspección y conexión espiritual, en 
donde los problemas frecuentes son:
• Aparición de vacío, desconexión o 
aburrimiento espiritual.
• Sensación inesperada que puede 
generar frustración.

• Pérdida de 
inspiración en 
prácticas religiosas o 
espirituales.
• Percepción de falta 
de sentido o estímulo.

Factores que lo 
provocan:
• Exceso de exigencia en la 
práctica.
• Rutina demasiado simple o 
monótona.
• Enfoque superficial (buscar 
solo bienestar inmediato).

El cansancio 
o el desgano 
surgen cuando 
no conectamos o 
no entendemos el 
sentido profundo 
de una práctica 
espiritual o 
religiosa y nos 
quedamos solo 
con el objetivo de 
calmar un estado 
personal negativo 
o conseguir 
nuestro bienestar 
como único fin”.
María González
Psicóloga de Instituto Centta

Cómo afrontarlo:
• Equilibrar la 
práctica
• Ajustar su 
intensidad y 
duración.
• Introducir 
variedad o retos.
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“cansancio espiritual”?
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puede contribuir a que retomemos el con-
tacto con su propósito original”.

“Estudiar el origen y los fundamentos 
de tu religión, volver a leer las Escrituras, 

entender para qué sirven la oración o la 
meditación y reconocer el valor subjetivo 
de estas prácticas fortalecerá tu conexión 
con lo espiritual y reducirá tu sensación 
de vacío”, señala.

Integra la espiritualidad 
en tu vida cotidiana
Para González, “la espiritualidad no 
debe limitarse a los templos ni a los mo-
mentos de retiro, las festividades reli-
giosas o las actividades litúrgicas”.

Señala: “Debemos incorporar el en-
foque espiritual a nuestra vida diaria, 
escuchando y ayudando a los demás, y 
viviendo nuestras acciones con presencia 
mental y emocional, lo cual puede con-
vertirse en una forma profunda de cone-
xión interior”.

“Incorporar la espiritualidad a nues-
tro día a día evita que se convierta en una 
experiencia aislada o esporádica, favo-
reciendo una vivencia más coherente y 
sostenida” de las prácticas religiosas, 
puntualiza.

Según esta psicóloga, nuestra espiri-
tualidad no tiene que terminarse cuando 
la Semana Santa llega a su fin. En lugar 
de esto, el final de esta festividad puede 
marcar el inicio de una nueva forma de 
vivir la búsqueda de sentido y propósito 
en la vida a un nivel más profundo.

“En definitiva, el desgano o cansan-
cio espiritual no debe interpretarse como 
un fracaso, sino como una invitación a 
revisar nuestras expectativas y a volver 
a conectar con el sentido más humano 
y real de la experiencia espiritual: el en-
cuentro auténtico con uno mismo y con 
Dios”, concluye González.

Las festividades religiosas son momentos propicios para el recogimiento, la introspección y 
la búsqueda de sentido en la vida. Muchas personas las aprovechan para vivir su religiosidad 
más intensamente, pero a veces estos días puede aparecer una sensación inesperada de vacío o 
desconexión espiritual

restableciendo la conexión espiritual

Problemas
La Semana Santa es un periodo asociado 
a introspección y conexión espiritual, en 
donde los problemas frecuentes son:
• Aparición de vacío, desconexión o 
aburrimiento espiritual.
• Sensación inesperada que puede 
generar frustración.

• Pérdida de 
inspiración en 
prácticas religiosas o 
espirituales.
• Percepción de falta 
de sentido o estímulo.

Factores que lo 
provocan:
• Exceso de exigencia en la 
práctica.
• Rutina demasiado simple o 
monótona.
• Enfoque superficial (buscar 
solo bienestar inmediato).

El cansancio 
o el desgano 
surgen cuando 
no conectamos o 
no entendemos el 
sentido profundo 
de una práctica 
espiritual o 
religiosa y nos 
quedamos solo 
con el objetivo de 
calmar un estado 
personal negativo 
o conseguir 
nuestro bienestar 
como único fin”.
María González
Psicóloga de Instituto Centta

Cómo afrontarlo:
• Equilibrar la 
práctica
• Ajustar su 
intensidad y 
duración.
• Introducir 
variedad o retos.

Ag
en

cia
 E

FE
 / 

Es
pe

cia
le

s

¿Qué es el 
“cansancio espiritual”?



Querétaro, Qro., martes 31 de marzo de 2026

Página 10

Es
pe

ci
al

Redacción

Este lunes, una camioneta explotó de 
forma repentina cuando circulaba por la 
carretera México-Pachuca, a la altura de 
Tecámac, Estado de México, confirma-
ron fuentes oficiales.

A bordo de la camioneta siniestrada 
viajaban dos hombres que perdieron la 
vida tras el estallido, ambos, originarios 
de Sinaloa.

En sus primeras indagatorias, la Fis-
calía General de Justicia del Estado de 
México descartó que se tratara de un co-
che bomba.

Los primeros indicios indican que 
dichos sujetos llevaban el explosivo al 
interior del vehículo cuando se registró 
el estallido, pero la indagatoria todavía 
no establece qué tipo de explosivo pro-
vocó el incidente.

Tras la explosión, la unidad perdió el 
control y se estrelló en el otro extremo de 
la carretera, sin causar más lesionados.

Las primeras versiones señalan que 
en la camioneta viajaban Francisco Bel-
trán, alias “El Payín”, y Humberto Ra-
quel ‘N’, presuntos operadores del Cártel 
de Sinaloa.

ACCIDENTE
Explosión de camioneta en Tecámac 
deja dos personas sin vida

MOVILIDAD
Plataformas 
dialogan con 
el gobierno 
para asegurar 
derecho de elección 
de usuarios 
en aeropuertos
Agencia EFE

Las principales plataformas de trans-
porte por aplicación en México, DiDi, 
InDrive y Uber, agrupadas en la Alianza 
In México, iniciaron un proceso de diá-
logo para definir una solución de movi-
lidad en aeropuertos que coloque “a los 
usuarios al centro”, ante la cercanía del 
Mundial de Futbol 2026.

Hace unos días, taxistas concesiona-
dos bloquearon los accesos a las termi-
nales 1 y 2 del Aeropuerto Internacional 
de la Ciudad de México (AICM) en pro-
testa contra la actividad de aplicaciones 
de transporte como Uber o DiDi, tras el 
llamado de la presidenta Claudia Shein-
baum de encontrar una solución a través 
del diálogo.

La asociación sostuvo que el diálogo 
entre el gobierno, las empresas y la so-
ciedad permitirá “construir soluciones 
que pongan en el centro a las personas 
y fortalezcan la movilidad en México”, 
reiterando su “respeto institucional” y 
su disposición a participar en un proceso 
colaborativo que proyecte al país como 
referente de “innovación, hospitalidad 
y eficiencia”.
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Solo el 2.3% de los 2.5 millones 
de trabajadores domésticos en 
México tiene seguridad social

Redacción  
(con información de El Economista)

A paso lento, camina la formaliza-
ción del empleo doméstico en Méxi-
co, un sector que, a pesar de las re-
formas legales y la obligatoriedad de 
la seguridad social, sigue sumergido 
en una profunda precariedad. En el 
marco del Día Internacional de las 
Personas Trabajadoras del Hogar, 
la Secretaría del Trabajo y Previsión 
Social (STPS) reportó que apenas 59 
mil personas cuentan con una afilia-
ción vigente al Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS).

Esta cifra resulta alarmante 
cuando se contrasta con la reali-
dad del mercado laboral mexicano, 
donde, según datos de la Encuesta 
Nacional de Ocupación y Empleo 
(ENOE) del Inegi, al cierre del año 
pasado y principios de 2026, exis-
ten aproximadamente 2.5 millones 
de personas dedicadas a los servi-
cios domésticos.

El universo de trabajadores con 
protección social apenas representa 
el 2.3 por ciento del total de quienes 
desempeñan esta labor en el país. 
El reporte oficial de la dependencia 
destaca que, de las personas actual-
mente afiliadas, el 65 por ciento lo 
conforman mujeres y el 35 por cien-
to, hombres.

Si bien el esquema ha logrado 
que 46 mil personas alcancen ya 
una pensión y que 11 mil más inicien 
su vida laboral bajo la formalidad, 
el ritmo de incorporación parece 
insuficiente para cubrir a los 
millones que aún carecen de 
atención médica, incapacidades o 
ahorros para el retiro.

El acceso a la seguridad social no 
solo beneficia al trabajador titular, 
sino que extiende su cobertura a cer-
ca de 72 mil beneficiarios, lo que ele-
va el impacto del programa a un total 
de 124 mil personas con protección 
integral. No obstante, la realidad es-
tadística muestra que nueve de cada 
10 personas empleadas en el hogar 

son mujeres, y la gran mayoría per-
cibe ingresos que no superan los dos 
salarios mínimos, enfrentando ade-
más jornadas que en muchos casos 
exceden las 48 horas semanales o, 
por el contrario, se fragmentan en 
empleos por días que dificultan su 
registro ante las autoridades.

El reporte oficial del Inegi destaca que, de las 
personas actualmente afiliadas, el 65 por ciento lo 
conforman mujeres y el 35 por ciento, hombres

Acciones
 

Para intentar acelerar este proceso 
de dignificación, la Secretaría del 
Trabajo ha puesto a disposición 
de empleadores y trabajadores 
un modelo de contrato y una guía 
orientativa que busca simplificar los 
trámites y dar certeza jurídica a la 
relación laboral.

 

Reto
 

El reto para este 2026 sigue 
siendo el mismo que hace años: 
transformar la voluntad política y 
las herramientas legales en una 
realidad tangible para los más de 2 
millones de trabajadores que, día 
con día, sostienen el bienestar de 
las familias mexicanas desde la 
invisibilidad de la informalidad.
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El pleno de la Knéset (Parlamento 
israelí) aprobó este lunes la re-
forma legal que establece la pena 
de muerte por ahorcamiento para 
los culpables de asesinato terro-
rista, una medida que las orga-
nizaciones de derechos humanos 
denuncian que se aplicará en la 
práctica a los palestinos y no a los 
ciudadanos judío-israelíes.

El texto, aprobado con 62 vo-
tos a favor y 48 en contra, obliga, 
salvo excepciones sin definir, a 
los tribunales militares israelíes 
a imponer dicha pena a los pa-
lestinos residentes en Cisjorda-
nia ocupada, mientras que a los 
tribunales ordinarios que juzgan 
a ciudadanos israelíes les da la 
posibilidad de aplicar en su lugar 
la cadena perpetua y estipula más 
condiciones para imponerla.

El primer ministro israelí, 

Benjamín Netanyahu, asistió a la 
votación en el plenario de la Kné-
set y votó a favor de la reforma, 
promovida por el partido del mi-
nistro israelí de Seguridad Nacio-
nal, el ultranacionalista y supre-
macista judío Itamar Ben Gvir.

Así lo hizo la mayoría de par-
lamentarios del partido de Netan-
yahu, el Likud, y todos los partidos 
de su coalición menos el ultraor-
todoxo Yahadut HaTora (Judaís-
mo de la Torá). El ultraderechista 
Israel Beitenu (Nuestro Hogar 
Israel), en la oposición, votó, en 
cambio, a favor.

REFORMA

Israel aprueba pena de muerte contra 
palestinos por actos terroristas
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CASA BLANCA

Trump revela construcción 
de “gran complejo” militar 
bajo salón de baile
Agencia EFE

El presidente de Estados Uni-
dos, Donald Trump, reveló que 
las Fuerzas Armadas de su país 
construyen un enorme “comple-
jo” militar debajo de su polémico 
proyecto de salón de baile, en el 
ala Este de la Casa Blanca.

“Las Fuerzas Armadas cons-
truyen un gran complejo debajo 
del salón de baile; esto ha salido a 
la luz recientemente debido a una 
demanda estúpida que se presen-
tó”, declaró Trump este domingo 
a los periodistas a bordo del Air 
Force One.

La “obra está en construc-
ción y vamos muy bien”, añadió 
el republicano.

Trump explicó que el salón 
de baile se convertirá en “cu-
bierta” para el complejo que se 
construye debajo.

“Tenemos cristales total-
mente blindados, tenemos techos 
y cubiertas a prueba de drones”, 
detalló mientras mostraba los 
planos arquitectónicos.

“Desafortunadamente vivi-
mos en una época en la que eso es 
algo bueno”, agregó Trump, en 
medio de la guerra que EUA e Is-
rael lanzaron contra Irán.

La semana pasada, Trump 
señaló que la construcción del 
salón de baile incluía un compo-
nente de seguridad nacional que 
“se suponía que debía permane-
cer en secreto”.

Ag
en

ci
a E

FE

Ag
en

ci
a E

FE

México llevará a la 
CIDH las muertes de 
connacionales en EUA 
bajo custodia del ICE

Agencia EFE

La presidenta de México, Claudia Shein-
baum, anunció que el país llevará a la Co-
misión Interamericana de Derechos Huma-
nos (CIDH) la situación de los mexicanos en 
los centros de detención del 
Servicio de Inmigración de 
Estados Unidos (ICE) tras la 
muerte de otro ciudadano, el 
viernes, bajo su custodia.

Durante su conferencia 
de prensa matutina, la man-
dataria explicó que el Eje-
cutivo llevará esta situación 
por primera vez a la CIDH, 
al tiempo que enviará cartas 
a las autoridades estadou-
nidenses para quejarse de la 
“deficiente atención médi-
ca” en el centro de Adelanto, 
en California (EUA), donde estaba retenido 
el mexicano fallecido.

Desde el regreso a la Casa Blanca del 
presidente estadounidense, Donald Trump, 
Washington endureció su política migrato-
ria y ha detenido a más de 177 mil mexica-
nos, y 14 han fallecido mientras se encon-

traban custodiados por agentes del ICE.
Tras el último caso, Sheinbaum leyó un 

pronunciamiento de la Cancillería mexica-
na en el que se mencionaban las acciones 
que van a tomar, entre las que citó la pre-
sentación de una audiencia telemática ante 

la CIDH sobre las personas fa-
llecidas en los centros de de-
tención del ICE.

Así mismo, funcionarios 
mexicanos sostendrán reu-
niones en Los Ángeles con 
familiares del fallecido y 
con defensores de derechos 
humanos, con el objetivo 
de “detonar apoyo a nivel 
comunitario” y para pre-
sionar a las autoridades de 
Estados Unidos.

También se enviarán car-
tas a legisladores federales 

de California, al fiscal estatal y al gober-
nador demócrata Gavin Newsom.

“Hoy, el subsecretario para América 
del Norte (Roberto Velasco) abordará el 
tema con el embajador de Estados Unidos 
en México, Ronald D. Johnson”, añadió la 
presidenta.

La Cancillería mexicana aseguró que agotará todas las instancias 
legales y diplomáticas para visibilizar la problemática presente 
y la atención de la última muerte de un mexicano en custodia de 
autoridades migratorias de Estados Unidos

14
Muertes de 

connacionales se han 
registrado bajo la 

custodia del ICE: cinco 
de ellas se han registrado 

en California; tres, en 
Georgia; dos, en Arizona; 

una, en Texas; una, en 
Florida; una, en Missouri, 

y una más, en otra entidad 
no detallada.



Redacción

La bandera mexicana ondeó en lo más alto 
en Turquía, luego de que el peleador mexi-
cano Alan Uribe se proclamó campeón de 
la Copa Abierta de Muaythai Antalya 2026.

El camino hacia la gloria no fue sen-
cillo para Uribe, ya que tuvo que hilar tres 
victorias para asegurar la medalla de oro: 
la primera, el jueves; la segunda, el sába-
do, y la tercera y definitiva, el domingo.

La presea dorada de Alan Uribe no 
fue la única para el país en dicho cer-
tamen, ya que Marlon Jiménez subió al 
tercer lugar del podio, tras arrancar con 
una victoria y caer en un cerrado duelo 
dentro de las semifinales.

Gracias a estos resultados, el 
muaythai mexicano sigue ganando 
adeptos para ser considerado uno de los 
mejores en el panorama internacional, 
en el que ya figura por la bicampeona del 

mundo y monarca de los Juegos Mun-
diales Chengdú 2025, Laura Burgos.

Igual que sucedió con Burgos, el cre-
cimiento y desarrollo de Uribe y Jiménez, 
ambos medallistas mundiales juveniles 
en 2025, se trabaja en conjunto entre la 
Comisión Nacional de Cultura Física y 
Deporte (Conade) y la Federación Mexi-
cana de Muaythai (FEMEM) para seguir 
llevando a lo más alto al deporte nacional.
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Se reúne 
Infantino con 
Sheinbaum 
rumbo al 
Mundial

7 2

La presidenta de México le prometió 
al máximo jerarca del futbol que la 
inauguración será histórica y excepcional

Agencia EFE

A 72 días de que inicie el Mundial de 2026, 
la presidenta de México, Claudia Shein-
baum, se reunió con el presidente de la 
FIFA, Gianni Infantino para evaluar las 
acciones rumbo al primer partido de la 
Copa del Mundo el 11 de junio. El máximo 
dirigente señaló que será una fiesta y un 
éxito para México.

Por su parte, la dirigente mexicana 
le prometió al máximo jerarca del futbol 
que la inauguración “va a ser histórica y 
excepcional”.

“Estoy con Gianni Infantino, presi-
dente de la FIFA, invitado especial de no-

sotros, porque estamos evaluando todo 
para el próximo Mundial. Todo va a salir 
maravilloso. Esta inauguración va a ser 
histórica y excepcional”, garantizó.

El Mundial 2026 comenzará en el es-
tadio Azteca, con el partido entre las se-
lecciones de México y Sudáfrica.

A través de sus cuentas de Instagram y 
X, Sheinbaum compartió las conclusiones 
del desayuno que más temprano compar-
tió con Infantino en el Palacio Nacional.

“Estoy muy feliz de estar aquí con la 
presidenta Claudia Sheinbaum, desayu-
namos fantástico, todo estuvo delicioso”, 
destacó el presidente de la FIFA.

Infantino asistió a los partidos de las 
semifinales de la repesca intercontinen-
tal que se han jugado en Guadalajara y 

Monterrey, las otras dos sedes mundia-
listas del país.

También acudió a la reapertura del es-
tadio Azteca, el sábado, durante el amis-
toso que empataron sin goles las selec-
ciones de México y Portugal.

“Estamos preparando este Mundial 
que va a ser una fiesta para México, por-
que todos somos mexicanos”, proclamó 
Infantino.

El presidente de la FIFA le obsequió a 
Sheinbaum las tarjetas oficiales que utili-
zarán los árbitros durante los partidos en 
la próxima Copa del Mundo.

“Aquí están las tarjetas oficiales de la 
FIFA, tarjeta amarilla o, si alguien se por-
ta mal, la tarjeta roja, ¡cuidado!”, bromeó 
el directivo.

5
Partidos recibirá el 

estadio Azteca durante la 
Copa del Mundo.

El presidente 
de la FIFA 
también 
revisó junto 
con las 
autoridades 
de Ciudad 
de México 
los avances 
de las obras 
para la Copa 
Mundial.

Revisión

Preparando 
este Mundial 

que va a ser una 
fiesta y un éxito 
para México, 
porque somos todos 
mexicanos”.
Gianni Infantino
Presidente de la FIFA
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Después de haber sobrevivido el sábado al 
empatar con un Portugal que la dominó, 
la Selección Mexicana enfrentará hoy a 
Bélgica en un duro partido amistoso en el 
Soldier Field de Chicago.

Enfrentar a Bélgica, noveno del ‘rán-
king’ de FIFA, le permitirá a Javier Aguirre 
sacar conclusiones de cómo va su selec-
ción, aún cuando tendrá numerosas au-
sencias por lesiones.

En lo que va del año, el Tricolor ha sufri-
do 12 bajas por dolencias, algunas de figuras 
principales, pero gran parte de los lastima-
dos ya han regresado a jugar con sus equipos 

o muestran avances en su recuperación.
Aguirre no contará con el delantero 

Santiago Giménez, del Milan, ni con los 
centrocampistas Gilberto Mora (Tijua-
na), Édson Álvarez (Fenerbahçe) y Luis 
Chávez (Dinamo); tampoco, con el late-
ral Rodrigo Huescas (Copenhague); todos 
ellos estarán en el Mundial solo si recupe-
ran la salud y la forma física.

Bélgica goleó el sábado 5-2 a Estados 
Unidos y es favorito para imponerse a 
México, que tendrá el apoyo de la afición.

El duelo se realizará en punto de las 
19:00 horas y se podrá seguir por las se-
ñales de Azteca Deportes y Vix.

PREPARACIÓN

México se verá las 
caras con Bélgica 
en un duro 
partido amistoso

MUAYTHAI
Mexicano Alan Uribe se proclama 
campeón de la Copa Abierta en Antalya
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¿Por qué vale la 
pena tener un seguro 
de gastos médicos?

Un seguro de gastos 
médicos puede evi-
tar que un incidente de 

salud desequilibre tus 
finanzas; pues ayuda a 

prevenir deudas grandes, 
te permite acceder a me-

jores hospitales y protege 
tu patrimonio y proyectos 

futuros.

Ejemplo práctico: 
cómo se aplican 
deducible y coaseguro

Imagina que tu póliza 
establece:
Deducible: 10 mil pesos.
Coaseguro: 10 por ciento.
Suma asegurada: alta (sin 
tope relevante para este 
caso).
Si la cuenta hospitalaria es 
de 100 mil pesos:
Tú pagas el deducible: 
10 mil pesos. Sobre 
los 90 mil restantes, 
te corresponde 10 por 
ciento de coaseguro 
(9 mil pesos).La 
aseguradora cubre 90 
por ciento restante (81 
mil pesos).
Así, en total tú pagas 
19 mil pesos y la 
aseguradora, 81 mil. 
Sin seguro, deberías 
cubrir los 100 mil 
completos.

Deducible: monto fijo que debes 
cubrir en caso de un siniestro, antes 
de que la aseguradora 

participe en el 
pago.

Coaseguro: 
porcentaje del gasto que 

asumes después de 
cubrir el deducible. La 

aseguradora se hace cargo 
del resto.

Red hospitalaria: lista 
de hospitales y médicos 
afiliados con los 
que puedes 
atenderte 

usando tu 
póliza.

Tiempos de 
espera: periodos 

iniciales durante los 
cuales ciertas enfermedades o 

tratamientos aún no son cubiertos por 
el seguro. Por ejemplo, si contratas tu 

seguro hoy y a los tres meses necesitas 
una cirugía que tiene un periodo de espera 

de 12 meses, la póliza no la cubrirá hasta 
que se cumpla ese plazo.

Cobertura: 
enfermedades, 

tratamientos y servicios 
incluidos en tu póliza; es 

clave revisar qué está y 
qué no está protegido.

Prima: es el pago periódico, mensual 
o anual que realizas para mantener 

activa la protección del seguro.

Suma asegurada: límite 
máximo de gastos 

médicos que el seguro 
puede cubrir en el año o 

por evento.

Siete conceptos clave 
del seguro médico
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Seguro médico: cómo 
funcionan el deducible, el 
coaseguro y la cobertura 

en tu póliza
Estos son tres de los 
siete conceptos clave 

que debes conocer 
y entender sobre tu 

póliza, pues ayudarán 
a proteger tu salud y 

finanzas

El Economista

Entender cómo opera un seguro 
médico puede parecer complicado, 
pues involucra conceptos técnicos 
y condiciones legales específicas. 
Sin embargo, no es necesario ser 
un experto para tomar decisiones 
informadas: basta con conocer los 
conceptos clave del seguro de gastos 
médicos para proteger tu salud y tus 
finanzas personales.

De acuerdo con Salvador Alonso 
Caloca, director general de Seguros 
Banorte, al momento de elegir un 
seguro es fundamental saber cómo 
influyen estos conceptos en tu bol-
sillo y qué esperar de una póliza.

¿Qué es un seguro médico 
y por qué te conviene?

• Es un contrato que protege tu 

economía al cubrir una parte im-
portante de los gastos derivados de 
enfermedades o accidentes.
• Pagas una prima mensual o 
anual, y a cambio la aseguradora 
respalda los costos, desde consul-
tas hasta hospitalizaciones, según 
la cobertura pactada.
• Al cierre de 2025, la industria 
aseguradora pagó 145 mil 343 mi-
llones de pesos en la atención de 
siniestros dentro de la operación 
de accidentes y enfermedades, lo 
que representa un incremento de 
19 por ciento con respecto al 2024, 
de acuerdo con datos de la Asocia-
ción Mexicana de Instituciones de 
Seguros (AMIS).
• Los datos reflejan un incremen-
to importante en la siniestralidad, 
misma que pasó de 72 por ciento en 
2024 a 77 por ciento el año pasado.

Es
pe

cia
le

s



Querétaro, Qro., martes 31 de marzo de 2026

Página 14

CONCIERTOS

Lisa, de Blackpink, será 
la primera artista de K-pop  
con una residencia en Las Vegas

MINISERIE

Laura Dern protagonizará 
drama sobre investigación 
del caso Epstein
Agencia EFE

La oscarizada actriz Laura Dern 
protagonizará una miniserie 
que desarrolla Sony Pictures so-
bre la investigación que destapó 
el caso del delincuente sexual 
Jeffrey Epstein, informó este 
lunes The Hollywood Reporter.

El drama se basará en el libro 
de la periodista de investigación 
del diario “Miami Herald”, Julie 
K. Brown, titulado “Perversion 
of justice: the Jeffrey Epstein 
story”.

De acuerdo con la revista 
especializada, Dern interpre-
tará a la reportera que siguió 
la pista de la historia de tráfico 
sexual en torno a Epstein.

La miniserie narrará la in-
cansable investigación que lle-
vó años a Brown, que identifi-
có a 80 víctimas y convenció a 
sobrevivientes clave para que 
hablaran públicamente, lo que 
llevó a los arrestos de Epstein y 
Ghislaine Maxwell.

La producción, que tiene el 
respaldo de Sony Pictures, aún 
no cuenta con una plataforma 
de emisión confirmada y se per-
fila como una de las piezas más 
codiciadas de la temporada de 
preventas. Se espera que el ro-
daje comience a finales de 2026.

Agencia EFE

Lisa, integrante del grupo de 
K-pop Blackpink, anunció este 
lunes una residencia de concier-
tos en Las Vegas, un hito que la 
convierte en la primera artista de 
un banda surcoreana en protago-
nizar un espectáculo fijo en la que 
es conocida como la capital mun-
dial del entretenimiento.

Bajo el título Viva La Lisa, los 
conciertos de la rapera y cantante 
tailandesa tendrán lugar en el Co-
liseo del Caesars Palace el 13, 14, 
27 y 28 de noviembre.

Esta residencia llega tras el 
reciente estreno, el mes pasado 
de “Deadline”, el nuevo trabajo 
discográfico junto a sus compa-
ñeras de grupo Blackpink y el lan-
zamiento de su primer álbum de 
estudio en solitario, Alter Ego, el 
año pasado.

Lisa se suma así a una selecta 
lista de artistas que han hecho de 
Las Vegas su base para conciertos, 
siguiendo los pasos de leyendas de 
la música como Celine Dion, Elton 
John, Adele, Lady Gaga y Back 
Street Boys. Ag

en
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El álbum del regreso 
de BTS lidera Billboard
La banda surcoreana de K-pop tuvo la mejor semana de ventas 
para un álbum de un grupo en más de una década

Agencia EFE

El álbum del regreso de la icónica 
banda de K-pop BTS, Arirang, de-
butó en la cima de la lista Billboard, 
logrando el mejor de un grupo en 
más de una década y posicionándose 
como el mayor éxito comercial desde 
el récord de Taylor Swift.

La producción discográfica entró 
en la lista con un total de 641 mil uni-
dades equivalentes, de las cuales 532 
mil corresponden a ventas físicas, 
según datos de Billboard.

También el tema principal de la 
banda, Swim, alcanzó el primer lugar 
en la lista Billboard Hot 100 y se con-
virtió en el séptimo primer lugar del 
grupo de pop surcoreano y el primero 
desde 2021.

Estas cifras le otorgan al gru-
po surcoreano la mejor semana de 
ventas para un álbum de un grupo en 
más de una década.

Además, el desempeño de Arirang 
supone el debut más potente en tér-
minos de unidades desde que The life 
of a showgirl, de Taylor Swift, alcan-
zara la histórica cifra de 4 millones 
de unidades.

El nuevo álbum de BTS, tras su 
pausa de más de tres años por el ser-
vicio militar obligatorio en Corea 
del Sur, vendió más de 4 millones de 
copias, según Hanteo Chart, y su vi-
deoclip del sencillo Swim superó las 
80 millones de visualizaciones en 
YouTube desde su lanzamiento, el 
20 de marzo.

El esperado regreso de la banda 
surcoreana a los escenarios reunió 
además a más de 18 millones de es-
pectadores globales en Netflix, se-
gún datos de la plataforma de con-
tenidos en línea.

Ventas 

• Arirang vendió más de 4 millones 
de copias, según Hanteo Chart, y su 
videoclip del sencillo Swim superó 
las 80 millones de visualizaciones 
en YouTube desde su lanzamiento, 
el 20 de marzo.

• El desempeño de Arirang supone 
el debut más potente en términos 
de unidades desde que The life of a 
showgirl, de Taylor Swift, alcanzara 
la histórica cifra de 4 millones de 
unidades.
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1. Proceso empático.
2. Afecto personal puro y desinteresado, 
ordinariamente recíproco, que nace y se fortalece 
con el trato.
3. Recapitulación de todo lo dicho en una obra 
literaria. Parte añadida de algunas obras literarias 
en las que se hace alguna consideración general 
sobre ellas o se da un desenlace a las acciones 
que no han quedado terminadas.
4. Rollo o columna a la entrada de algunos luga-
res donde se exponía a los reos a la vergüenza.
5. Persona simple o inútil. Figura humana de paja 
o trapos que sirve de diversión.
6. Vulgar, trivial.
7. Principio espiritual que conforma el cuerpo 
humano y con él constituye la esencia del 
hombre. Parte moral y emocional del hombre en 
oposición a la parte intelectiva. Lo que da vida, 
aliento y fuerza a algo.
8. Bien formada, airosa y de gentil y descollada 
estatura.
9. Acción de portear, conducir o llevar de una 
parte a otra una cosa por el precio estipulado. 
Buena o mala disposición de una persona y mayor 
o menor decencia con que se trata. Grandeza, 
capacidad.
10. Exceso de estimación propia por la que uno 
se cree superior a los demás.

Para buscar

Busca las respuestas del día anterior en:
sudoku.codigoqro.mx              crucigrama.codigoqro.mx

1 7 9

4 6 5

6 9 4 5 8 1

3 6 2 1

4 8 1 5 7

6 2 5 3 4 9

8 3 1 5

2 5 7 3 9 8 1

9 8 2

CRUCIGRAMA SUDOKU

‘TRENDING’ WEB 
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#Costco
“Chepe” encabeza colocación de primera 
piedra de Costco en Corregidora
https://shorturl.at/GOtzQ

#CDMX
¡Elenco de “El diablo viste a la moda 2” 
en México!
https://shorturl.at/zQsW8

#México
México vs Bélgica: dónde y a qué hora ver 
el partido amistoso
https://shorturl.at/lRAOo

#HarryPotter
Lechuza de Harry Potter, entre las nuevas 
40 especies migratorias protegidas
https://shorturl.at/bK0qu

LA IMAGEN DEL DÍA

NASA inicia 
cuenta regresiva 
de Artemis II
La NASA inició este lunes la cuenta 
regresiva de Artemis II, una misión 
histórica que marcará el regreso 
de astronautas a la órbita lunar por 
primera vez en más de medio siglo, y 
aseguró que el programa se encuentra 
en “excelente forma”, al ofrecer un 
parte positivo cuando faltan apenas 
dos días para el lanzamiento.
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